Краткосрочный план урока по физической культуре №17
	Раздел 4. Казахские национальные подвижные игры
	Школа: ТОО школа «Арофат»

	Дата: 11.12.2024г
	ФИО учителя: Аташов М.П.

	Класс: 3-В
	Количество присутствующих:         
	отсутствующих:

	Тема урока
	Приобщение к казахским национальным играм

	Цели обучения, которые достигаются на данном уроке 
	3.2.7.1 - развивать и демонстрировать чувство патриотизма в групповой и соревновательной деятельности
3.3.5.1 - объяснять необходимость двигательной деятельности в школе и за её пределами

	Цели урока
	Сформировать уважение к культурному наследию и традициям казахского народа, развивать интерес к народным играм и обычаям.

	Ход урока

	Этапы урока
	Действия учителя


	Действия ученикс
	Оценивание
	Ресурсы

	Начало урока


	Организационный момент. 

Приветствие учителя. Учитель задавая наводящие вопросы ученикам, знакомит их с темой урока, с целями обучения.

ОРУ или комплекс упражнений.
	Вход учеников в зал.

Ученики отвечают на вопросы по теме

Ученики выполняют ОРУ на месте
	
	Большое свободное игровое пространство

	Середина урока 


	Приобщение к национальным играм.

1. «Теңге алу» – «Подними монету».  В эту игру играют верхом на конях. Всадники должны на скаку поднять с земли платочек с монетой. 

 Учащийся на бегу должен поднять конус и, обогнув стойку, вернуться в свою команду.

2. «Арқан тартыс» – «Перетягивание каната».  Учащиеся, держась за концы каната, стараются перетянуть соперников на свою сторону.

3. Казахская детская игра - Ястребы и ласточки (қаршыға және қарлығаш)

Это игра на скорость реакции и на быстроту бега. Участвовать в ней могут неограниченное число человек. Дети разделяются на две равные команды. Одна команда - ласточки, другая - ястребы. И определяется один ведущий. Обе команды стают в две шеренги спиной друг к другу. Ведущий проходя мимо шеренг громко выкрикивает либо «Лас», либо "Яс". Пока название команды не будет названо полностью двигаться нельзя. Как только одно из названий команды будет произнесено ведущим "Ласточки" или "Ястребы", то команда, чье название было произнесено начинает догонять участников другой команды, те в свою очередь бросаются врассыпную и стараются убежать за отмеченную территорию. Тех, кого поймали становится членом ловящей команды. И игру можно начинать снова. По результатам нескольких игр можно определить победителей. 

При проведении разделить класс на равных по силам учащихся, чередовать вызов команд, которые должны ловить и убегать с очерёдностью через 2 -3 повтора. 
	Ученики играют игру на выбор

Обсуждения с учениками итогов игры

Ученики играют игру на выбор

Обсуждения с учениками итогов игры
	
	Большое свободное игровое пространство для выбранного вида деятельности, необходимый инвентарь для проведения, канат для перетягивания 5-7 метров, конусы, для челночного бега, свисток для учителя в зависимости от необходимости гимнастические обручи.



	Конец урока
	Подведение урока. Рефлексия.
	Сегодня я узнал…
Организованный уход в раздевалку
	
	


