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Цель работы 

Освоить технологию изготовления гербарного 

материала: научиться правильно собирать, 

сушить, оформлять и хранить растения для их 

дальнейшего изучения и использования в 

учебной практике.  
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Этап 1. Сбор растений 

Порядок выполнения: 

✔ Выберите здоровое растение без 

повреждений. 

✔ Собирайте растения в сухую погоду 

после высыхания росы. 

✔ Лучше всего заготавливать растения 

во время цветения. 

✔ Для травянистых растений 

желательно сохранить корневую 

систему. 

✔ У деревьев и кустарников срезают 

побеги с листьями, цветками и плодами. 

Обратите внимание! 

Не собирайте растения, занесённые в 

Красную книгу. Иллюстрация 1. Сбор 

растений в природных условиях 



Иллюстрация 2. Расправление 

растения перед прессованием 

 

Этап 2. Подготовка растения  

Перед сушкой необходимо: 

✔ удалить загрязнения; 

✔ расправить листья; 

✔ расправить лепестки; 

✔ удалить лишние побеги; 

✔ толстые стебли разрезать вдоль. 

 

Совет флориста 

Все части растения должны быть хорошо 

видны после высыхания. 

 

 

 

 

 

 



ЭТАП 3. ПРЕССОВАНИЕ 

 

Уложите растение следующим образом: 

 

 Картон 

 Газета или фильтровальная 

бумага  

 Растение 

 Газета  

 Картон 

 

 

После этого поместите материал в 

гербарный пресс и плотно затяните 

ремнями или положите под груз. 

 

 

 

 

 

Иллюстрация 3. Размещение растения 

между листами бумаги 



 
Иллюстрация 4. Сушка гербария под 

прессом 

Этап 4. Сушка 

  

Продолжительность сушки 

составляет 7–14 дней. 

 

Во время сушки необходимо: 

✔ ежедневно менять влажную бумагу; 

✔ обеспечивать хорошую вентиляцию; 

✔ хранить пресс в сухом помещении; 

✔ избегать попадания прямых 

солнечных лучей. 

Важно! 

Если бумагу не менять своевременно, 

растение может покрыться плесенью. 

 

 
 



 

Этап 5. Оформление гербарного 

листа 

После полного высыхания растение 

аккуратно закрепляют на листе бумаги 

формата А3 или А4. 

Для крепления используют: 

• бумажные полоски; 

• клей ПВА (в небольшом количестве); 

• специальную гербарную ленту. 

Растение должно быть закреплено 

надёжно, но без повреждения его 

частей. 

 

 Иллюстрация 5. Закрепление растения 

на гербарном листе 



Этап 6. Оформление этикетки 

 

Каждый гербарный лист должен 

содержать этикетку. 

 

Образец 

Название растения: 

_____________________________ 

Семейство: 

_____________________________ 

Место сбора: 

______________________________ 

Дата сбора: 

____________________________ 

Собрал: 

_____________________________ 

Определил: 

____________________________ 

 

 

 

Образец 

 



Иллюстрация 6. Хранение гербарных 

листов 

 

Этап 7. Хранение гербария 

Готовый гербарий рекомендуется 

хранить: 

✔ в специальных папках; 

✔ в сухом помещении; 

✔ при комнатной температуре; 

✔ вдали от солнечного света; 

✔ с использованием средств защиты от 

насекомых-вредителей. 

Периодически проверяйте гербарий 

на наличие плесени и повреждений. 

 

 

  



 

Контроль качества 

Перед сдачей работы убедитесь, что: 

☐ растение полностью высушено; 

☐ листья расправлены; 

☐ цветки хорошо сохранились; 

☐ отсутствует плесень; 

☐ растение надёжно закреплено; 

☐ этикетка заполнена полностью; 

☐ гербарный лист имеет аккуратный 

внешний вид. 

 

 

 

Правила техники безопасности 

- Используйте ножницы или секатор 

только по назначению. 

- Работайте с режущими инструментами 

аккуратно. 

- После работы вымойте руки. 

- Не пробуйте растения на вкус. 

- При сборе растений соблюдайте 

правила поведения в природе и не 

повреждайте окружающую 

растительность. 

Вывод 

Качественно изготовленный гербарий 
является важным учебным пособием для 

изучения морфологии, систематики и 
экологии растений.  
Владение технологией изготовления 

гербарного материала является одной из 

базовых практических компетенций 

будущего флориста. 

 


