План урока самопознания
Школа: «Alpamys school»
Педагог:  Кравченко С.Н.
Тема: Дружная семья
Ценность: истина
Качества :доброта, ответственность, бережное отношение

	Цель:
-раскрытие ценности истина, через понятие дружная семья.
Задачи:
-расширить представление детей об ответственности;
- развивать стремление выражать доброту к близким и родным;
- воспитывать бережное отношение к близким и родным.

	Ресурсы:

	Ход урока:
Орг.момент: позитивный настрой
«Путешествие в сказочную страну» 
Ребята, сегодня я приглашаю вас совершить удивительное путешествие в сказочную страну на ковре-самолѐте. Сядьте поудобнее. Сделайте несколько глубоких вдохов-выдохов. Расслабьтесь. 
Представьте, мы уже в полѐте…Наш ковѐр–самолѐт начинает медленное снижение. Остановитесь на мгновение и оглядитесь вокруг.
Страна эта удивительная и прекрасная. В ней по-особому светит солнце Любви и Заботы. Переливается радуга Доброты. Здесь растут волшебные деревья Взаимопонимания, Доверия, Уважения. Цветут дивные цветы Радости, Счастья. Люди говорят друг другу слова Любви. 
В этой стране живёт много маленьких волшебников, удивительно похожих на вас. Взрослые люди этой сказочной страны любят маленьких волшебников за их добрые сердца. Почувствуйте эту Любовь в своём сердце. Направьте свет Любви всем своим родным и близким. Мысленно пожелайте всем здоровья, добра и счастья... 
Пора возвращаться в школу. Ковѐр-самолет доставил нас на место. 
Всегда дарите радость людям, будьте источником света, добра и любви.

	





	Позитивное высказывание (цитата)

"кто родителей почитает, тот век счастливым живёт"
если ты к своим родителям хорошо относишься, то и жить тебе будет гораздо легче, проблем меньше, ведь родители-наши друзья, которые всегда и совет хороший дадут и в беде выручат. Такой помощи как  у родителей, человек вряд ли найдет на стороне.

	

Народная пословица

беседа

	Рассказывание истории (беседа):

Как появилась дружная семья?(притча)

Давным –давно жила семья, в которой было 100 человек, но не было между ними согласия. Устали они от ссор и раздоров. И вот решили члены семьи обратиться к мудрецу, чтобы он научил их жить дружно.Мудрец внимательно выслушал просителей и сказал: «Никто не научит вас жить счастливо, вы должны сами понять, что вам нужно для счастья, напишите, какой вы хотите видеть свою семью». Собралась эта огромная семья на семейный совет и решили они, чтобы семья была дружной, надо относиться друг к другу, придерживаясь этих качеств: (каких?)
Вопросы
1. К кому обратилась семья за советом?
2. Что мудрец посоветовал?
3. О каких качествах идет речь в притче? (уважение, терпение, любовь, взаимопонимание, дружба )
4. Назовите какие качества, по вашему мнению, подходят к счастливой семье? (все друг друга любят, не ссорятся, понимают друг друга, уважают, поддерживают в трудную минуту, любят… ) слайд

	

	Творческая деятельность, групповая работа
У каждого в группе лежат лепестки ромашки, на лепестках напишите какие качества необходимы для того, чтобы семья была счастливой, чтобы не было ссор и раздоров. Напишите, какой вы хотите видеть свою семью и по завершению каждая группа презентует свою ромашку.
	Лепестки ромашки, серединка, клей, фломастеры

	Групповое пение
Папа, мама, брат и я
Мы всегда шагаем вместе:
Папа, мама, брат и я!
И поём все дружно песню:
Папа, мама, брат и я!

Собираемся в дорогу –
Летом мы в поход идём.
И, шагая дружно в ногу,
Песню звонкую поём:

Папа, мама, брат и я –
Очень дружная семья!

А зимой встаём на лыжи
И коньками режем лёд.
Пусть зима морозом дышит –
Нас и холод не берёт.

Жить на свете интересней,
Веселее с каждым днём,
Потому что эта песня
Помогает нам во всём:

Папа, мама, брат и я –
Очень дружная семья!
Папа, мама..
Очень дружная семья.
Папа, мама…
Папа, мама, брат и я –

	


	Домашнее задание
1. Напишите синквейн на тему «Семья», «Взаимопонимание»
2. Составить из слов пословицы 
	Рабочая тетрадь с 25-26


	Заключительная минута урока.
Я попрошу вас закрыть глазки и  представьте вашу семью рядышком, обнимите их мысленно, ощутите себя под надежной защитой вашей семьи. 
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