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       Человеческий голос обладает огромными выразительными возможностями. Это самый удивительный музыкальный инструмент на свете. Сначала был голос, и только потом люди научились изготавливать музыкальные инструменты, играя на которых можно было подражать голосу. С тех пор голос и музыкальные  инструменты подражают друг другу, иногда соревнуются друг с другом, но всегда обогащают и поддерживают друг друга. 
       Выше сказанное  в первую очередь касается истории и эволюции музыкального искусства, но и к истории и развитию джаза имеет непосредственное отношение. Блюз, спиричуэл, ворг-сонг, баллада, регтайм – это музыкальные жанры, которые сопровождали быт афроамериканцев в XIX столетии в США. Среди этих жанров только регтайм является инструментальным жанром, остальные – вокальные. 
        Джазовый вокал по своей природе можно характеризовать как экспрессивный (певцов, работающих в такой манере,  называют шаутерами), но появление стилей свит и кул, а также развитие звукоусиливающей техники придало джазовому вокалу интимность, мягкость, сентиментальность (певцов, исполняющих джаз в лиричной, сдержанной манере называют крунерами). 
       В 1919 году джаз из США был «вывезен» в Европу и распространение этого жанра уже было не удержать. Джаз быстро стал интернациональным. Сейчас исполнительная техника джаза достигла такого уровня, что отличить игру «белого» музыканта от «черного»  практически невозможно. А вот в вокале остается вопрос  о «черном» начале. Но, стоит помнить, что есть прекрасные джазовые вокалисты, которые не используют подражание «черным»  и технике гроул (утробный рык из живота вокалиста) и скэт (использование бессмысленных слов,  слогов и отдельных звуков). Стиль таких исполнителей складывается из органического соответствия приемов джазовой стилистики и индивидуальной певческой манеры.  
       Бытует мнение, что, если у человека есть голос, яркая внешность, темперамент, то он может петь в джазовой манере (якобы раньше не знали нот, поэтому импровизировали). Но, чтобы быть вокалистом, надо быть музыкантом, то есть  музыкально грамотным и образованным человеком. Для того, чтобы научиться исполнять джаз, нужно много слушать записи великих джазовых исполнителей (Бесси Смит, Луи Армстронг,  Френк Синатра, Элла Фитцджеральд, Дайана Шур, Бобби МакФерин, трио Лэмберт, Хендрикс и Росс,  Дайана Ривз) и на первых порах просто подпевать, подражать, копировать. 
        На самом деле нет строгой формулировки, что такое джазовый вокал. 
Множественные высказывания исследователей и самих джазовых исполнителей показывают то, насколько данное понятие многомерно.
Изречение писателя и журналиста Сергея Довлатова: «Джаз — это
стилистика жизни... Джазовый музыкант не исполнитель. Он — творец,
созидающий на глазах у зрителей свое искусство — хрупкое, мгновенное,
неуловимое, как тень падающих снежинок... Джаз — это восхитительный
хаос, основу которого составляют доведённые до предела интуиция, вкус и
чувство ансамбля...».  Джазовая певица Дайана Кролл говорила: «Джаз — это музыка моего сердца, которая позволяет мне выразить себя». А вот, что рассказывал о джазе американский барабанщик Билли Кобэм: «Джаз — это прежде всего свобода. Свобода духа, мысли и, конечно, импровизации.  Если вы внутренне свободны, у вас достаточно фантазии и техники, у вас есть что сказать людям, то говорите. И не важно, на каком языке, будьте спокойны — вас поймут».  
       Следовательно, джаз – это исполнение вокальных произведений с элементами музыкальной выразительности, которые возникли в начале XX века и сильно отличались от ранее использовавшихся. Речь идет о таких элементах как ритмическая пульсация, свинг, синкопирование, акцентирование, полиритмия (конфликт между ритмом мелодии и сопровождения), усложнение гармонического языка, яркость и неожиданная смена динамики, использование трелей, форшлагов, глиссандо и вибрато.  
        Джазовый вокал отличает манера исполнения, характерные вокальные тембры, джазовая фразировка, джазовая «атака». Но самое главное в джазовом вокале – «бит»: внутренняя пульсация, синкопирование, акценты на слабых долях четырехдольного такта, свингование, полиритмия. Д. Эллингтон утверждал, что без свинга нет джаза. Понятие свинга до сих пор не имеет точного определения. Его можно рассматривать и как жанр, и как особенность ритма в джазовой музыке (прием джазовой полиритмии, несовпадение метроритмических акцентов в мелодии и сопровождении). Скорее свинг является особым чувством, которым исполнители заряжают своих слушателей, заставляя их реагировать в ответ покачиваниями и движениями. 
       Делая вывод из всего вышесказанного,  под эстрадно-джазовым исполнительством подразумевается специально организованная, творчески активная форма самовыражения певца, которая направлена на достижение художественно-звукового результата и его эстетического восприятия.   
        Есть мнение, что джаз только для взрослых. Да, безусловно, существует профессиональная система обучения взрослых певцов навыкам эстрадно-джазовой манеры исполнения, и  нет достаточной адаптации этой системы для дополнительного музыкального образования детей. Но уже появляются  работы, посвященные обучению юных эстрадно-джазовых исполнителей (Е. Белоброва, А.Карягина, О. Головина и др.).  
        Современные тенденции таковы, что в обществе стало ценным творческое развитие личности, индивидуальность ребенка, развитие его личностных качеств, поиск творческого «я».  И, как раз,  используя начальные навыки джазового пения на уроках эстрадного вокала,  педагог помогает учащемуся найти свое творческое начало, индивидуальную манеру исполнения, свою неповторимую окрашенность тембра. 
       Вводя в работу элементы джазового пения в первую очередь нужно опираться на навыки общего вокального исполнительства, которые применимы для всех типов вокала, в том числе и эстрадно-джазового: певческая установка и дыхание, звукообразование, дикция и артикуляция, слуховой контроль, эмоциональная выразительность. Помимо общих навыков, эстрадно-джазовый вокал характеризуется специфическими приемами и техниками (гроулинг, субтон, йодль, блюзовое интонирование и др.), а также добавляется навык работы с микрофоном. 
        Элементы джазового исполнения, вводимые в эстрадное пение, могут значительно поднять не только исполнительский уровень учащихся, но способствовать закреплению устойчивого интереса к вокальному исполнительству. Педагог должен не только быть знакомым с особенностями джазового вокала, но и уметь использовать доносимую информацию на практике, уметь грамотно подать её, быть чутким.     
         Обучая ребенка эстрадной манере пения, требующей наличия определенных певческих навыков, рекомендуется соблюдать правила, которые нацелены на охрану детского голоса:
 учитывать диапазон ребёнка при выборе произведения, ведь
репертуар должен быть доступен по возможностям для конкретного ребёнка;
  с осторожностью использовать  крайние звуки рабочего диапазона ребенка; 
  напоминать детям о том, чтобы в повседневной жизни они не кричали, не визжали, так как это отрицательно влияет на их голоса;
 беречь голос ребёнка от напрасного перенапряжения (не петь
слишком долго без перерыва, не просить петь громким форсированным
звуком, не повторять много раз бесцельно песню). 
       Рассмотрим некоторые методы и приемы джазового направления, которые  можно использовать на начальном этапе  в классе вокала. 
1.    Скэт пение. Начинать следует с распевок и вокализов (например, джазовые вокализы В. Ровнера), используя различные слоги. Чтобы не испытывать трудностей в выборе слогов для исполнения можно послушать и проанализировать соло мастеров джазового скэта, а затем скопировать их. Можно использовать  подражание музыкальным инструментам, то есть использовать такие слоги, которые напоминают звучание этих инструментов. М.А. Фуксман приводит примеры слогов для скэта:
· Духовым инструментам соответствуют слоги «да», «ду», «дат», «бап», «би»,    «шу».
· Бочка изображается слогами «ду», «бу», «ту».
· Малый барабан – «ка», «ке»
· Тарелки – «тей», «цей», «ти».
        2.   Джазовая фразировка. В работе над  ритмом в эстрадно-джазовых произведениях и скэтовой импровизацией очень важна фразировка (деление мелодии на фразы). Она значительно отличается от фразировки в академической музыке. В исполнении джазового произведения фразировку можно трактовать свободно: фразу можно начинать позже или раньше относительно метра, включать паузы, использовать цезуры внутри фразы. 
Используя такие средства музыкальной выразительности необходимо следовать смене гармонии в сопровождении и соблюдать правила музыкальной формы. Использование джазовой фразировки создает ощущение импровизационности и уникальности стиля исполнения.                 
          3.   Блюзовое интонирование (англ. blue notes – блюзовые тоны) – это специфическое, в отличие от темперированного строя, интонирование некоторых ступеней лада. Чаще всего это  III, VII, V ступени. Практику нотации блюзового лада называют ладом с пониженной терцией и низкой септимой. Блюзовое интонирование используется не только в исполнении блюзов, но и в исполнении джазовых стандартов и эстрадных песен.
4.      Бендинг (англ. bend – сгибаться) – подъезд к ноте, по сути – портаменто  от   одного звука к другому в узком звуковысотном диапазоне (тон или  полутон).
5. Мелизмы (греч. песнь, мелодия) – В вокальной музыке используются такие  украшения как  форшлаг, группетто, трель, мордент. В академической музыке каждый вид мелизма имеет определенное значение. Использование мелизмов придает исполнению индивидуальное звучание.
6. Субтон – способ извлечения звука в джазовом вокале. Это пение с воздухом, что придает звучанию особую мягкость и чувственность.
7. Свингование – это не только синкопирование или триольная пульсация, это активное и осознанное ощущение метроритма. Работа над свингом начинается с работы над развитием ощущения метра и пульса.
8. Глиссандо (итал. Glissando – скользить) – равномерное скольжение от одного звука к другому. Обозначается волнистой линией. Очень часто применяется  в эстрадной и джазовой музыке и помогает интонировать большие скачки в мелодии.
9. Вибрато (от латинского колебание). Известный всем вокалистам физиологический прием, который  позволяет защитить гортань от голосового утомления. В джазовом интонировании вибрато управляемое: колебание голоса, как правило усиливается в последней трети длительности звука.
10.  Филировка (от французского тянуть звук) – это мастерское владение звуком, которое связано с изменением динамики на выдержанном звуке (от piano к forte и обратно).
  Таким образом, эстрадно-джазовое исполнительство  относительно молодое направление, включающее в себя дыхательную опору, вокальную интонацию, характерную фразировку, джазовую ритмику, артикуляцию и сценическую речь, яркую подачу музыкального материала, драматургию номера и его харизму. В современном мире оно является одним из самых актуальных и популярных видов деятельности, которое активно развивается.
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