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Дорогие родители!
Моё пособие познакомит вас и вашего ребёнка с японским искусством складывания бумажных фигурок. Занятия оригами способствуют развитию мелкой моторики, внимания, памяти, мышления, воображения.
Для занятий вам необходимо будет приготовить цветную бумагу (двустороннюю и одностороннюю), ножницы, цветные карандаши или фломастеры, клей. Убедитесь, что место, выбранное для занятий, будет удобным для ребёнка и хорошо освещено.
Знакомство с оригами начните с изучения условных обозначений и основных способов складывания. Правильно складывать фигурки вам помогут описания и схемы. Выполняя каждое действие, обязательно сверяйте результаты с последующими схемами. Предлагайте ребёнку повторять ваши действия и помогать вам, а затем сложить фигурку по схеме самостоятельно. Готовые поделки можно раскрасить цветными карандашами, фломастерами или украсить аппликацией и играть с ними.
Если вы видите, что ребёнок устал и его внимание рассеянно, сделайте перерыв и дайте малышу отдохнуть, например, проведя с ним весёлую гимнастику для пальчиков.
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Дорогие дети!
Сложите игрушки-оригами, и они оживут в ваших руках. Петух голосисто
закукарекает, объявляя начало дня. Крякая и переваливаясь с ноги на ногу,
утки поспешат к пруду. Вслед за ними, толкаясь и гогоча, отправятся гуси. Радуясь солнышку, весело закудахчут куры: «Куд-куда, куд-куда, доброго дня!»
Корова и коза отправятся на луг, за ними побредут и сонные овечки.
Лошадь осторожно, чтобы не раздавить кур, выйдет во двор и тряхнёт
своей красивой гривой. Потягиваясь, медленно из дома выйдет кот и ляжет
на уже пригретую солнцем завалинку. Придёт бабушка и наполнит корытце,
у которого, нетерпеливо хрюкая, её уже ждут поросята. А собака, ещё совсем щенок, встретит и проводит всех звонким лаем.















Данное пособие посвящено обучению детей 5–6 лет искусству складывания из бумаги – оригами. Пособие включает методические рекомендации, примеры занятий и сценарии проведения праздников. Выполнение поделок оригами способствует развитию наглядно-образного мышления, воображения, памяти, внимания, мелкой моторики. Пособие предназначено воспитателям дошкольных образовательных учреждений, педагогам дополнительного образования.





















Ермоленко Екатерина Александровна
Оригами с детьми 5–6 лет:
Методическое пособие
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Предисловие 
В настоящее время вопросы развития способностей привлекают все больше внимания. Стало очевидным, что расширившееся (иногда избыточно) поле знаний, умений и навыков, которыми владеют современные дети, при обучении в школе не приносят желаемых результатов. Следовательно, необходимо позаботиться о том, чтобы сформировать у ребенка активность в познании окружающего мира, решении познавательных задач, подготовить его к сознательному получению знаний. Почему именно оригами? Целесообразность введения курса обосновывается двумя обстоятельствами: во-первых, для дошкольников характерно желание творить, а также стремление к получению быстрого результата; во-вторых, оригами обладает огромным развивающим эффектом. Оригами оказывает большое влияние на развитие творческого воображения и восприятия. В самом начале работы ребенку приходится сосредоточивать внимание на прочтении схемы складывания. Уже эта первоначальная работа направлена на развитие высшей формы восприятия – осмысленного визуального восприятия, которое связано с различными операциями мышления. Затем ребенок встречается с бумагой – включается тактильное восприятие. Пальчиками он воспринимает шероховатость поверхности, плотность, упругость бумаги, обращает внимание на цвет, реакцию на сгиб. Готовая фигурка – это не точная копия животного, птицы или цветка, это образ. Но ребенок понимает, что перед ним кошка, рыбка, бабочка. Оказывается, из обычного листа бумаги можно сотворить целый мир. Дети часто разговаривают со своей фигурой, выдумывают разные истории. Они учатся не только складывать, но и сочинять. Занятие оригами является и своеобразной психотерапией, способной отвлечь от тревог: складывая из бумаги, ребенок поневоле концентрирует свое внимание на этом процессе. Кроме того, оригами способствует стимуляции активности как левого, так и правого полушарий головного мозга, поскольку требует одновременного контроля над движением рук. Очень интересно и живо могут проходить традиционные оригамские вечера: встреча Нового года по восточному календарю, посвящение в оригамисты. На них дети не только демонстрируют свое мастерство, но и то, как интересно и разнообразно можно использовать обычный бумажный квадрат, создавая игрушки, подарки, маски, костюмы. Наблюдения за детьми, занимающимися оригами, показали, что им легче дается работа с планами и схемами на занятиях по конструированию и ориентированию в пространстве, у них лучше развит глазомер, в целом их интеллектуальные способности возрастают. Эта деятельность укрепляет семейные отношения. Многие мамы, папы, старшие дети посещают занятия по вечерам, образуя творческий клуб, объединенный общим интересом. На этих занятиях и взрослые, и дети могут осваивать более сложные фигурки оригами, делиться домашними наработками, обмениваться литературой по оригами, организовывать совместные выставки и праздники. Еще один положительный результат – развитие коммуникативных способностей детей. Например, дети, всегда отказывающиеся читать стихи в присутствии товарищей (не говоря уж о публике), начинают (пусть вместе с мамой) читать стихи, рассказывать истории о своей любимой игрушке.



















Пояснительная записка

Оригами. Кто-то уже не раз слышал это слово, кто-то сам занимается этим замечательным искусством, а для некоторых оно так непонятно прозвучит впервые. Оригами - уникальное занятие для всех и каждого, от трехлетнего малыша и до человека пенсионного возраста. Это искусство никого не оставит равнодушным. А впрочем, вы и сами знаете об этом. Тюльпаны из тетрадного листа или «водяные бомбочки». А самолетики, которые вы запускали прямо в классе, и кораблики из бумаги, отправленные в плавание по лужам. Помните? Так вот и это тоже оригами.

Первые листочки бумаги, сложенные в необычные фигурки, впервые появились в японских монастырях. Иначе и быть не могло. Ведь в японском языке «Бог» и «Бумага» звучат одинаково, хотя и обозначаются разными иероглифами.
Фигурки из бумаги имели символическое значение. Они становились участниками религиозных церемоний. Ими украшали стены храмов, они помещались на жертвенный костер. До наших дней дошли одни из первых фигурок из бумаги - коробочки «санбо», в которые японцы вкладывали кусочки рыбы и овощей, поднося их в качестве жертвоприношений. Но это еще не было искусство. Просто лист бумаги, очень ценный и дорогой, несущий в себе имя Бога, становился неотъемлемой частью жизни японца.
В средние века, когда производство бумаги позволило снизить на нее цену, искусство складывания проникло в быт дворянства. В те времена считалось признаком хорошего тона и воспитания умение богатого дворянина развлечь свою даму на балу складыванием бумажных фигурок. Тогда же возникло и искусство сворачивания тайных писем. Используя свое умение, самураи так искусно закручивали свои записки, что только посвященный мог их развернуть. Кроме того, оригамные фигурки часто использовали в свадебной церемонии, украшении домов или праздничных шествиях. Со временем оригами (этот термин возникает только в 1880 году) становится обязательным занятием во многих японских семьях. Мамы передавали свои знания дочкам.
Японское искусство складывания бумаги, подобно икебане, возникло в древности как ритуальное искусство и предполагало долгий период обучения. По сей день ученик, вступающий на «путь оригами», должен сначала овладеть огромным количеством уже известных приемов изготовления различных изделий, и, лишь достигнув определенных вершин техники копирования, он получает возможность придумать что-нибудь новое, что-нибудь свое.

Актуальность оригами.
Актуальность курса «Оригами» состоит в развитии пространственного воображения, умении читать чертежи, следовать устным инструкциям педагога и удерживать внимание на предмете работы в течение длительного времени.
Данная программа актуальна тем, что имеет развивающую направленность и формирует восприятие на всех уровнях. Кроме того, она позволяет достаточно легко в игровой форме добиться повышения интеллектуального уровня детей. Игра – одна из основ данной программы, тот вид деятельности детей, в процессе которого они легко усваивают большой объем информации, знаний, умений и навыков, благодаря ей стимулируется развитие психических процессов, расширяются возможности самореализации детей и их адаптивность.
Программа является составной частью художественного и эстетического направления в развитии детей дошкольного возраста. Занятия по оригами проводятся один раз в неделю, наряду с другими. Продолжительность и количество занятий представлены в классе предшкольной подготовки 25-30 мин. Программу  «Оригами-Мир» можно рассматривать как дополнительный раздел к программе дошкольного образования, а также как самостоятельную программу развития художественно-эстетических способностей дошкольников.
Занятия дают способность работать руками, приучают к точным движениям пальцев под контролем сознания, развивают творческие способности детей, устную речь ребёнка, стремятся сделать её красивой и грамотной, учат ребят свободному общению, знакомят с основным геометрическим материалом.
Основной целью программы «Оригами-Мир» является развитие индивидуальности и творческого потенциала детей, формирование художественно-творческих способностей через обеспечение эмоционально-образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений, образного мышления и воображения

Задачи
знакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами оригами.
 обучать различным приемам работы с бумагой;
 развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения;
 развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей;
 развивать пространственное воображение;
 воспитывать интерес к искусству оригами.
Обучающие
 Формировать умения следовать устным инструкциям.
 Обучать различным приемам работы с бумагой.
 Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. Обогащать словарь ребенка
специальными терминами.
Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами.
Развивающие:
 Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения.
 Развивать мелкую моторику рук и глазомер.
 Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей.
 Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать глазомер.
 Развивать пространственное воображение.
Воспитательные:
 Воспитывать интерес к искусству оригами.
 Расширять коммуникативные способностей детей.
 Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки.
 Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности детей.
 Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.

Планируемые результаты
- В результате проведения дополнительной программы «Оригами-Мир» будет реализована Образовательная программа учреждения, воспитанник овладеет комплексом определенных знаний и умений, приобретут навыки изготовления предметов техникой оригами.
Ожидаемые результаты.
У детей будут:
 сформированы умения использования различных приемов работы с бумагой
 сформированы основные геометрические понятия и базовые формы оригами;
 сформированы умения создавать изделия оригами;
 сформированы умения создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами форма подведения итогов реализации дополнительной
образовательной программы составление альбома лучших работ, создание театра оригами и проведение выставок детских работ.

Содержание программы
Содержание дополнительной программы «Оригами-Мир» рассчитано на один год обучения . На каждом виде деятельности используется дополнительный материал: аудиозаписи, стихи, загадки, сведения о растительном, подводном мире, птицах, насекомых, цветах, дидактические игры и т.д.
Каждая деятельность включает теоретическую часть и практическое выполнение задания детьми.
1. подготовка к деятельности
2. введение в тему занятия (загадки, стихи…)
3. показ образца;
4. рассматривание образца и анализ;
5. практическая часть
6. показ педагогом процесса изготовления работы;
7. самостоятельное изготовление детьми работы;
8. оформление образца
9. анализ работ детей.
Обучение искусству оригами начинается со «школы оригами» – с базовых форм. База – простая сложенная форма, которая может быть развита во
множество различных фигурок, как плоских, так и объемных. Для успешного овладения детьми старшего дошкольного возраста искусства оригами необходимо познакомить их с основными базовыми формами – «треугольником», «дверь», «книжка», «воздушный змей». Изучив технику складывания данной базовой формы, можно приступать к изготовлению самих изделий. Занимаясь по программе «Волшебный мир оригами», дети развивают способности к конструкторскому творчеству и умение принимать нестандартные решения: из одаренного этими качествами малыша может вырасти скульптор, архитектор, инженер – конструктор. Чем бы ни занимался впоследствии ребенок, увлеченный оригами, это будет интересный человек, принимающий нестандартные решения.
Оригинальность композиции достигается тем, что фон, на который наклеиваются фигуры, оформляют дополнительными деталями, выполненными в технике аппликации. Так, в зависимости от темы композиции, создают нужную окружающую обстановку, среду обитания: луг с цветами, островок в пруду, небо с облаками, тучами, ярким солнцем, бушующее море и т.п.
Для выразительности композиции большое значение имеет цветовое оформление. При помощи цвета передается определенное настроение или состояние человека или природы. Дети учатся правильно располагать предметы на плоскости листа, устанавливать связь между предметами, расположенными в разных частях фона (ближе, выше, ниже, рядом). Таким образом, создание композиций при обучении оригами способствует применению знаний, полученных, на занятиях по рисованию
Содержание программы предусматривает распределение материала по «восходящей спирали», т.е. периодическое возвращение к определенным
приемам на более высоком и сложном уровне. Все задания соответствуют возрасту детей, что гарантирует успех каждого ребенка и, как следствие воспитывает уверенность в себе.
Дополнительная платная образовательная услуга предполагает работу с детьми в форме совместной работы детей с педагогом, а также их самостоятельной творческой деятельности. В процессе работы ПДОУ используются различные формы совместной деятельности: традиционные, игровые.
Каждая деятельность включает теоретическую часть и практическое выполнение задания детьми.
Методы, используемые в образовательной деятельности оригами
 словесные (устное изложение, беседа, рассказ и т.д.)
 наглядные (показ видео и мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ – выполнение педагогом, работа по образцу и др.)
 объяснительно-иллюстративные(дети воспринимают и усваивают готовую информацию).
 репродуктивные – (дети воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности).
 частично – поисковые (участие детей в коллективном поиске, решения поставленной задачи совместно с педагогом).
 исследовательские(экспериментальный) (самостоятельная творческая работа детей).
 практические (выполнение работ по картам и схемам и др.)
 В основе которых лежит способ организации занятий:
 Индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и фронтальных форм работы).
 Групповой (организация работы в подгруппах, парах).
 Индивидуальный (индивидуальное выполнение заданий).


Материал.
Складывать раньше, чем читать.
Единственный рабочий материал в оригами - это бумага. Доступно и дешево. Ребенок знакомится с бумагой раньше, чем с любым другим материалом. Она ему привычна, легко поддается любым изменениям. Прежде чем придумать свою оригамную фигурку, необходимо научиться правилам, отшлифованным веками. Надо узнать множество древних форм, классические модели оригами.
Недолгий путь создания оригамной фигуры особо важен для тех, кому не терпится получить быстрый результат. Ведь уже через несколько минут после начала работы вы держите в руках готовую фигурку. При этом процесс творчества не ограничивается только складыванием. Ведь с готовой фигуркой можно играть, преподнести ее в подарок другу и даже устроить спектакль для детей с бумажными куклами - героями сказок. Вообще, создание оригамной фигуры похоже на чудо. Казалось бы, только что в руках был лист бумаги, несколько поворотов... И птица начинает махать крыльями! Или лягушка скачет по столу!
Чтобы научиться делать из бумаги лодочку или коробочку, малыш должен внимательно следить за движениями взрослого и повторять их. Начиная с 5-6 лет, дети вполне могут справляться с подобным заданием. Такие упражнения, без сомнения, имеют обучающий эффект, ребенок тренирует внимание, память и пальцы рук. Объемная фигурка, полученная из плоского листа бумаги, приводит чадо в восторг.
Этот вид восточного искусства доступен для детского творчества. В варианте для малышей оригами - умение превратить простой лист бумаги в игрушку. Эти занятия способствуют развитию памяти, творческих и логических способностей малыша, а также художественного вкуса, помогают воспитать внимание и аккуратность, подготовить к обучению в школе.
Образовательный процесс, включает в себя различные методы обучения:
- репродуктивный (воспроизводящий);
- объяснительно-иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала).

Бумажные сказки
Как часто, показывая детям приемы оригами, приходится сталкиваться со страхом ребенка, что у него ничего не получится. И эта неуверенность усугубляется при обучении сложным моделям в оригами. Если ребенок робок, застенчив, если в общении с ним взрослые часто применяют методику «указаний, приказов», навязывая собственные творческие решения, то преодолеть страх очень сложно. Даже сильное любопытство не становится стимулом для попытки сложить фигурку.
В таких случаях прекрасно поможет сказка, рассказанная в процессе складывания. Переключение внимания на сюжет помогает снизить возникшее напряжение. Фигурка становится своеобразной иллюстрацией рассказа. При этом очень важно, что ребенок проговаривает текст, одновременно складывая лист бумаги. Так усиливается воздействие занятий оригами. 
Сказку, в которой используется фигурка, а также и процесс складывания лучше разбить на несколько этапов. Причем интересно, что на каждом из них получается новая, интересная игрушка. Это своего рода игрушки-трансформеры. Фигура, которая путем небольших изменений, поворотов, изгибов может превратиться в совершенно другую фигуру. В оригами 
такие трансформеры появились давно. Они очень популярны и хорошо известны в разных странах. Каждая такая фигура может быть «отыграна», стать участником небольшого театрального спектакля. Если вам нужно занять чем-нибудь полезным сразу несколько детей, можете предложить каждому из участников группы стать героем истории. А самому стеснительному отдать главную роль. Такая игра позволит каждому участнику стать героем сказки, продемонстрировать собственные возможности, победить страх, застенчивость. 
















Из истории оригами.
Слово «оригами» японского происхождения и состоит из двух слов: «ори» — сложенный и «ками» — бумага. Оригами — это способ создания и конструирования из бумажного квадрата разнообразных поделок и игрушек. В Японии процесс складывания удачно иллюстрировал некоторые мировоззренческие идеи философии Дзен. Существует также связь между складыванием из бумаги и религиозными ритуалами, ведь слово «ками» имеет и другое значение — Бог. Первые оригами появились в синтоистских храмах. Один из ритуалов состоял в изготовлении небольших бумажных коробочек Санбо, в которые помещали кусочки рыбы, овощей, предназначающиеся в дар богам.
В период Камакура (1185–1333) и Муромати (1333–1573) оригами достигает императорского двора. Аристократия и придворные в обязательном порядке должны были владеть навыками складывания. Записки, сложенные в форме бабочки, журавля, цветка, были символом дружбы или доброго пожелания для любимого человека, а бумажный японский журавлик стал пожеланием счастья, долголетия, своеобразным символом Страны восходящего солнца. Умение складывать стало одним из признаков хорошего образования и изысканности манер. Различные знатные семьи использовали фигурки оригами как герб и печать.
В период Адзути — Мамояма (1573–1603) и Эдо (1603–1867) оригами из церемониального искусства превратилось в популярный способ времяпрепровождения. Появилось много авторских моделей.
Во второй половине XX в. появляются система записи процесса складывания, а также базовые формы, являющиеся основой множества новых моделей. В 1978 г. Акира Йошизава — один из наиболее известных мастеров — посещает СССР и демонстрирует свое искусство в Москве, Ленинграде и Находке. К тому времени европейцы и американцы уже достаточно хорошо были знакомы с оригами. Еще в XIX в. складывание как мощный педагогический прием рекомендовал немецкий гуманист Фридрих Фребелъ. Позднее и другие известные всему миру люди обращают свое внимание на оригами: англичанин Льюис Кэрролл — автор книги «Алиса в стране чудес», американки Лилиан Оппенгейрер и Элис Грей, а также множество людей из Австрии, Австралии, Бельгии, Бразилии, Канады, Колумбии, Ирландии, Дании, Финляндии, Франции, Германии, Израиля, Италии и т. д. — всего более 30 стран мира.
В России мощный толчок развитию отечественного искусства оригами дали две общественные организации — Московский и Петербургский центры оригами, созданные в 1989 и 1991 гг. соответственно.
Складывание из бумаги — это не просто забава: чтобы сложить фигурку (даже по готовому чертежу), требуются определенные навыки работы с бумагой. А применение получившихся оригами может быть самым неожиданным и удивительным.
Сегодня оригами активно используется в педагогике. Ведь складывание бумажных фигурок развивает пространственное воображение и творческие способности на ранних этапах развития ребенка — в детском саду или первых классах начальной школы. Оригами вводится как дополнительный предмет или факультатив в ряде школ страны. Появляются кружки и клубы оригамистов. В октябре 1995 г. вышел в свет одобренный Министерством образования РФ учебник для начальной школы «Уроки оригами в школе и дома».
Развитие отечественного оригами происходит быстро и буквально на глазах. Оригами нашло применение в промышленности, архитектуре, дизайне и даже медицине — как хорошее психотерапевтическое средство. Модульный принцип позволяет создавать самые разнообразные формы, например, он используется в космонавтике для организации плоскостей солнечных батарей, которые должны занимать минимальный объем и быстро раскрываться в открытом космосе.
Влияние оригами на развитие психических процессов у детей.
Велика роль дошкольного образования. Оно закладывает фундамент знаний и умений, отношение к познанию, интерес к разносторонней полезной деятельности. В последние годы значение дошкольного образования стало осознаваться не только специалистами, но и родителями. Раньше подготовка детей к школе нередко сводилась к обучению их счету, письму, чтению. Между тем наибольшие затруднения в школьном обучении испытывают не те дети, которые имеют небольшой объем знаний, а те, кто проявляет интеллектуальную пассивность, то есть те, у кого отсутствует желание и привычка думать, стремление узнавать новое, довести начатое дело до конца. При этом особое значение имеет развитие фантазии, воображения.
Исследования, проведенные в гимназии № 139 г. Омска, показали, что занятия оригами являются действенным средством для развития мелкой моторики рук, играют большую роль в развитии эмоционально-волевой сферы ребенка; дети, занимающиеся оригами, приобретают такие качества, как усидчивость, целеустремленность, развивают собственный творческий потенциал, для таких дошкольников характерно желание творить и быстро получать результат своих действий. Для того чтобы сделать поделку, ребенку необходимо запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания — все это стимулирует и развивает память, совершенствует трудовые умения ребенка, формирует культуру труда. Кроме того, оригамские поделки можно включать в ролевые игры, инсценировки сказок, что позволяет развивать коммуникативную сферу ребенка.

Развитие воображения.
В основе любой творческой деятельности лежит творческое воображение. С помощью игры в дошкольном возрасте развивается такая особенность воображения, как способность установления связей между предметами и явлениями, игра помогает делать их подвижными и гибкими, придает эмоциональную окраску образам, созданным воображением. Свойственное дошкольникам восприятие мира, пронизанное познавательной деятельностью воображения и эмоционально насыщенное, позволяет направлять деятельность воображения на решение творческих задач. Одним из искусств, способствующих формированию познавательной деятельности воображения, является оригами. Складывая фигурки, соответствующие реальным персонажам, ребенок на практике осваивает и познает окружающий мир. С готовыми изделиями он выстраивает игровые ситуации, эмоционально окрашивая образы, возникающие в воображении. «Игра рождается не из фантазии, а из стремления освоить мир, из преодоления препятствий, которые стоят на пути к этому освоению. Вот это преодоление и невозможно без активной целенаправленной работы воображения» (Новлянская 3. Н. Почему дети фантазируют? // Знание, 1978, № 5). Игра направлена на действенное познание мира, поэтому воображение дошкольника выступает преимущественно в своей познавательной функции. Замещая одни предметы другими, ребенок каждый раз находит самое приблизительное сходство предметов по самым обобщенным признакам, выстраивает игровую ситуацию, осваивая реальные действия.
Сложенные из листа бумаги фигурки как нельзя лучше соответствуют этому принципу, фигурки имеют очень приблизительное сходство с настоящими предметами. Ведь для того чтобы быть правдивым, не обязательно быть подобным — чтобы сложить похожее, надо забыть о внешнем виде. Для оригами важно увидеть сущность предмета, его индивидуальность, подметить самое характерное и намекнуть на это. Ведь для настоящего искусства всегда достаточно только намека, а зритель должен доделывать, додумывать, досоздавать образ в своем воображении. Благодаря этому искусство оригами является одним из значительных факторов, стимулирующих воображение и формирующих предпосылки к творческой деятельности.
Развитие восприятия.
Освоение оригами начинается с изучения схем и складывания по ним различных фигурок животных, птиц и т. д. На этом этапе работы ребенку приходится сосредоточивать внимание на прочтении схемы складывания. Различные линии, стрелки указывают на правильный порядок работы. Неверное их прочтение не позволит достичь результата. Уже эта первоначальная работа направлена на развитие высшей формы восприятия — осмысленного визуального восприятия, которое связано с различными операциями мышления.
На следующем этапе ребенок сталкивается с бумагой. Здесь включается тактильное восприятие. Пальцами он воспринимает шероховатость поверхности, плотность, упругость бумаги, обращает внимание на цвет листа, его реакцию на сгиб. После такой работы ребенок начинает понимать, что такой простой предмет, как лист бумаги, обладает многими различными физическими свойствами, даже собственным запахом.
И, наконец, сама сложенная фигурка представляет большой интерес с точки зрения восприятия. Это не точная копия животного или птицы — это образ. Он далек от оригинала, но видящий ее без труда понимает, кто это — собака, кошка или птица. Часто можно определить даже породу, характер и настроение.
Из вышесказанного следует, что занятия оригами формируют и развивают у ребенка такие важные свойства визуального восприятия, как:
• Целостность — свойство, позволяющее получить образ предмета во всем многообразии соотношений его свойств и сторон;
• Предметность — соотнесение наглядного образа с определенными предметами внешнего мира или моментами объективной действительности;
• Осмысленность — осознание того, что воспринимается;
• Обобщенность — восприятие единичного объекта как особого проявления общего класса объектов, однородных с данным по каким-либо признакам;
• Избирательность — преимущество выделения одних объектов по сравнению с другими, раскрывающее активность человеческого восприятия.
На основании изложенного можно сделать вывод, что оригами формирует и развивает восприятие и его свойства. Поэтому занятия этим искусством будут важны для развития ребенка. Превратить квадрат бумаги в образ не такая уж легкомысленная затея.
Развитие речи.
Современные дети, получающие большой поток информации, чаще стали интересоваться иностранными сказками, фильмами. Забываются наши добрые русские народные сказки, имеющие глубинный смысл, воспитывающие любовь к русскому слову. Поэтому одной из важнейших задач является возрождение интереса к русскому народному творчеству. Эту задачу поможет решить увлечение детей оригами. Из обычного листа бумаги можно сотворить целый мир. Фигурки — это символы, и это дает возможность ребенку додумать их, пофантазировать. Русские куклы были тоже довольно условны, почти безлики. И это позволяло ребенку самому наделять их определенными качествами.
Фигурка, сложенная из обычного листа бумаги, оживает в руках ребенка. Часто он отождествляет себя с игрушечным персонажем, представляет себя то трусливым зайцем, то злым волком, а то прекрасной царевной. Он разговаривает со своей игрушкой, что-то рассказывает, выдумывает самые невероятные истории. Так рождается сказка. Ребенок учится не только складывать, но и сочинять.
Рассматривая сказочные фигурки, ребята обращаются к прочитанному, сравнивают свое восприятие внешнего облика героя с тем, что предлагают другие дети, высказывают собственное мнение, дают оценку работе. Использование поделок дает неисчерпаемые возможности для упражнения детей в пересказах — свободном художественном, кратком, выборочном. Итогом такой работы может стать конкурс на лучшего пересказчика с обязательным использованием поделок.
Еще один важный аспект этой работы — развитие художественного вкуса, формирование умения передать настроение и отношение к своему сказочному герою. Ведь поделки изготавливаются из цветной бумаги или раскрашиваются.
Нельзя не отметить и возможность расширения словарного запаса детей, связанного с использованием оригамских поделок. Часто многие слова, вышедшие из активного употребления, проходят мимо сознания ребенка или неверно им истолковываются. Если ребенок изображает эти предметы, например, средствами оригами, то слово прочно входит в его сознание. Кроме того, обогащение словаря детей происходит и за счет новых слов, являющихся традиционными в среде оригамистов (оригами, кусудамы, модули, базовая форма и т. д.). Использование оригами для развития речи ребенка, безусловно, дает положительный результат. Учение идет с увлечением. Педагог имеет уникальную возможность очень корректно, в деликатной форме развивать в каждом ребенке ценный дар — дар слова.
Развитие личности ребенка.
Занятия оригами являются нетрадиционными для детского сада. При этом развивающий потенциал оригами настолько велик, что его трудно переоценить. Необходимо отметить многоплановость и разносторонность этого потенциала, выходящего за пределы собственно изодеятельности, в рамках которой обычно проводятся подобные занятия.
Программа построена с учетом принципов развивающего обучения. Занятия предполагается проводить, опираясь на особенности ведущей деятельности дошкольника и зону ближайшего развития, используя элементы логического мышления, моторных компонентов мыслительной деятельности, вербализацию, применяя целостный, комплексный подход к решению поставленных обучающих и развивающих задач. Спектр последних очень широк, они направлены на развитие сенсорики, восприятия, памяти, произвольного внимания, мелкой моторики, что в значительной степени активизирует становление психических процессов ребенка, способствует формированию познавательных функций и развитию интеллекта в целом. Но самым важным с точки зрения современной педагогики является то, что занятия направлены главным образом на эстетическое, эмоциональное и духовное развитие ребенка, то есть способствуют личностному росту, формируют гуманистическую направленность, позитивную жизненную позицию.
Все занятия проходят в форме игры. Детей знакомят с природой, культурой и традициями Японии, широко используя музыкальное и художественное оформление. Педагог учит внимательно наблюдать и понимать красоту и творить ее своими руками. На занятиях дети не просто осваивают формальную технику складывания фигур из бумаги, а приобщаются к творческому акту восприятия и созидания прекрасного. Психологическое наблюдение за дошкольниками дает основание утверждать, что занятия оригами в значительной степени влияет на эмоциональную сферу детей. Складывая игрушки из бумаги, дети сосредоточены, увлечены, заинтересованы, погружены в мир фантазии, а все это является для психической жизни своеобразным «витамином», укрепляющим защитные механизмы личности. Интересно отметить тот факт, что в оригами отсутствуют какие бы то ни было элементы агрессивности. Фигуры и игрушки, веками создаваемые в японской культуре, — это растения и животные, предметы быта, но никоим образом не предметы насилия, среди них нет тревожных, страшных символов или образов. В этом смысле оригами — уникальное средство коррекции негативных проявлений личности. Ведь, например, в рисунке дети часто отражают свои агрессивные и тревожные тенденции. При лепке ребенок также может допускать довольно грубые и в известном смысле агрессивные действия: бить или с усилием нажимать, разрывать или ломать куски глины или пластилина, начать кидать их или размазывать по полу или столу Оригами существенно ограничивает возможность грубых действий с материалом: только очень точными, аккуратными, даже «нежными» пальцами можно сделать игрушку. Даже выполняя работу по теме «Морской флот», педагог акцентирует внимание детей не на военной мощи, а на разнообразии морских судов. Оформляя сделанные игрушки (кораблики, лодочки), дети приклеивают цветные флажки, придумывают название своего корабля, историю о нем. У одного — это «лодка, чтобы рыбу ловить», у другого — «корабль, на котором президент плывет», третьему захотелось, чтобы его корабль был научным судном и «поплыл в море дельфинов изучать». И даже если ребенок называет свой корабль военным, он, как правило, не стреляет, никого не убивает, а охраняет (границу, мирных людей).
Очень большое значение имеет сотрудничество детей во время занятий. С психологической точки зрения оно не только способствует лучшему усвоению учебного материала, освоению навыков, но и вносит неоценимый вклад в развитие таких личностных качеств, как адекватная самооценка, альтруизм, открытость, взаимопонимание, доброжелательность, коммуникативность, самосознание. Помогая другому человеку, ребенок учится быть терпимым, сильным, великодушным. На занятиях дети с удовольствием помогают друг другу. Особенно им нравится обучать оригами неумелых взрослых — родителей, бабушек, старших братьев и сестер, когда те приходят на занятие или на праздник. Тем детям, которые ощущают, что не всегда могут сделать игрушку хорошо, побыть в роли «учителя» наиболее полезно. Внимательный педагог всегда использует этот момент для того, чтоб закрепить у ребенка чувство успеха, ощущение сильного, который может помочь слабому. Кроме того, в программе предусмотрены занятия, на которых выполняются коллективные работы. Такого рода занятия формируют чувство ответственности, товарищества и, самое главное, чувство благодарности и радости от совместного творчества. В процессе совместного создания коллективной работы дети обмениваются опытом и эмоциональными переживаниями. Постоянно делая акцент на том, что получившаяся в результате красивая вещь, подарок должны нести радость, а радость — это то, что вложил в работу тот, кто ее сделал, педагог учит детей не ссориться, не ругаться, не злиться во время совместной деятельности.
В соответствии с программой, дети начинают делать сразу достаточно сложные игрушки, не застревая подолгу на освоении базовых форм. Это поддерживает их интерес, а также способствует развитию собственно творческого начала. Дети, выполняя сложную игрушку, не всегда могут удерживать во внутреннем плане предполагаемый результат и начинают играть с промежуточными формами, придавая им собственный смысл, придумывая новые образы. Педагогу не следует ограничивать детей в этом, однако можно помочь ребенку довести начатое до конца, чтобы он мог увидеть результат. Таким образом, в процессе выполнения одного изделия дети могут испытать встречу с разными образами и пережить разные чувства.
Очень большое значение имеет привлечение к занятиям оригами семьи ребенка. Ведь семья — это тот мир, в котором формируется личность, ее духовное богатство и ценности. В технократическом обществе, где взрослые часто погружены в решение чисто материальных проблем, занятия оригами помогут проникнуть в сферы духовного постижения истин бытия и мироздания. И ребенок, как ни странно это может показаться, будет выполнять функцию проводника, так как его духовный мир более чист, открыт и менее загружен стереотипами прагматического отношения к миру. В этом смысле очень полезно проведение праздников оригами в детском саду или семейном клубе. Например, новогодний праздник «Оригамская елка», для которого дети и родители сами готовят маски и костюмы, придумывают игры и конкурсы с игрушками оригами, украшают елку своими работами, оформляют выставку. Праздник не только является итогом большой работы всех педагогов, но и дает дополнительный заряд положительных эмоций, формирует мотивацию к достижению успеха у всех детей и взрослых, так как все без исключения участники и зрители делают игрушки и дарят их друг другу
Базовые формы
В оригами существует около 10 базовых форм,  служащих основами для множества разных фигурок. Таким образом, в пособии различные фигурки имеют общее начало работы – одинаковые первые действия, приводящие к определенной заготовке.


Книжечка.
Согните квадрат пополам, совмещая противоположные стороны.
[image: ]


Дверь.
1. Согните квадрат пополам, совмещая противоположные стороны. 
1. Разогните и снова согните к середине квадрата.
[image: ]


Треугольник (Косынка).
Согните квадрат пополам, совмещая два противоположных угла [image: ].



Воздушный змей (Мороженое).
1. Перегните квадрат: согните, совмещая два противоположных угла, затем разогните.
1. Опустите верхние стороны к линии перегиба.
[image: ]
Блин.
1. Равносторонний лист бумаги дважды сложите по диагонали, наметив пересекающиеся линии;
1. каждый угол сложите в направлении центра листа, соприкасаясь «носом» с другими тремя. 
[image: ] 

Дом.
1. Квадратный лист дважды сложите пополам, наметив линии;
1. разверните лист;
1. боковые стороны квадрата сложите к средней намеченной линии;
1. верхние слои бумаги раскройте вправо и влево, а затем расплющите. 
[image: ] 

Двойной квадрат.
1. Перегните квадрат по средним линиям и переверните его.
1. Перегните по двум диагоналям и снова переверните квадрат.
1. Надавите в центр и соберите все четыре уголка вместе, сгибая бумагу по намеченным линиям.
[image: ]

Двойной треугольник.
1. Согните квадрат «книжкой», совмещая противоположные стороны.
1. Согните прямоугольник, совмещая короткие стороны.
1. Раскройте «карман» и расплющите его, вытягивая в сторону нижний угол первого слоя бумаги.
1. Переверните работу.
1. Раскройте и расплющите второй «карман».
1. На месте центра квадрата появляется угол, называемый глухим, так как из него нет выхода.
[image: ]


Птица.
1. выполните базовую форму оригами «Треугольник»;
1. сложите заготовку «долиной» вправо, а верхний слой отогните «горой» влево;
1.  заготовку переверните;
1. согните заготовку вправо «долиной» и влево «горой». Все углы сложите к центру;
1. разогните углы;
1. раскройте заготовку, отгибая на себя ее верхний слой;
1. полученную основу переверните. Наметьте новые складки и раскройте их, отгибая верхний слой на себя.
[image: ]

Лягушка.
1. выполните базовую форму «Квадрат»;
1. с каждой стороны наметьте линии путем отворота бумаги влево к центру заготовки. Расплющите;
1. повторите операцию с другой стороны заготовки;
1. по указанным линиям произведите отворот вправо и расплющивание;
1. повторите действие с обратной стороны;
1. наметьте новые складки;
1. верхние боковые стороны уложите к середине, а после этого выполните нижнюю складку «долина»;
1. повторите операцию с другой стороны заготовки;
1. работу перелистните и повторите с другой стороны точно такое же складывание.
[image: ]


Катамаран.
1. наметьте на листе четыре линии: две по диагонали, две крестообразно;
1. все углы сложите к центру, а затем разверните обратно;
1. сложите к центру стороны, выполните две складки «долины»;
1. каждый угол вытяните изнутри.
[image: ]


Рыба.
1. квадратный лист бумаги сложите по диагонали;
1. полученную базовую форму в виде треугольника распрямите;
1. боковые стороны квадрата сложите к диагональной линии;
1. верните лист в исходное состояние. Повторите действия на противоположном уголке;
1. наметив все диагонали, изделие сложите по указанным на рисунке линиям.
[image: ]











ЗНАКИ И ПРИЁМЫ ОРИГАМИ
В оригами существует определённый набор условных знаков и приёмов, необходимых для того, чтобы показать, как надо правильно складывать фигурки. Внимательно изучите условные знаки, приёмы оригами и комментарии к ним, чтобы далее у вас не возникло трудностей и вы легко смогли бы сложить любую фигурку из бумаги.
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Примерные конспекты занятий по оригами.
Занятие 1. Что такое оригами.
Цели и задачи.
1. Учебно-образовательные: знакомить детей с оригами, вызвать интерес к этой технике; рассказывать о правилах оригами, различных сортах бумаги.
2. Воспитательные: учить работе с материалом (бумагой), бережному отношению к бумаге и готовым изделиям; стимулировать в создании игровых ситуаций.
3. Развивающие: формировать внимание; развивать мелкую моторику рук.
Методы и приемы.
1. Вербальные: беседа, рассказ, художественное слово.
2. Практические: практическая работа, игровые ситуации.
3. Визуальные: демонстрация образцов, игра.
Материалы.
1. Альбомы с готовыми игрушками-оригамушками.
2. Большой двухтрубный пароход (оригами).
Основные понятия: оригами, рвать, мять, сминать, мокнуть, тонуть, приглаживать, разрезать.
Примерный ход занятия.
Вступительное слово воспитателя:
— Что такое оригами? Знаете? С пароходиком, лодочкой играли в воде, пускали самолетики? Складывали летом шапку? Из чего они сделаны? (Из бумаги.).
— Люди, живущие в Японии, придумали такие бумажные игрушки и назвали их «оригами» — игрушки, сложенные из бумаги. Из какой бумаги? (Цветной, белой, альбомной и т. п.).
Воспитатель демонстрирует двухтрубный пароход, выполненный в технике оригами (из квадрата 60×60 см). В нем (па палубе) находятся различные игрушки и поделки-оригамушки (набор игрушек: кукла Маша, принцесса Оригами, карандаши — красный и зеленый, попугай, письмо-листик, львенок).
— Маша, которая приплыла на пароходе в детский сад, поздравляет детей с Днем знаний:
Что за чудо-пароходОригами к нам везет?!Посмотрите-ка, ребята!И встречайте всех гостей.Тут принцесса, кукла Маша,Лева, Кеша и Наташа.Рады видеть вас, друзья!Мы вас ждали и не зря.Мы хотим, чтоб научили,Как с бумагой нам дружить,Как игрушки изготовитьИ знакомых удивить.
Т. Мачинская.
Дети знакомятся с игрушками, поделками.
— Давайте посмотрим, какие игрушки привез нам пароход из страны оригами.
Дети достают по одной игрушке (диалог детей с игрушками).
Воспитатель рассказывает о свойствах бумаги: бумага сминается, рвется, проглаживается, мокнет, режется и т. д.
Игра-импровизация с детьми, хоровод вокруг парохода со всеми игрушками-оригамушками.
Занятие 2. Треугольник.
Цели и задачи.
1. Учебно-образовательные: знакомить с понятием формы, правилами оригами.
2. Воспитательные: формировать аккуратность, учить точности при складывании.
3. Развивающие: улучшать координацию тонких движений пальцев.
Методы и приемы.
1. Вербальные: беседа, рассказ, слово.
2. Практические: выполнение самостоятельной работы.
3. Визуальные: показ образцов, использование игровой ситуации, сочинение сказки о квадрате.
Материалы.
1. Квадраты (4×4, 5×5, 6×6 см), образцы, большой квадрат.
2. Наглядное пособие «Волшебный квадрат».
3. «Сказка Волшебного квадратика» из книги Т. Тарабариной «Оригами и развитие ребенка».
4. Готовые образцы оригами.
Примерный ход занятия.
Педагог демонстрирует детям «Волшебный квадрат». Обыгрывает ситуацию в соответствии со сказкой.
— Здравствуйте, дорогие ребятки! Меня зовут Квадратик. Я — квадратик не простой. Все меня называют чудесным, волшебным. А знаете почему? Потому что я умею творить чудеса, совершать разные превращения. Вот красивая бабочка — это я. А вот смешной лягушонок — это тоже я. Я могу стать самолетиком и рыбкой, сумочкой и корабликом, шапочкой и мотыльком. Всего не перечислить. И еще я люблю показывать фокусы девочкам и мальчикам. Вы тоже можете стать волшебниками и научиться квадрат превращать в любую фигуру. Но для этого надо стараться и быть очень внимательным. (Выделенные слова — готовые образцы оригами, которые демонстрирует педагог.).
Дети рассматривают квадрат со стороной 5 см.
— Сколько у него углов? Сторон?
Воспитатель показывает, как разделить квадрат на два треугольника по диагонали (с понятием «диагональ» воспитатель пока пе знакомит).
Для самостоятельной работы детям предлагается квадрат со стороной 6 см.
— Как сделать из него треугольник?
Дети закрепляют полученные знания о делении квадрата на два треугольника. Составляют аппликацию из двух квадратов 4×4 см в форме домика.
Игровая ситуация «Кто-то в домике живет?».
Подведение итогов занятия, анализ и самоанализ с детьми.
Занятие 3. Хрюша.
Цели и задачи.
1. Учебно-образовательные: учить выполнять формы предметов по модулю; закреплять умение делить квадрат на два треугольника, складывая по диагонали.
2. Воспитательные: воспитывать любовь к животным, ответственность за качественное выполнение задания; формировать доброе отношение к людям, которые делали бумагу.
3. Развивающие: тренировать мелкие мышцы рук, пространственное воображение.
Методы и приемы.
1. Вербальные: беседа, рассказ, диалог, объяснение.
2. Практические: игра, практическая работа, эмоциональное взаимодействие.
3. Визуальные: показ, наблюдение.
Основные понятия: деление квадрата на две части, диагональ, проглаживание.
Материалы.
1. Кукла Хрюша.
2. Таблицы со схемами складывания, иллюстрация с изображением поросят.
3. Квадраты розового цвета 10×10 см.
4. Сказка «Три поросенка».
5. Песенка трех поросят («Нам не страшен серый волк»), «Песенка о влюбленном поросенке» О. Атаманова.
Примерный ход занятия.
Воспитатель вместе с детьми вспоминает содержание сказки «Три поросенка».
— Где еще вы встречали Хрюшу? (В передаче «Спокойной ночи, малыши!».).
— Сегодня мы познакомимся с тем, как складывать голову Хрюши.
Поэтапное выполнение задания по схеме, индивидуальная помощь нуждающимся детям.
Игра с готовыми поросятами: «Ходим кругом друг за другом. Чур, ребята, не зевать: все, что Хрюша нам покажет, будем дружно повторять».
Подведение итогов занятия, анализ и самоанализ. В свободное время дети дорисовывают туловище, ножки, хвостик и закрашивают фигурки красками, фломастерами, мелками, карандашами (по желанию).
Занятие 4-5. Елка.
Цели и задачи.
1. Учебно-образовательные: закреплять знания о деревьях, их роли в жизни человека; учить складывать оригами в форме елки; уточнять знания о базовых формах.
2. Воспитательные: прививать любовь к живой природе; знакомить с тем, как природа представлена в искусстве (живое дерево, дерево на репродукции, расписная деревянная доска, деревянные игрушки).
3. Развивающие: тренировать глазомер; формировать конструктивные способности.
Методы и приемы.
1. Вербальные: рассказ, беседа, чтение стихов.
2. Практические: сравнение, игра, практическая работа.
3. Визуальные: показ, иллюстрирование, наблюдение.
Основные понятия: базовая форма «воздушный змей»,
Квадраты — больше, меньше, маленький, деление квадрата на два треугольника, диагональ, вырезывание, прямоугольник.
Материалы.
1. Изображения елки и других деревьев.
2. Четыре квадрата, прямоугольник.
3. «Елка» А. Барто, «Песенка елочки» (исп. И. Литвак).
Примерный ход занятия.
Сообщение темы и цели занятия.
— К какому празднику мы сейчас готовимся?
Воспитатель предлагает рассмотреть иллюстрации с изображением деревьев, елки, понаблюдать их в природе, демонстрирует расписные доски и деревянные игрушки. Затем просит детей сравнить увиденное.
Педагог показывает образцы. Дети поэтапно выполняют складывание елки в соответствии со схемой.
Выполнение задания вместе с воспитателем («Делай как я!»). Складывание елочки с подклеиванием. По окончании работы все слушают песенку про елочку.
Индивидуальная работа с сильными детьми: самостоятельно сложить базовую форму «воздушный змей» из белого квадрата, из базовой формы «дверь» сложить ствол. Получилось заснеженное дерево.
Обыгрывание поделок, анализ и самоанализ детьми.
Занятие 6-7. Львенок.
Цели и задачи.
1. Учебно-образовательные: уточнять знания детей о диких животных; знакомить детей с базовой формой «блинчик» и складыванием из квадрата головы Львенка; закреплять умение детей делить квадрат на четыре части, правильно сгибать углы к центру.
2. Воспитательные: формировать бережное отношение к животным.
3. Развивающие: формировать у детей пространственное воображение, коммуникативность, самосознание.
Методы и приемы.
1. Вербальные: беседа, рассказ, художественное слово.
2. Практические: практическая работа, игровые ситуации.
3. Визуальные: показ образцов, рассматривание их, демонстрация, игра с игрушками.
Материалы.
1. Квадраты желтого, красного и оранжевого цветов, сложенный вдвое прямоугольник.
2. Рассказы о львятах.
3. Песенка Львенка («Я на солнышке лежу»).
Основные понятия: хищные животные, базовые формы «блинчик», «конверт», деление по диагонали, кирикоми — складывание с частичным вырезанием.
Примерный ход занятия.
Дети рассматривают таблицу «Дикие животные». Затем воспитатель демонстрирует образец — львенка-оригами, показывает по схеме этапы выполнения головы львенка.
Индивидуальная работа. Дальнейшая работа происходит совместно с педагогом: из прямоугольника, сложенного пополам, вырезать лапы, туловище, хвост.
Выполнив задание, дети слушают песенки о львенке, играют с поделками.
Подведение итога, анализ и самоанализ работ.







Сценарии праздников
Фантастическое путешествие в Японию (Посвящение в оригамисты).
В музыкальном зале оформлены выставка работ оригами, японский уголок, бассейн с водой. Дети входят, садятся на стулья. Звучит музыка, появляется принцесса Оригами.
Принцесса Оригами.
Я познакомиться сегодня рада с вами,Зовут меня принцесса Оригами.Зову себя я Оригами, потому чтоДавно смотрю влюбленными глазамиНа древнее японское искусство,Которое зовется Оригами.
А вы, ребята, знаете, что такое оригами?
Звучат ответы детей. Четыре девочки исполняют «Оригамские частушки».
Что такое оригами,Мы сейчас вам объясним.Это значит из бумагиДелаем мы, что хотим.Прямоугольники, квадратыМы сгибаем много раз,Получаются игрушкиДля прогулок и проказ.Нам сказали: оригамиРодилось в Японии.Очень рады, что и насВы с ним познакомили.
В проигрыше девочки звенят оригамскими погремушками.
Принцесса Оригами. Молодцы, ребята! Вижу, вы хорошо знаете, что такое оригами.
А вот журавлик на моей ладони.Со мною прилетел он из Японии,Из той страны, где солнышко встает!
Ребята! Хотите совершить путешествие в Японию, в город Оригами? Конечно, наше путешествие будет воображаемым, фантастическим. Журавлик покажет нам дорогу.
Принцесса Оригами отдает бумажного журавлика мальчику.
Ребенок-«журавлик».
Полетим мы далеко,Полетим мы высоко,До Японии прекраснойНам добраться нелегко.
Дети «летят» за «журавликом», приближаются к «морю» (бассейну с водой).
Принцесса Оригами. Спасибо тебе, Журавлик! Вот прилетели мы к морю, а вдали виднеется гора Фудзияма и город Оригами. Споем о нем песню?
Дети поют песню «Город Оригами».
За лесами, за горамиЛежит город Оригами.Там кораблик из бумаги,Там живут и феи, маги.За лесами, за горамиЛежит город Оригами.
Принцесса Оригами. На чем же нам переплыть море?
Принцесса вместе с детьми мастерит кораблик-оригами. Дети пускают кораблик по воде в бассейне и поют песню (использован перевод японской народной сказки «Брат и сестра»).
Плыви, кораблик наш, плыви,Не бойся омута,Сначала по реке плыви,А после по морю.На море остров отыщи,Где солнце прячетсяИ дремлет ночью на пескеЖемчужной отмели.
Принцесса Оригами. Вот и приплыли мы в Японию.
Появляется японская девочка, в руках она держит листок бумаги и ветку сакуры.
Принцесса Оригами. Смотрите, нас встречает японская девочка. Давайте с ней познакомимся. (Обращается к девочке.) Как тебя зовут?
Японская девочка. Меня зовут Нацу. Приветствую вас в городе Оригами!
Как много может этот вот листок,Вот слон, вот рыбки, вот салфетка,Фонарик, бабочка, цветок,Вот сакуры цветущей ветка!
(Обращается к детям.).
Прошу вас ветки вишни взять,Послушать и потанцевать!
Звучит японская народная песня «Вишня» в исполнении Н. Обуховой. Четыре девочки исполняют танец-импровизацию с ветками сакуры.
Принцесса Оригами.
Простой листок бумаги!Но в опытных рукахОн может обернутьсяЖар-птицей в облаках,Он может стать зверушкой,Причудливым цветком,Забавною игрушкой,Усатым мотыльком.
Смотрите, бумажные бабочки ожили и стали летать.
Три девочки-«бабочки» исполняют танец-импровизацию на музыку сюиты И. Баха — Г. Малера).
Принцесса Оригами. А что бы нам еще смастерить?
Фантазии подвластныБумажные листы.Для дома, и в подарок,И просто для игры.
Девочка-японка. Давайте смастерим невиданное существо — оригамчика.
Дети мастерят из бумаги. Принцесса Оригами хвалит детей за созданных ими оригамчиков (они получились разные, интересные, забавные).
Звучит музыка, входит Дарума, в японской одежде, деревянных туфлях.
Дарума.
Меня зовут мудрец Дарума,И к вам обращены мои слова.Вы посмотрите, как от длительных раздумийВверх вытянулась голова моя!
Принцесса Оригами. Дарума, ты тоже сделан из бумаги?
Дарума. О нет, дорогая принцесса, я сделан из дерева. А еще в Японии есть куколки кокеси.
Принцесса Оригами. Дарума, а ты слыхал, что у нас в России есть твои подружки — матрешки.
Дарума. Матрешки? Слыхал, слыхал, но не видал.
Выбегают пять девочек-«матрешек».
Матрешки. Да вот же мы!
1-Я девочка.
Вот пять кукол деревянных,Круглолицых и румяных,Все и пляшут, и поют.Всех матрешками зовут!
Девочки исполняют танец под песню «Кукла-матрешка» (муз. Печникова).
Дарума. Мне так понравились ваши матрешки! Я хочу с ними поиграть.
Принцесса Оригами. В какую игру?
Дарума. В прятки. Я буду водить (отворачивается). Матрешки, вы спрятались? Раз, два, три, четыре, пять, я иду искать!
Матрешки прячутся за Дарумой или за одной из матрешек.
Дарума. Где же вы, матрешки? (Находит их, весело кричит.) Нашел, нашел!
Девочки после игры дарят Даруме матрешку. Дарума благодарит, кланяется.
Дарума. В Японии существует Праздник девочек. В этот день (3 марта) всем японским девочкам дарят кукол. Этот праздник отмечается вот уже 1000 лет.
Принцесса Оригами. А как же мальчики?
Дарума. У мальчиков тоже есть праздник. Он отмечается 5 мая. В этот день повсюду развеваются бумажные или матерчатые изображения карпов. Карп — символ мужества, смелости, ведь карпы очень сильные, смелые рыбы.
Принцесса Оригами. Дарума, мы слыхали, что ты можешь исполнять желания. Не мог бы ты подарить мальчикам карпов?
Дарума. Я дарю вам оригамских карпов и желаю расти смелыми и сильными. (Достает карпов из сундучка.).
Принцесса Оригами. Давайте поиграем, попляшем вместе с карпами.
Следует танец-импровизация. Появляется японский мальчик Дзиро.
Дзиро. Дети в Японии очень любят играть в игру «Которо».
Принцесса Оригами. А как в нее играть?
Дзиро. Нужно выбрать водящего. Дети встают цепочкой, взявшись за руки. Водящий должен ловить последнего в цепочке. Если ему это удается, он встает в начало цепочки, пойманному приходится ловить.
Дети начинают игру.
Вдруг раздастся музыка, «влетает» Дракон, поет «Песню Дракона» (муз. Г. Гладкова).
Дракон.
Кто тут посмелНарушить мой покой,Играть, шуметьВ моих владениях?Коль вы сильны,Коль вы смелы,Я призываю вас к сраженью!
Дарума. Ой, ой, боюсь дракона, пропала моя головушка! Помогите, смелые мальчики!
Дракон гонится за Дарумой.
Дракон. Ах ты, деревяшка с вытянутой головой. Сейчас я с тобой разделаюсь!
Принцесса Оригами. Мальчики, давайте вступим в сражение с Драконом, с помощью кинжалов защитим Даруму.
Начинается импровизированное сражение. Через некоторое время Дракон повержен.
Дарума. Спасибо, мальчики, спасибо (кланяется). Целый я остался, и голова моя цела.
Принцесса Оригами.
За победу над злым дракономХочу «спасибо» мальчикам сказать.А девочек я приглашаю с фонарямиУ моря синего потанцевать.
Шесть девочек танцуют с фонариками. Принцесса Оригами хвалит танец, Дарума тоже. Затем Принцесса показывает фокус «Пролезь через лист бумаги».
Принцесса Оригами.
Из соседнего КитаяГости прибыли сюда,В чудный город ОригамиВеселиться вместе с нами!
Несколько девочек исполняют «Китайский танец с веерами».
Принцесса Оригами. Милые гости, спасибо, танцевали вы очень красиво! (Обращается к Даруме.) Дарума, тебе понравилось на нашем празднике?
Дарума. Очень понравилось, дорогая принцесса. Поэтому я хочу угостить всех ребят (угощает конфетами из оригамской корзиночки).
Принцесса и дети благодарят Даруму, прощаются с ним. Воспитатель поздравляет ребят с посвящением в оригамисты и награждает их медалями, выполненными в технике оригами.
Звучит музыка, дети пускают по воде фонарики, затем выходят из зала.
























Оригамская елка по восточному календарю.
Цели и задачи.
1. Учебно-образовательные: оценивать качество и объем знаний, полученных за первое полугодие; обогащать представление детей о культуре Юго-Восточной Азии (Япония, Китай, Корея).
2. Воспитательные: развивать самостоятельность, умение свободно выбирать тему для работы.
3. Развивающие: учить работать в коллективе; развивать умение обобщать, делать выводы; устанавливать причинно-следственные связи и отношения, стимулировать познавательную активность.
Методы и приемы.
1. Вербальные: беседа, художественное слово.
2. Практические: самостоятельная работа, игровая деятельность, участие в проблемной ситуации.
3. Визуальные: ход праздника, развлечения, сюрпризный момент.
Материалы: «Сказки и маски» С. Соколовой.
Подготовка к празднику начинается еще в ноябре. Дети выбирают героя, которого будут изображать на празднике, самостоятельно изготавливают соответствующие маски (по подгруппам или индивидуально под руководством воспитателя). Маски изготавливаются в секрете от других.
Маски выполняют в технике оригами при помощи деталей — модулей, соединенных в кольцо. На одном из модулей изображается мордочка героя, остальные модули — вспомогательные. Они удерживают основной модуль на голове ребенка. Самая главная ценность этой маски-оригами в том, что она может подойти любому ребенку без разных держателей.
Елку наряжают игрушками-оригамушками, созданными самими ребятами.
Примерный ход праздника.
Звучит музыка японского композитора Китаро. Входит японка.
Японка. Здравствуйте, дети, здравствуйте, взрослые! Меня зовут Наталия-Сан, я японка, живу я на Востоке, в стране, которая называется Япония. В Японии я получила письмо от Дедушки Мороза, он-то и пригласил меня на ваш праздник. Я расскажу вам о том, как встречают Новый год в Японии. Вы уже встретили год Дракона? А у нас, на Востоке, год Дракона наступает 5 февраля, поэтому мы с вами будем встречать Новый год по восточному календарю. Слушайте и смотрите…
Звучит музыка. Появляется Петрушка.
Петрушка.
Здравствуйте, а вот и я!С Новым годом вас, друзья!Меня всс знают?Я – Петрушка!Всегда со мною погремушка!Вместе с музыкой хорошейК нам приходит волшебство.Осторожней, осторожней —Не спугнуть бы нам его.
Входит дракон.
Японка.
Сколько бумаги, краски и звона!Как пагоду мастер построил Дракона.Дракон ослепителен в блеске и силе!На карнавале фигурку носили.
Дракон.
Мой год наступает, я ожил опять.В течение года я буду гулятьПо белому свету ночью и днем,Ну а сейчас мы игру заведем!
Игра «Поймай дракона за хвост».
Японка.
Новый год у ворот.Становитесь в хоровод,Будем Новый год встречатьИ Дедушку МорозаБудем громко звать!
Зовут Деда Мороза, стоя в кругу.
Дед Мороз.
С Новым голом!С Новым годомПоздравляю всех детей,Поздравляю всех гостей!Сколько лиц кругом знакомых,Сколько здесь друзей моих!Хорошо мне здесь, как домаСреди елочек седых.Был у вас я год назад,Снова видеть всех я рад!
Хоровод. Петрушка пляшет с погремушкой.
Японка. Дед Мороз! Петрушка! Давайте поможем детям нарядить оригамскую елку!
Игра-соревнование «Кто быстрее нарядит елку»: две команды — во главе с Дедом Морозом и во главе с Петрушкой — наряжают две маленькие елочки оригамскими игрушками. Подводят итоги.
Японка.
По дорожкам, по снегам,По лесным лужайкамПрискакал на праздник к намДлинноухий зайка!
Звучит песня «Серый зайка, скок-поскок, вышел порезвиться…».
Серый зайка, скок-поскок,Вышел порезвиться,А навстречу, топ-топ-топ,Рыжая лисица.
Из-за елки навстречу друг другу выбегают лисица и заяц.
Лисица.
Добрый вечер, серый зай,Ты мне очень нужен.В темный лес за мной ступай.Съем тебя на ужин!
Лиса улыбается, облизывается, поглаживает живот.
Заяц (поет).
Разреши, я поскачуПопрощаться с мамой.
Зайка поет и вытирает слезы, а лиса грозит пальцем и тащит его под елку.
Лиса.
Ни за что не отпущуИшь, какой упрямый!
Японка.
Мимо песик Грей бежал,Плач зайчонка услыхал.
Грей.
Догоню тебя, лиса,Потаскаю за бока!
Грей догоняет лису, все убегают.
Японка.
К нам на елку – ой-ой-ой! —Попугай идет живой!Не один, а все четыре.Посмотрите, вот они!
1-Й попугай. Я — попугай-певец!
2-Й попугай. Я — попугай-красавец!
3-Й попугай. Я — попугай-молодец!
4-Й попугай. Я — попугай-шалунец!
Все. Сейчас мы для вас споем песню!
1-Й попугай.
Мы дружные пернатые,Мы весело живемИ песенку о елочкеСейчас для вас споем!Ля-ля, ля-ля,Сейчас для вас споем!
2-Й попугай.
На елке много веточек,На ней не тесно нам,По елочке мы прыгаемИ тут, и там, и сям!
3-Й попугай.
За ветку можно спрятатьсяИ деток подразнить Мы любим имПоказывать язык, язык, язык!Ля-ля, ля-ля,Язык, язык, язык!
4-Й попугай.
Мы гордые и смелые.Но в этот Новый годПришли мы вас поздравитьИ подарить цветок.Ля-ля, ля-ля,И подарить цветок!
Во время песни девочка-«цветок» садится, согнувшись, на стульчик за попугаями.
Японка. Спасибо за цветок, но сейчас зима, и чтобы он расцвел, нужно волшебным колокольчиком позвать Фею цветов, она обязательно ваш цветочек оживит.
Звучит музыка Феи цветов, японка звенит колокольчиком, прибегает Фея.
Фея.
Я Фея-волшебница,Фея цветов,Колокольчика звонкийУслыхала я зов.
Японка. Здравствуй, Фея, нам попугайчики подарили цветочек на Новый год. Оживи нам его, пожалуйста.
Под музыку Фея с волшебной палочкой кружит вокруг девочки-«цветка». Та поднимается.
1-Й попугай.
В морозНа клумбе снежнойСама, как снег, бела…
2-Й попугай.
РаскрывСвой венчик нежный,Вдруг роза расцвела.
3-Й попугай.
Такое чудо, братцы,Бывает раз в сто лет…
4-Й попугай.
Кто может разобраться,Соврал я или нет?
Девочка-«цветок».
Зовут меня Розой, примите меня.Я очень душиста и цветом нежна.По цвету и имя такое мне дали,И даже царицей за пышность назвали.
Игра «Стакан на бумаге». На стол на некотором расстоянии друг от друга ставят два нетяжелых стакана. Зрителям дают лист бумаги и предлагают поставить на нее третий стакан, расположив лист на двух первых стаканах. Никто не поверит, что тонкий лист бумаги может выдержать тяжесть поставленного на него стакана. Чтобы сделать этот фокус, нужно лист бумаги сложить гармошкой, — стакан будет стоять. Дети замечают, что Фея что-то шепчет девочке-«цветку».
Девочка-«цветок».
Ой, беда, беда, беда!Весть мне Фея принесла,Что на Севере далекомМедвежонок заболел.Он не слушал свою маму,Очень много снега съел.
Японка. Ребята, надо медвежонка выручать. Давайте поедем к нему в гости. (Продолжает на фоне музыки.).
Едем, едем по сугробам,По заснеженным дорогам,Сани под гору летят,И бубенчики звенят.
(Музыка замолкает, появляется 1-я ночка.).
На заснеженных дорогахНочь застала нас в пути.Отдохнуть надо немного,Чтобы утром в путь пойти.
1-Я ночка.
Я Ночка, Ночка темная.Люблю, когда нее спят.И на небе яркиеЗвездочки горят.
Под музыку вбегает 1-я звездочка, обегает вокруг Ночки, останавливается.
1-Я звездочка.
Лишь только вечер настает.Мы в небе появляемся.Заводим звездный хоровод,С подругами встречаемся.
Под музыку вбегает 2-я звездочка и 2-я ночка, все двигаются под музыку. Танец звездочек.
2-Я ночка.
Спят луга, спят леса,Пала свежая роса,В небе звездочки горят,В речке струйки говорят,К нам в окно луна глядит,Малым деткам спать велит.Я тоже ночка темнаяИ звездочки люблю,Но как красиво кружатсяСнежинки па ветру.
Под музыку вбегает Снежинка. Все двигаются.
Снежинка.
Я белая снежинка.Легкая я, как пушинка.Звезды яркие горят,Освещают мой наряд.Разлетимся мы, снежинки,По полям и по лесам,Чтоб засыпать все тропинки,Покружиться надо нам.
Снежинка бегает вокруг ночек, кружится со звездочками, все убегают.
Японка. Много снега выпало за ночь. Давайте сделаем оригамские снежки.
Дети самостоятельно складывают «снежки» (базовая форма «водяная бомбочка») и играют с ними. Игра «Покидаем снежки».
Петрушка.
Эй, ребята, не зевайте,Снежный ком скорей бросайте!
Все играют в снежки.
Японка. Вот и приехали мы на Север.
Появляются Медведица и медвежонок Умка. Медведица поет Умке колыбельную (фрагмент грамзаписи).
Умка. Мама, а что такое Новый год?
Медведица.
Это все наоборот:Ели в комнатах растут,Белки шишек не грызут,Зайцы рядом с волкомНа колючей елке.Спи, малыш мой, засыпай.Крепко глазки закрывай.
Появляется Гномик.
Гномик.
К вам по утрам приходит гном,Он к вам приходит, в каждый дом!Но вы торопитесь всегда,Меня не замечая.Потом кричите: «Ерунда!Ведь гномов не бывает,И каждый это знает!»Вот, посмотрите на меня —Я гном живой, красивый.Принес для Умки меда я.Поешь — и станешь сильным!
Гном угощает Умку.
Японка.
Сон мне приснилсяЧудесный такой:Ожили игрушки,Играли со мной!
Выходят куклы Саша, Таня, Рыбка, Мышка и поют частушки.
Саша.
Что такое оригами,Мы сейчас вам объясним:Это значит, из бумагиДелаем мы, что хотим.
Таня.
Прямоугольники, квадратыМы сгибаем много раз.Получаются игрушкиДля прогулок и проказ.
Рыбка.
Нам сказали: «ОригамиРодилось в Японии».Очень рады, что и насВы с ними познакомили.
Мышка.
Это чудо — оригами!Сможем чудо сделать сами!Не волшебными словами,А вот этими руками!
Сюрпризный момент: Дед Мороз вручает подарки и сувениры.
Дед Мороз.
У нарядной елки пела детвора,Но прощаться с вами мне пришла пора.До свидания, дети! Веселых вам потех!До свидания, мамы, папы.С Новым годом всех!
























Приложения.
Общие правила при обучении технике оригами.
Воспитателям.
1. Заготовки для детей воспитатель выполняет заранее, до занятий. Заготовка имеет точно квадратную форму, бумага должна быть хорошо сгибающейся, цветной или белой (в зависимости от темы занятия). Заготовка у воспитателя в два раза больше, чем у детей.
2. Обучение складыванию любой поделки ведется по схеме, по этапам («Делай как я!»). При показе не должно быть лишних сгибов.
3. Игрушку выполняют вместе с воспитателем, затем дети самостоятельно изготавливают фигурку (затрудняющимся детям воспитатель оказывает помощь).
4. Максимум внимания необходимо уделять отстающим детям. Новый материал с ними нужно начинать усваивать раньше, чем со всей группой детей. (Опережать, а не догонять группу.).
5. Необходимо постоянно поощрять все усилия ребенка и само его стремление узнать новое, научиться чему-то.















Детям.
1. Держи фигурку так, как она нарисована на схеме, или так, как ее держит воспитатель.
2. Линии сгиба тщательно проглаживай. Складывай фигурки только на столе. При делении квадрата по диагонали углы должны точно совпадать.
3. Работай молча, не мешай товарищу.
4. Научился сам — научи другого.
5. После работы наведи порядок на столе.
Материалы и инструменты.
Бумага.
Бумага различается по толщине, цвету, качеству и размерам.
1. Газетная бумага — из нее можно изготавливать «одноразовые» оригами, например пилотку.
2. Бумага афишная цветная, а также журналы, мягкие обложки — на занятиях по оригами такую бумагу можно использовать ради получения красочных изделий, а также различных эффектов.
3. Писчая, почтовая бумага, бумага для ксерокопирования — легко складывается, ее можно окрашивать различными способами.
4. Специальная бумага для оригами — имеет стороны разного цвета, например красная — зеленая, синяя — желтая, оранжевая — фиолетовая.
5. Мраморная бумага — имитирует мраморную поверхность, ее можно изготовить самостоятельно различными способами: набрызгом, монотипией, масляная краска + бензин + вода.
6. Бумага самоклеящаяся (глянцевая, матовая, разных цветов) — на обратной стороне можно сделать разметку, срезать лишнее, снять пленку и нанести на фон нужного цвета бумагу, прижав к основе.
7. Обойная бумага — используется для создания крупных оригами.
8. Японская бумага васи — качество такой бумаги позволяет выдержать до 200–240 сгибов при выполнении оригами. Выпускают ее в виде готовых квадратов бумаги (190×190 мм) различных цветов. В наборе 20 листов. Это довольно дорогая бумага, однако использовать ее необычайно удобно.



Клей, кисти, ножницы.
В большинстве случаев фигурки оригами создаются без помощи клея, для закрепления используются кармашки.
Клей ПВА используется для соединения между собой модулей при создании кусадам. Этот клей не оставляет следов после высыхания.
Размер кисти зависит от величины работы, на которую надо нанести клей.
Ножницы следует выбирать только с закругленными концами. У всех ножниц должны быть хорошо двигающиеся рычаги. При работе кольца ножниц надевают на большой и средний пальцы правой (левши — левой) руки. Указательный палец придерживает нижнее кольцо ножниц сверху, а безымянный и мизинец помогают придерживать его снизу. Взрослому необходимо следить, чтобы разрез получался ровный, красивый, без зазубрин.
При вырезании кирикоми-оригами необходимо пользоваться маленькими ножницами с острыми концами (вырезание середины, лишней части рисунка и т. п.).















Перспективно-календарный план
по оригами
в классе предшкольной подготовки.


	№
	Тема:
	Кол-во часов:
	Число, месяц
	Приме-
чание:

	1
	Знакомство с предметом. 
	1
	
	

	2
	Лягушонок.
	1
	
	

	3
	Щенок.
	1
	
	

	4
	Дом.
	1
	
	

	5
	Овечка.
	1
	
	

	6
	Летучая мышь.
	1
	
	

	7
	Гусь.
	1
	
	

	8
	Птица
	1
	
	

	9
	Сова.
	1
	
	

	10
	Курица.
	1
	
	

	11
	Петух.
	1
	
	

	12
	Лисичка-сестричка.
	1
	
	

	13
	Снеговик.
	1
	
	

	14
	Новогодняя открытка.
	1
	
	

	15
	Ворона.
	1
	
	

	16
	Рукавичка.
	1
	
	

	17
	Бабушка.
	1
	
	

	18
	Кораблик.
	1
	
	

	19
	Рыбки.
	1
	
	

	20
	Коза.
	1
	
	

	21
	Тюльпан.
	1
	
	

	22
	Голубь.
	1
	
	

	23
	Кот.
	1
	
	

	24
	Бабочки.
	1
	
	

	25
	Лошадь.
	1
	
	

	26
	Зайка.
	1
	
	

	27
	Утка.
	1
	
	

	28
	Поросенок.
	1
	
	

	29
	Ёжик.
	1
	
	

	30
	Корова.
	1
	
	

	31
	Слоник.
	1
	
	

	32
	Кузнечик.
	1
	
	

	33
	Обобщающий урок.
	1
	
	

	
	Итого:
	33
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1. Hepeanume readpam

2. Hepeenume o doyx 2. Hadaeume 6 yenmp
10 cpednun aunusx Ouazonansx u crosa ucobepume ace wemupe
w nepeaepnume ezo nepeaepnume readpam

geonxa sxecme, czubas
Gynazy no naxeventin
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Kax cxenas xnazpar

B mameit Kamre nee UTYpIH, MPEUIONENITIIC /U1 CTATMBANII, ACTAITCS
3 KBATPATHOTO MCTA MMeTHOM GywArm (TWyCTOPOHEH 1 OAHOCTOpONTCH).
Cymecrayer Heciosio CrI0COGOR, € NOMOMILI KOTOPHLX MOKHO CACTATS KIAA-
parst ma Gysarn. Hanpmsiep, xnazpatrsti Aver Moo nupeaats ma Gysarn
moGoii hopast, memomBayst cnemmab A maGor, pasny. Ho ropazzo mere
1 GHCTpeC CACAATS KBATPAT 3 MPAMOYTOTEHHIA CACAVIOIIIN CIOCO00M.

52 Hommmarre yros, conmenma xoporiyo cTopony ¢ Ao
croporo

Orpessre ocranmymes motocky.

Paancpuirre xmapar

TlonoGrmnt 06pasos: m3 OTHOTO MPSMOYFOTLHNKA MOAHO MPHIOTORHTS A
xmazpara




image17.png
Tepermure mpastoyromssme

Paspemsre mo mumm mepernta.

Cormure mpsoyroMLITIX, cOBMEmAS KOPOTYI0 CTOPOHY C
mmmoit cToponoit. OTpembTe OCTABmIYICS MONOCKY.

Paanepure xnapar.
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waemnoii Gywazu) u noroxcume
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1. Cormre cxmay Genyo nonocxy.

2. Tlepenepmurre mpssioyromssmms:

3. Cormrre npsoyromsmm: nomomax.

4. Cornure Tombxo Omm BepxI yron K crudy.

5. Cormrre nepxumii nemuit yron «oT ceGs, conmemas cTOpONH.

6. Tlpnorspoiire ryprcy m cormme nepxmmii yron, youpas ero n «sap-

7. Jlow roron. Hapmeyiire oxomcm, mmpessre ua Gysarn n mpmcneiie 1
xpume Tpyby.
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BABVIIKA

Boauwume readpam (3 odnocmoponneis usemnoi Gyxacu) u nozowcume
20 @poxBurox wsemnoii cmoponoii asepx.
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1. Tepermrre xnaxpar no amaronans. Hajimre nerrrp xnazpata n ecte
nepecesers i crida.

2. Cormume nepxmmii yrom, omyeras €ro nepunIHY TyTH M HEHTPA.

3. Tlepenepmurre durypry.

4. Cormure GoxomEte Cropoms: UTYPKI, He 00T 70 BEPTHKATHOM -
s meperna. (T cruGa AoxmHs GerTs mapaTeMLIE GOKOBEM CTOPO-
man)

5. Cormrre it yron n mepeneprure Gurypry.

6. Cornurre Gemuit yrosor piyTps.

7. Tpuorcpoiire Gemywo wacts, duryprn 1 cormure Goxonie yrm o -
mm, yrasanmof ma cxexe.

8. Hapneyitre mumo, nonocss, mnator m yxpacste capadpan yaopasu mm
Frm——
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TEHOK

Bosuwume keadpam (i3 odnocmoponnei: usemnoit Gyxazu) u nozoweume
eo KoM usemHOI: CMOPONOIL G6epE.
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1. lepermure xpanpat no maronam. Haiizure nerrp xnazpara u wec-
e nepeceucrs i crita.

2. Tozmusurre s yro i UEHTPY KnaapaTa.

3. Tlepencprmrre durypry.

4. Cormtire nepxii Yro, ORYCKAS X0 HEMHOO HITie UEHTPA.

5. Cormre yrosox miryTpe. .

6. Cormrre Goxonsie cTopomE HIYpII, He AOBOAR A0 BCPTUKANLHOI
s meperuba. (I Criba O GHITS NAPALICTLAN GOKOBEDE CTO-
pona)

7. Tepencpunrre durypry.

8. Cormre Boontie cToporst HTYPKH, CORMCIAR YTOTKI ¢ HEHTPO.

9. Tepencpunrre durypry.

10. Hapneyiire moprowxy, rpysy 1 mama.
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Boawwume roadpam (us odnocmoponnei: usemnoii Gymazy) u nozoveume
20 aponGiurony Genoii cmoponoii eeepx (npu cenanuu Mo¥cHo ucnaTnIO-

6amy u dsyemoponnion Gymazy).
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1. Tepermre kazpat nomonax.
2. Onyerure Goxonme cropomst x A mepernda

3. Cormre urypsy nonoman

4. Cormmre sepxmii yron & Touxe, yKasanmoii na cxeme. [loseprrre g

ypEy.

5. Cormure nepxrom wacTs HTYPKI, coBMEmIAS TOTKH, yKAMMHHE 1A
6. Cormmre onymenmari yrox.

7. Cormure wacts, yromxa «ot ceds». Tlepeneprure drypry.

8. Cormmre o yromxa.

9. Cormure ey cropomy durypicn. Tlepencprmre durypry.
10. Hapneyiire na mopaouxe rasa, ymms, yes, a ma xnocTe u cmmxe —
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KVPHIIA

Boawwume xeadpam (us oduocmoponneii usemnoii Gymazu) u nozoveume
20 (poxGuKONY uemNOI CmOpoNOI 6ep.
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1. Cormrre muzmmis yros, newmoro me 208075 ero 20 nepxrero yrra. Tle-
pencprre durypry.
2. Cormrre mmmmom wacts guryprn «ia cefm (noryures nefommas
cornyras nomocxa).
3. Tlomxnaturre nepxmwii cnoii Gywarn 1 onyermTe yron s,
4. Toammume wacts, onymenoro yrra.
5. Cormrre manemuxmii yronox ia ce6sm.
6. Cornurre durypy momomast «or ceGav. Toneprure durypry.
7. TloTsmmre yromor-rpelem nnepx m mporIATLTe HOBME CrIGH.
8. Tloramme Boepx muAHI0 wACTS COMIYTOf MOMOCKN TAK, TOGH oA
crana mupe nepxneii wacru. lporaaxsre nomme crutm.
9. Cormre HIKIO 4ACTh YAYIEro KPLLTA, CORMEMIAS TOWKI, yXa3aH-
e ma exeste. TloTopre neficToms ¢ Apyrofi cToporst dmrypri.
10. Cormrre wacrn xprben ¢ AByx cTOpON.
11. anpansre nepxmue yromm KpEUTHCR MO XBOCT.
12. Hapucyitre rnasa 1 nepes.
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TMETYX

Boaunume roadpam (i3 odnocmoponneii usemnoii Gymazu) u nozoxcume
€20 @poxBuraxy Genoii cmopooii 66epx (npu HeenanuU HONHO uenoANIO-

aamo u deyemoponnoro Gyazy).
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1. Tepermme ksaapat nomoas:.

2. Onyerwrre Goxonte cropoms: x i neperma.

3. Cormrre durypry momona «ot cefsm.

4. Cormrre urypry, onycxas nepxmmii yroa A0 TowN, yKasamuoii na
exewe. Tloneprmrre durypry.

5. Tlepermmre omymeretii yrox, comemas cropoms.

6. Packpoiire yron u pacimomste «xapwam mo cruby, mamesermony
nn s,

7. Cormrme pacnmomenym wacrs (Gyaymyo mex) nomoma.

8. Cormure yromen-xpruins ¢ zwyx cropo durypru. Bormre yro,
npeamapuTenLHO NAMETIH MO cria.

9. Bormmre yronox, npeAmapuTe b0 naMeTIm D crda.

10. Bormure YTonor- 1108 1 Yro7-XBOCT, NPEABAPUTELHO HAMTHD -
o crua

11. Hapueyiire rnaa, Gopomxy, nepes m mamn
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IVCh

Boswwume xeadpam us weemnoii Gymazu (oduocmoponneii uau deyemo-
ponneis) u nonoxeume e2o poxiurony.
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1. Hepermre kazpat nomoas:.

2. Onyerure Goontte cropoms x i neperna.

3. Tlepeneprure durypry.

4. Cormure urypry, onyexas nepxmmii yroa A0 TowKN, yKasamHO 1A

5. Cormrme mrypry momonas «ia cef.

6. Moramrre mummis yronox (yaymym mer) nneps. Tpormamste ro-
mate erntu. Toneprmre durypry.

7. Cormrre yrome-xprLs: ¢ ABYX cTopor duryp.

8. Cormure yromen ¢ amyx cTopor, fenas mem ryes Tombme.

9. Bormime Yronoi-ronony m yro7IOK-XB0CT, MPEABAPHTENLHO HAMCTHD,
marm cruba.

10. Hapucyiire raasa, nepes n ramn. 3axpacste xmon.
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VTKA

Bosuwume xeadpam (3 0dnocmoponnei semnois Gywaeu) u nanoeume
0 Ko Genoi CmOpPONOL 66epX (NPU HeTaNIL MONHO UCOTBIO-
amv u dayemopontion Gynacy).
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1. Tepermure xnazpar nomomax.

2. Onycrure Goxontte cropoms: x ammm neperma.

3. Cormmre mwmsmmit yron «or cefm. )

4. Cormrre Tpeyromummx, omyckas nepxmi yrox K cepemume MR
eTopor.

5. Cormre yrozox onymenoro TpeyrombmKa.

6. Tepeneprrre durypxy.

7. Cormre Goxonsie YTt 70 TOIEK, yRAJAMMLX Ha cxexe.

8. Cormure gurypsy nononas «a ceGv. Tonepmurre durypry.

9. Horsmure nnepx yroa-meiixy yrowsn. Tlporaasre monmie crud.

10. Morsmre sneps yronox-ronony. Iporasre monse crd

11. Hapucyiie rnaga u nepos, saxpacste xmon.
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TOPOCEHOK

Boswwume weadpam ws usemnoii Gymaeu (odnocmoponnei unu dsyemo-
ponnei) u nanoweume e2o qpoxGurany.
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1. Cormmre xmapar momomax.

2. Tlepermure Tpeyrombmm: momoma.

3. Onyernre awa nepxsmx yra (w0a cos Gymarn)  uenTpy.

4. Cormrre nepusrit yron (nepxmit cnoit Gymarn).

5. Cormmre mryprcy monosaw. Tloneprurre dmrypry.

6. Cormrre yrmst (¢ awyx cTopom) ;o mmmm, yrasammoii ma cxene.

7. Onyerre yrms (¢ Amyx cropow) no i, yKasamHoi 1A cxeme.

8. Crenaiire nanpes ma yromxe u yGepure mummme wactn syTpy GUryp-
x. BOrHuTe YTO7I0K BMCCTE € YTOKOM- XBOCTHION.

9. Cormre yromen-ymu n yromu-momsn. 3axpyTie xpocTix.

10. Hapucyiire rmasin i Hosapi.
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KOPOBA

Boausume xsadpam (us odnocmoponneii uoemnoii Gymazu) u nozoweume
20 ponGukony Genoii cmoponoii 66epx (npu Heenanuu Moo uenoio-

am u deyemopontion Gynacy).
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1. Cormure xazpar nomomas.

2. Cormrme nepxime Yt TPeyTOLIIKA X HIKHEMY YrAY.

3. Tleperme yram.

4. Tlonmuirre omymeNHsE YT 1 COTMITe WX O TSN, YRAJARIED

5. Cormrre dmrypry momonast «or ce6v. Toneprure durypry.

6. Cormre yrms ¢ awyx cropon urypsn no mmmn crida, yx:

7. Bormue yromk ma MOAOWKE M XBOCTe, NPCABAPHTEALHO HAMETID
murim crua. Cormrre yromn (Gyaymme pora) ¢ awyx cropon durypr, con-
emas Towxn, yrasanmme na cxeme.

8. Buramime yronox-xnoct, saxarsmas ommm cnoii Gymarm. Cormrre
yromu (Gyayuue pora).

9. Crenaiime naxpes na yromxe-xnocre i yGepuTe e waCTI BHyTPE.
uryprn. Cormrre yromsu-pora nonozas. Cormue mwmmme yrast puyTpn
uryprn.

10. Torsme xnoct pima, a yromen nox M cormme BRyTpS buryprn.
Cormure xormmen poros u yromem-ym.
11. Hapucyiite ras, OATHSIIGR ma CUMHe 7 JAKPACETE KOMSME XBOC-
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OBEYKA

Boawsume sadpam (us odkocmoponneii usemnoii Gymazw) u nozoxeume

0 usony Genoii cmoponoii 6eepx (npu Jera MOXCHO uCHOTBIO-
aam dsyemopownion Gymazy ).
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1. Tepermre xnazpar nononax.

2. Onyerwre nepxnue cropom N mepernGa.

3. Cormre ssit yron no i, yxasammoit na cxexe.

4. Onyerure wacrs noamsrroro yrma.

5. TleperuTe Gurypxy, COBMENIAR TOUKH, YKASAHNHE Ha CXeMC.

6. Cormrre yrmst or ammm nepernta.

7. Cormmre nepxmmit yrox «or cefme (10 Humedt croposs) durypict.
Tepencprre durypsy.

8. Cormure urypicy monona «ot ceGsm  moneprmTe cé.

9. Horsmure yron (Gyaymym mem) noepx n mporaasTe HOBHE CTHOM.

10. Tepermrre yron-memw, conmemas Towu, ykasammse na cxee.

11. Buseprure yron napysy. Jlus ororo noseprure durypiy cruGox
« ceer m mproTxpoiiTe yron.

12. Bumeprmre yrox, crubas ero wia cefm. Tpormagsre mosse crmbu.

13. Cormmre yromxm-ymms. Bormre yromss ma Mopaowxe n xpocte, npes-
mapurenso maveTin mumm crida.

14. Cormrre yromsm ma xnocre. Bormrre yromsm ma ronone. Opopusis
ymmm, cormmre yromn «ot cedm.

15. Bormure xomams yromxa-xocrma.

16. Hapucyiire rnaaa, xyapssyio sémy n mepers.
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JIOMATH

Bosuume roadpam (i3 odnocmoponnei: usemnoii Gyxazu) u nozoxcume
20 apanGurony Genoii cmoponoii eeepx (npu e MONHO uenovIO-
wamy u dayemoponnion Gyxazy).
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1. Hepersre xnanpar nononas
2. Onycrrre nepxmme croporm: & mumm mepernda.
3. Tlepermure mummii yron, CoRMEmAs TOMKN, YKAJAHIHE Ha CXENe.
4. Tlommmrre mwxmmit yron, namesemi parce, cOBMEMAS MO ne-
perua co cTOpomoi Tar, TOOHM TOYKN, yKA3AMHHE HA CXeME, COPIATH.
5. Cormure yron mo mammm, yxasammoii ma cxexe.
6. Iepermie Gurypxy, CoBMeIAR TOUKH, YKAIAMHHE Ha CXCME.
Cormrre yroms o mamm nepernGa.
Cormre nepxmmi yron «ot cefm (conmecTin ero ¢ Y yr0M).
9. Cormure mmmmme Goxomme yromon. Cormmre urypry momomas «ia
cef u nonepmTe &

10. Morsmrre yron (GyAymym mem) Bueps 1 MporTATETe HOBNE CrIIGHL

11. Tlepersmre yror-mem mo mumum, yxasamoit ma cxese.

12. Bumepirre yro napyy (noseprirre $HTYpKY cruGoM « ceGe m,
nproTKpu® yron, cormure ero «a cefm»). lporzamste nonme crmbu. Co-
e yroa-xnocr.

13. Orpemsre Manembxmii yromox a1 ymeit

14. Bormue yronox ma MOPAGHKe, BHBOAS €T0 epea POPEIANTOE OTREP-

15. Cormrre yrms (¢ Anyx cropon uryprn), odopwnsta rpuny. Bormre
yronox ma xnocre.

16. Hapueyiire riaga, npsuu 1 rpuse 1 xaocre.

@
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KO3A

Boawsume xeadpam s wsemnois Gywacu u naroxeume e2o poxGuroN»
Genoii cmoponoi s6ep, ecau on OKpawen ¢ 0Iwoii cmopon.
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1. eperme xpaapat nomoas:.
2. Onycrure nepxmue cropoms: x s neperna.

3. Cornure mmxrmit yron.

4. Tlepermurre gurypry, conmemas Towxm, yxasamHHe HA cxeMe.

5. Cormrre mwxmmii yron. Cormre nepxmmit yrox «oT cedm» mo cruby.

7. Cormrre durypry nomomax 1 nonepmmTe cé.

8. Torsmure yron (Gyaymym mem) mepx u nporasTe HOBME CTHON.

9. Crenaiire paspes no i crrGa. Cormre yron, conmemas cTopomsL.
TlosTopure eiicams ¢ Apyroii cToporst dmrypr

10. Cormrre yron (emavana nupao, a moTom nreno), emas exnamsn. Ton-
Topue AciicTas ¢ Apyroit cropoms duryprm

11. Cremaiire paspeast no s eruoa Tpeyromumkon. Cormmre nepx-
i €10/i KATAOTO TPEYTOTBHMKA MO TMIMI, YKAAMHOH 1A CxeME.

12 Bupemsre xnoct  ybepure mummme wacts niryTps duryprcn. Cormrre
yram-pora m yromu ma MopaowKe.

13. Cormrre yromm wa mopaowe muyrps durypu. Cornmre yrms-pora,
conmemas cropom.

14. Cormurre yromen ma porax. CormuTe BHyTpS ManeHBKHE YTOmKH BoMTC
Gopoms. Cormrre yromen-ymm. Horsmrre xnocris rmmay.

15. Cxneitre aopsouxy. Hapucyiie riasa, Hoc, mepers 1 KOHWIIK XB0CTa.
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