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ВВЕДЕНИЕ

В данной работе раскрывается технология исполнения различных приемов игры на инструменте гитара. Тема интересна в изучении, применении к инструменту. Главная цель работы: изучить теоретический аспект исполнения приемов игры на гитаре. Для этого необходимо решить несколько задач: 
- Кратко рассмотреть историческое развитие гитары;
- Разъяснить специфику звукоизвлечения на гитаре;
- Дать определение понятию «приемы игры»;
- Рассмотреть приемы игры как часть художественно-выразительных средств; 
- Детально проанализировать каждый прием игры на гитаре.
Современный исполнитель должен уметь пользоваться целым комплексом музыкальных средств выразительности. Воспитывать в себе чувство стиля и меры их употребления; постоянно совершенствоваться, развивать свою музыкальную культуру. Грамотное и содержательное исполнение предполагает достаточно подробный предварительный анализ произведения. Умение логично выстроить музыкальный материал, выявить главные и второстепенные ткани (сольные голоса и голоса аккомпанемента), убедительно преподнести свое видение произведения при этом, не нарушая творческого замысла композитора. Во всем этом главную роль играют различные музыкальные способы выразительности. 
Приемы игры на инструменте - это одно из составляющих средств музыкальной выразительности, красочное воплощение автора произведения музыкальной идеи, образа, иногда даже подражание другим инструментам.

ГЛАВА I.
КРАТКАЯ ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ИНСТРУМЕНТА.
СПЕЦИФИКА ЗВУКОИВЛЕЧЕНИЯ НА ГИТАРЕ
1.1. Краткая история развития гитары
Гитара – это струнный щипковый музыкальный инструмент. Употребляется в качестве аккомпанирующего или сольного. Используется во многих стилях и направлениях музыки, таких как классика, джаз, блюз, романс, кантри, фламенко, рок, метал, и т.д. 
Самые ранние доказательства о существовании струнного инструмента с резонирующим корпусом и шейкой грифа относятся к глубокой древности. В странах Ближнего и Среднего Востока были найдены изображения инструментов, отдаленно напоминающих гитару, также в Древнем Египте и Индии: набла, цитра, нефер, вина и ситар. 
К древним струнным инструментам относится и домбра. Во время раскопок древнего Хорезма (территория Средней Азии) были найдены терракотовые статуэтки музыкантов, играющих на щипковых инструментах-двухструнках. В Древней Греции и Риме был популярен инструмент кифара. Прародительницей гитары к тому же является лютня.
Предшественники гитары имели продолговатый округлый пустотелый резонирующий корпус и длинную шейку с натянутыми на ней струнами. Корпус изготавливался неделимым - из высушенной тыквы, панциря черепахи, либо выдолбленным из цельного куска дерева. В III-IV веках н.э. в Китае появляются инструменты жуань, юецинь с деревянным корпусом, который состоял из двух дек верхней и нижней, соединенных обечайками. В Европе это способствовало развитию гитары латинской и мавританской (около VI века). Позднее, в XV-XVI веках, появляется инструмент виуэла, также оказавший влияние на формирование конструкции современной гитары. 
Само слово «гитара» возникло от сочетания двух слов: «сангита», переводится как «музыка», и «тар» - «струна». Другая версия происхождения: от санскритского «кутур», что в переводе означает «четырехструнный». По мере распространения гитары из стран Средней Азии через Грецию в западную Европу слово «гитара» стало варьироваться: «кифара» в древней Греции, латинское «цитара», в Испании - «guitarra», «chitarra» в Италии, «guitare» во Франции, «guitar» в Англии и, наконец, «гитара» в России. Впервые название «гитара» появилось в европейской средневековой литературе XIII века.
Прежде чем обрести современный вид, гитара прошла сложный путь развития. Прообразом гитары были старинные лютневидные инструменты.

1.2. Специфика звукоизлечения
По классификации музыкальных инструментов гитара относится к струнным щипковым соответственно способу звукоизвлечения. Источником звука являются струны, а предметом звукоизвлечения – кончики пальцев («подушечки» или ногти).
Струны сами по себе являются очень слабым источником звука. Существует «гитара», изготовленная для демонстрации этого факта. У нее есть все за исключением корпуса. Все детали гитары смонтированы на цельнодеревянном бруске. Звук этой «бескорпусной» гитары очень слабый и тонкий, басовые звуки вовсе отсутствуют. Причина слабого звучания в том, что струна имеет относительно маленькую площадь поверхности, поэтому не может вызвать большие колебания воздуха. Для более эффективного излучения звука необходим больший по размерам вибратор. Для этой цели используется корпус гитары, который работает как акустический усилитель. 
Объем звука у гитары не большой, ее невозможно использовать в оркестрах, в камерных ансамблях. Поэтому в процессе исполнения произведения необходимо изменять тембры, иначе выразительные контрасты не возможны. Если ударить струну над грифом (sul tasto), то получится звук значительно мягче и нежнее, чем при ударе у подставки (sul ponticello). Также нужно развивать оркестровое мышление, представляя различные музыкальные образы. Это придаст живость исполнению, покажет уникальные возможности инструмента.
Добиться плотного, ровного тембра и интенсивности звука весьма трудно: струны различаются по тембровой окраске и звукоизвлечение, опорное или свободное, передает неодинаковый звуковой тон.
На каждом инструменте звук состоит из основного обертона и нескольких дополнительных. Разница в интенсивности этих обертонов определяет тембры различных инструментов. 
На гитаре важно то, что звучит в самом начале звука и является звуковым образом физического контакта. Контакт одной лишь мякоти (подушечки) производит мягкий звук, который сам по себе служит выразительным средством, но не обладает достаточной чистотой и ясностью нормального, хорошего звука. Модно заточенные, острые ногти производят резкий, угловатый звук. Толстые и тонкие ногти связаны с соответствующими звуками - слабыми или насыщенными, - ногти с округлой поверхностью имеют царапающий призвук.
Форма и шлифовка ногтей во многом определяет качество звука во время атаки. Это дает разнообразие нюансов, зависящих от углового положения ногтя.
Существует определенный вид ногтевого тембра, который является сердцевиной звука, связанной с различными вариантами выразительности. Это характерный звук, похожий на колокольчик, сочетающий объемную звучность с чистотой. Его легче всего услышать в акцентируемом опорном  штрихе (апояндо), взвешенно выполненном с небольшим угловым наклоном ногтя (слишком большой наклон приводит к грязному, замутненному тембру). Если ноготь правильной формы хорошо отшлифован, результат будет прекрасным.

	ГЛАВА II. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ ВОПРОСА О ПРИЕМАХ ИГРЫ НА ИНСТРУМЕНТЕ
Приемы игры на классической гитаре – это технические средства музыкальной выразительности, раскрывающие исполнительские возможности гитариста и красочное звучание инструмента. Исполнение некоторых приемов игры, таких как тремоло, искусственные флажолеты, пиццикато требует определенного умения, технического развития правой руки гитариста. Овладение различными приемами игры придаёт блеск исполнению и устраняет разрыв между печатными нотными знаками и живой музыкой. 
Понятия «приемы игры», «штрихи», «артикуляция» очень близки по значению. Но первые два связаны с артикуляцией в широком смысле слова, а также со спецификой конкретного инструмента. Артикуляция (лат. articulatio, от articulo - расчленяю, членораздельно произношу) – это способ исполнения на инструменте последовательности звуков; определяется их слитностью или расчленённостью. Шкала степеней слитности и расчленённости простирается от legatissimo (максимальной слитности звуков) до staccatissimo (максимальной краткости звуков). Она может быть разбита на три зоны: 
а) слитность звуков (legato), при этом длительности нот выдерживаются полностью;
б) расчленённость звуков (non legato) – длительности нот выдерживаются полностью, но разделяются;
в) краткость (staccato) - уменьшает длительность ноты вдвое. 
Остальное многообразие этих приемов находится в промежутке между ними. 
Конкретное разнообразие артикуляции мы находим в штрихе. Штрих (нем. Strich - черта, линия, штрих) – это способ извлечения музыкального звука. Штрих – понятие частное, связанное с воплощением артикуляции на инструменте, имеющим конкретные технические возможности. 
Каждый штрих предполагает конкретный прием исполнения, но не каждый прием игры может иметь связь со штрихом.
Арпеджио, подражание ударным инструментам (tamburo, golpe) и ряд других специфических гитарных приемов игры имеют весьма отдаленное отношение к артикуляции. 
Рассмотрим каждый прием игры по отдельности. 

2.1. ЛЕГАТО 
В игре на гитаре легато - это не только штрих, но и определение способа звукоизвлечения, т.е. приема игры. Существует три вида легато: восходящее, нисходящее и смешанное.
[image: ]      [image: ]      [image: ]
Первая нота извлекается пальцем правой руки, а вторая (и последующие) - пальцами левой руки, которые резко, "молоточками", опускаются на соответствующий лад, или лады той же струны и заставляют звучать ее без участия правой руки. В этой ситуации левая рука выполняет функцию правой. Исполняя нисходящее легато необходимо, чтобы пальцы левой руки заранее располагались на нужных струнах и ладах. При смешанном также.
	Такой прием игры помимо музыкальной ценности имеет и развивающую. Восходящее легато "молоточком" вырабатывает сильную атаку изогнутым пальцем, а нисходящее легато "оттягиванием" развивает растяжку пальцев в стороны и подвижность кончика пальца. При разучивании восходящего легато необходимо играть медленно, добиваясь точной и решительней атаки, сосредоточив внимание на весе удара «молоточком». Ощущение скорее похоже на падение, чем на толчок. В нисходящем легато надо уделить внимание гибкости кончика пальца и ограничению действий кисти.
Нисходящее легато можно рассматривать как штрих с опорой в левой руке (апояндо). Нужно отогнуть кончик пальца прямо назад, чтобы он сразу же опёрся на соседнюю, струну, затем расслабить кончик и поднять его от грифа. В медленных темпах такой штрих производит впечатление соскальзывания со струны. Палец движется от основного, пястно-фалангового сустава, а потому не выпрямлен.
Несколько сложнее выглядит легато смешанное: "молоточек" следует за "оттягиванием" или наоборот. И хотя акценты не всегда уместны, они помогают управлять действиями нужных пальцев. Все это служит также в качестве украшений - мелизмов, таких, как мордент и трель, где данный вид легато просто необходим. 
Соединение одной ноты с другой приёмом легато в результате приводит к отчётливому контрасту. Прежде всего, первая из нот, которая извлекается с участием правой руки, на слух громче, чем извлекаемая способом легато. Более того  легато создаёт утончённую, но безошибочно различаемую агогическую акцентуацию.
Залигованные ноты звучат не только тише, но и чуть короче. Если же для начальной из залигованных нот применить апояндо, контраст будет наибольшим. Поскольку в залигованных нотах выделение одних нот происходит за счёт других, их положение и связь в мелодической фразе можно рассматривать по аналогии с ударными слогами в речи. Некоторые виды акцентов требуют ясности, другие обладают чисто риторическим эффектом. Выбор их определяется индивидуальными склонностями. Выбор легато и решение, когда им пользоваться, обдумывается при разучивании пьес. Нужно принимать в расчёт всё: характер музыки, технические трудности, стиль, исторически характерный для пьесы, наконец, достоверность и авторитет издания нотного текста. 
Многие пассажи, которые звучали бы монотонно и были бы трудны для исполнения из-за непрерывного извлечения звука щипком, становятся более красочными и лёгкими для исполнения при эпизодическом использовании легато.
Вот пример (Вариации на тему РНП «На окошке два цветочка» В. Козлова):
[image: ]
Музыкальная ценность легато всегда проявляется либо в плавности, либо в ритмических акцентах, либо в выделении мелодической линии, либо того, другого и третьего вместе. И наоборот, не следует пользоваться легато, когда оно уменьшает выразительность, если даже оно обозначено в нотах. Главная ответственность в выборе средств для наиболее глубокого раскрытия музыкального содержания пьесы ложится на исполнителя.

2.2. ВИБРАТО
Одним из художественно-выразительных средств при игре на гитаре является вибрато. Этот прием основан на колебании звука и усиливает его певучесть.
Вибрация голоса считается врождённым качеством. Его происхождение кроется в стремлении к дрожанию голоса в эмоциональном состоянии певца. Использование вибрато в качестве орнамента было обычным ещё в музыке барокко.
Хотя вибрато на гитаре производит тот же эффект, что и на скрипке, их механизм несколько отличается. На смычковых инструментах вибрато достигается путём качания кончика пальца из стороны в сторону, в результате укорачивания и удлинения отрезка происходит изменение высоты звука в диапазоне одной восьмой тона. На гитаре при вибрато палец оттягивает струну в противоположные стороны. В результате изменяется средняя высота звука. Амплитуда высотных колебаний менее четверти тона на нижних ладах первой струны и более полутона на верхних ладах шестой струны.
[image: ]Для получения вибрато на гитаре используется вся рука. Движение в сторону предплечья быстро отразятся на крайнем суставе пальца. Все происходит практически без мускульных усилий. Предплечье и кисть совершают движения, как качели, где ось вращения находится в шести-восьми сантиметрах от локтя. Это как взбалтывать бутылку с жидкостью, совершается именно такое движение. Как при вибрато, где кисть руки по отношению к локтю качается подобно маятнику. Размах колебаний кисти невелик, около двух сантиметров, и существенных перемещений локтя не ощущается. Движение выглядит как покачивание кисти туда-сюда, где осью служит локоть.
[image: ]Чтобы ощутить вибрато, нужно проделать следующее: расположить правую руку наискосок к корпусу, будто это гриф гитары, затем охватить правую руку большим и средним пальцами левой руки, как будто исполняется нота. Покачать левой кистью вперёд-назад, для ее перемещения в противоположных направлениях. Проделывайте это быстро, но не судорожно. Пусть ваше  запястье будет чётко зафиксировано, тогда кисть будет производить независимые движения. Покачайте не менее десяти раз, добиваясь ровности. Если движения будут достаточно свободны, станет заметно, что мышцы плеча расслаблены, средний палец покачивается из стороны в сторону, не нарушая охвата.
А теперь перенесите это движение на гитару. Возьмите ноту СИ на девятом ладу четвёртой струны. Верхние позиции четвёртой струны наиболее удобны для освоения вибрато. Используйте средний палец, но не охватывайте шейку большим, который может касаться шейки, только без давления. Попытайтесь восстановить прежние ощущения, стремитесь также, чтобы качание кисти было ритмически ровным и шло только вдоль струны. Начинающие пытаются раскачивать струну поперёк грифа. Это плохо. Вернитесь к подготовительному упражнению без гитары, чтобы восстановить начальные ощущения.
При хорошем вибрато происходит равномерная пульсация, при плохом –  звучание нервозное и неустойчивое. Некоторые наблюдения показывают, что нужна различная интенсивность вибрато на различных струнах и в различных позициях. Возьмем, например, вот эти три разные ноты:
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Вибрато, подходящее для шестой струны, не произведёт ощутимого различия в высотных изменениях на ЛЯ первой струны. И наоборот, интенсивность прекрасного вибрато на ЛЯ будет восприниматься на шестой струне как гротеск. Интенсивность на МИ первой струны лежит между этими двумя крайностями. При передвижении от басовых струн к верхним или от верхних нот к нижним на одной струне интенсивность вибрато может увеличиваться.
Однако для придания вибрато живости и тембрового колорита отнюдь не следует создавать сплошной шквал вибраций. Всего лишь три вибрации на нескольких нотах показывают разницу между «сухим», «деревянным» и поющим музыкальным звуком. Простым наглядным примером может служить начало прелюдии «Слеза» Франсиско Тарреги.
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Восходящую мелодическую линию можно прекрасно драматизировать, сохраняя очаровательную простоту музыки, путём вибрато на мелодических ЛЯ и три-четыре на СИ подчёркивают кульминацию фразы. ФА-ДИЕЗ в вибрато не нуждается. 
Нормальное ВИБРАТО неприемлемо в крайних верхних позициях, где происходит быстрое затухание колебания из-за узких ладов. Чтобы прозвучали чисто и отчётливо самые верхние СИ или ЛЯ, применяется поперечное вибрато. Достаточно несколько вибраций, чтобы эти ноты прозвучали хорошо.

2.3. АРПЕДЖИО
Рассмотрим арпеджио как один из основных видов движения. Оно широко используется во многих произведениях, имеющих разную жанровую основу: этюдах, сонатах, каприччио  и др. Существует огромное количество видов арпеджио. Они объединяются в определенные группы, которые имеют свои особенности исполнения. Вот некоторые из них: 
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Это далеко не полный перечень. Многие разновидности и их варианты можно найти в гитарных произведениях.
Фрагмент произведения В.Козлова «Летучий голландец»
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По своей сути арпеджио – это чередование струн, последовательное или поочередное извлечение звуков аккорда. При исполнении арпеджио пальцы движутся естественно. Каждый палец после оттягивания струны возвращается в исходную позицию. Когда темп произведения достаточно быстрый, это движение неуловимо для глаз, возвращение и расслабление пальцев происходит автоматически. Кисть при этом абсолютно свободна, не должно быть напряжение и в предплечье. 
Следует отметить важный момент: при оттягивании струны используется весь палец, а не только последняя фаланга, что позволяет сохранять неизменное положение кисти. Кисть не должна «дергаться» при извлечении каждого звука, все усилия совершает только палец.
Есть один чрезвычайно действенный способ работы над арпеджио. Его можно использовать также при разучивании гамм и тремоло. Имеется в виду игра холодными руками (речь идет о преднамеренном охлаждении рук перед занятиями, например, в очень холодной воде). Этот способ применим только в домашних занятиях; на концерте весь исполнительский аппарат должен находиться в максимально удобном состоянии. Первые ощущения при игре холодными руками никак нельзя назвать приятными. Такое состояние обязывает снижать темп в несколько раз. При этом предельно внимательно следить за тем, что делают пальцы в необычной ситуации. В подобных ситуациях естественно исчезает ощущение автоматизма и механичности. Впоследствии пальцы становятся более послушными, а технически сложные места – доступными и удобными. 
Такого типа приемы должны присутствовать в занятиях задолго до публичного выступления. Однако умение приспособиться к различным ситуациям, в которые нередко попадает исполнитель, при помощи каждодневных «рутинных» занятий – замечательная практика, приносящая заметные результаты.

2.4 АРПЕДЖИАТО ИЛИ «ЛОМАНЫЙ АККОРД»
Арпеджирование аккордов – один из самых очаровательных гитарных эффектов, если, конечно, им не злоупотребляют, иначе он становиться надоедливым. Как в случае с вибрато, использование этого приёма позволяет достичь определённого музыкального результата. 
В основном, арпеджирование – средство обогащения музыкальной текстуры и сонористики. Расположение нот во времени воспринимается на слух также, как расположение звуков в музыкальном пространстве. Широкая клавиатура фортепиано позволяет получить особенно красочные широкие АРПЕДЖИО. Но не на гитаре. Её узкий диапазон и небольшая звучность благоприятствуют частому использованию АРПЕДЖИАТО не только в арфообразных аккордах, но и при выделении голосов в полифонических структурах. В «Слезной паване» Дж. Дауленда благодаря арпеджированию выделяется линия среднего голоса.
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Проблема возникает, когда аккорды расположены слишком широко, тогда арпеджиато становится ритмически расплывчатым, также, когда  штрих большого пальца совпадает с началом доли, а остальные пальцы попадают на её середину и окончание. Часто верхняя нота является мелодической, тогда в арпеджиато сдвигается акцент. Это допустимо лишь как преднамеренный агогический приём. 
Мало применять арпеджиато как  особый, эпизодический приём, можно отдельные ноты в арпеджиато исполнить настолько слитно, что оно окажется незаметным на слух. Когда арпеджиато опережает начало доли, тогда это начало совпадает с верхней, мелодической нотой арпеджиато. Так следует начинать каждое арпеджиато. Арпеджиато можно рассматривать как орнаментированный затакт. Арпеджированный аккорд ритмически точнее «прямого».
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Для создания музыки величественного характера хорошо начинать все арпеджированные аккорды так, чтобы верхняя, мелодическая нота падала на начало доли.
Аккорд звучит хорошо, если использовать скольжение большого пальца. Приём скольжения большим пальцем лучше всего представить себе как последовательность штрихов с опорой, когда большой палец буквально падает на соседнюю струну. Для большего эффекта следует пользоваться мякотью большого пальца, открытой кистью и толчком вниз, идущим от локтя. Запястье неподвижно, а большой палец скользит по линии, перпендикулярной струнам. Подчеркните звучание верхней струны небольшим поворотом вовнутрь.
[image: ]«Ломаный аккорд», арпеджиато, исполняется иначе, нежели обычное арпеджио «р-i-m-а», к типу которого оно относится. Если в обычном арпеджио кончики пальцев упругие, то в арпеджиато они должны быть гибкими. Не артикулируйте отдельно каждую ноту ломаного аккорда, все ноты исполняются одним движением кисти, с подготовкой пальцев как для одного аккорда. Более естественно выделение верхней ноты, хотя возможен акцент на басовой ноте, другие ноты играют второстепенную роль. В «ломаных аккордах» более чем из четырёх нот большой палец извлекает две-три басовых ноты непрерывным апояндо-скольжением, как исключение в данном случае используется ноготь. В зависимости от того, сколько звуков извлекает большой палец: один, два или три, естественный ритм ломаных аккордов будет выглядеть следующим [image: ]образом:

2.5. ГЛИССАНДО
Глиссандо (фр. «скользить») – особый прием игры, получаемый от скольжения по струне пальца левой руки. Глиссандо исполняется следующим образом: ставят палец левой руки на определенный лад и вслед за ударом передвигают этот палец, не снимая его со струны, быстрым скользящим движением до следующего лада. При этом первый звук возникает от удара правой рукой, второй звучит уже без удара благодаря сохранению вибраций струны от удара при извлечении первого звука. 
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Если глиссандо обозначается одной соединительной линией без лиги, то второй звук исполняется вторым ударом правой руки.
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Способом глиссандо могут быть исполнены двойные ноты, а иногда и тройные. Для достижения отчетливого глиссандо нужно сильно прижимать пальцами струны в момент передвижения. 
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Глиссандо без фиксации последнего звука, как в пьесе В.Козлова «Кошки-мышки»
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Глиссандо вдоль струны. Исполняется ногтем большого пальца правой руки (-p-), который скользит по канители вдоль басовой струны. Встречается в таких пьесах как «Заводная кукла» и «Таинственные шаги» В.Козлова
[image: ]

2.6. ПРИЕМ БАРРЭ
Под словом «баррэ» подразумевается такое положение левой руки, когда указательный палец ложится своей длиной на гриф параллельно ладу, вплотную к нему прижимая от двух до шести струн. При этом остальные пальцы, несколько приподнятые, должны прижимать другие струны, или же оставаясь свободными, иметь закругленный вид. Различают малое баррэ (или полубаррэ) и большое (полное).
Всем педагогам приходится сталкиваться с проблемой исполнения баррэ: руки учащихся устают, прижатые струны не звучат и т.д. Не надо представлять этот прием только как встречный нажим большого и указательного пальцев. Нужно точно знать какие струны должен прижать 1-й палец. В следующем примере он прижимает шестую, вторую и первую струны:
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Вообразите, что плосколежащий 1-й палец имеет три подушечки: одну в точке соприкосновения с шестой струной, другую - в точке соприкосновении со второй струной и третью – в точке соприкосновения с первой струной. Эти подушечки дотронулись до своих струн, «поймали» их, и теперь можно прижимать струны к порожку. Здесь может помочь и вес руки. Давление пальца недолжно быть строго перпендикулярно плоскости грифа. Струны от веса руки смещаются чуть вниз, поэтому палец прижимает струны под некоторым углом к грифу.
Фрагмент из произведения Хорхе Мореля Прелюдия.
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Трудность приема баррэ не в том, чтобы сильно его нажать, а в том, чтобы оптимально распределить давление по пальцу. Если научить контролировать давление в каждом конкретном месте, можно считать, что вы овладели этим приемом. 
Аккорды с применением БАРРЭ представляют определенные трудности даже для продвинутых, исполнителей. Полное баррэ в отдельных произведениях может оказаться труднее, чем игра согнутыми пальцами. При полностью выпрямленном указательном пальце его суставы не могут больше служить точками опоры, и поэтому сгибательная мышца может сокращаться лишь частично. Трудности полного баррэ еще больше увеличиваются при определенных размерах и форме пальцев, а также зависят от общей мускулатуры кисти. 
Рекомендуем некоторые способы улучшения позиции баррэ.
Если пальцы длинные, все шесть струн можно прижать только средней и крайней фалангами. Если длина пальцев умеренная, возможен частичный изгиб в среднем суставе.
[image: ]Важность этого приема прижатия струн трудно переоценить, особенно в нижних позициях. Во-первых, рычаг получается большим, благодаря тому, что возможно сокращение мышц и изгиб в среднем суставе. Во-вторых, потому, что указательный палец стремится в нижних позициях прижимать струну левой стороной, а такое положение позволяет выступом косточки этого сустава прижать первую струну, в результате чего появляется возможность получить чистый звук.
В большинстве изданий не делается различия между баррэ на. четырех, пяти или шести струнах, хоть, каждое из них вызывает свои особые ощущения и  требует различной техники. Почти все исполнители считают, что частичное сокращение мышц легко дается в баррэ на пяти струнах. Если исполнитель не может взять баррэ на 5 струнах с частичным изгибом в суставе, нужно заменить инструмент на меньший. Следовательно, часто предпочтительнее баррэ на четырех или пяти струнах вместо шести.
В более эффективном малом баррэ прижатие струн крайней фалангой  может быть ослаблено, так как это предупреждает всякое качание, возникающее при изгибе в суставе. При небольшой руке требуется частичное участие средней фаланги. Итак, малое баррэ связано не только с двумя или тремя струнами: изогнутый сустав крайней фалаги можно использовать на низких струнах без большого баррэ: [image: ][image: ]

2.7. ТРЕМОЛО
Тремоло – завораживающий, специфический гитарный прием. Тремоло лежит в основе фактуры многих пьес, являющихся жемчужиной гитарной музыки (Ф.Таррега «Воспоминание об Альгамбре», А.Барриос «Последнее тремоло»). Тремоло (в переводе с итальянского – «дрожащий») – это частое повторение одного и того же звука, в целях создания впечатления длительного звучания. Исполняется быстро сменяемыми пальцами правой руки (p-a-m-i, p-a-m-i и т.д.) Реже встречаются другие аппликатуры: p-i-m-a, p-a-m-i-m-a и даже p-e-a-m-i. Тремоло должно быть ровным, обладать матовым, приятным звучанием без призвуков. Вначале рекомендуется исполнять его в медленном движении и следить, чтобы удары были строго метричными и обязательно равной силы. Исполнение приемом тремоло напоминает игру медиатором, а присоединение к тремоло ударов по струнам большим пальцем создает впечатление дуэта. Секрет успешного тремоло – в безымянном пальце: именно он обычно выбивается из общего порядка, поскольку на нем, как правило, самый длинный ноготь. При отработке тремоло под метроном делайте акцент на различных пальцах, играя по несколько минут каждый вид акцентировки. Только так можно добиться уравновешенного звучания.
Х.Сагрерас Этюд
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Далее вы увидите экспериментальную запись, которая обозначает изменение динамики тремоло. В данном случае тремоло исполняется подушечкой пальцев правой руки.
В.Козлов
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[image: ]2.8. ТАМБУРИН
Тамбурин – эффект литавр выполняемый ударом большого пальца по струнам перед самым порожком. Этот редкий колоритный эффект подготавливается опорой мизинца сразу же над подставкой и выполняется резким движением большого пальца путём быстрого поворота предплечья с осью вращения в локте. От того, насколько близко к подставке будет выполнен удар, зависит тембр звука. Если тамбурин исполнить слишком близко, звук будет походить на стук. Исполнитель должен поискать сам нужное положение для получения необходимого тембра, определенной краски или дополнительных изобразительных эффектов.
Движение кисти при этом не являются полностью независимым. Кисть, как мячик, отскакивает от струн. Забавный, «острый» звук можно получить тыльной стороной ногтя большого пальца. Это особенно уместно, когда первая струна должна прослушиваться особенно чётко.
Пример пьесы А.Иванова-Крамского «Танец с тамбурином» 
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Иногда при использовании этого приема могут быть задействованы не все шесть струн. В таком случае исполнителю нужно быть внимательным и не задевать ненужные струны, чтобы не искажать гармонию. 

2.9. ФЛАЖОЛЕТЫ
Флажолет (фр. flageolet) – свирель; старинная флейта типа свирели. Название «флажолет» получило выделение обертонов в самостоятельный звук у смычковых инструментов, которые по своему звучанию похожи на старинные флейты (флажолеты). 
Флажолеты возникают от колебания половинных, третьих, четвертых и т.д. частей звучащей струны. Для того, чтобы получить флажолет на гитаре необходимо при извлечении звука слегка коснуться пальцем левой руки струны в том месте, где она делится  половинные, третьи, четвертные и т.д. части. После извлечения звука снять касающийся струны палец. В результате возникает звук, характерного тембра. 
Флажолеты расширяют тембровую палитру, увеличивают диапазон гитары и ее фактурные возможности. 
Флажолеты делятся по видам: натуральные, искусственные и сложные. Рассмотрим каждый вид в отдельности.
Натуральные флажолеты образуются с использованием звучания  открытых струн и прикосновением пальцем обычно левой руки к определенным местам этих струн. Наиболее яркими натуральные флажолеты получаются на XII ладу, т.е. при делении струны на две равные части, в результате флажолет звучит на октаву выше открытой струны. На VII и XIX ладах при делении струны на три части флажолет звучит на дуодециму выше, чем при звучании открытой струны. На V ладу струна делится на четыре части, и флажолет звучит двумя октавами выше. 
П.Панин «В степях Монголии»
[image: ]
Не так ярки натуральные флажолеты на IV и III ладах и поэтому используются намного реже. Обозначаются натуральные флажолеты сокращенными словами: фл. (флажолет); fl (фр. flageolet); harm. (фр. harmonique);  arm. (ит. аrmonico) – гармонический призвук. К сокращенным обозначениям прибавляется цифра лада, на котором берется флажолет.
В музыкальных произведениях встречаются целые эпизоды, исполняющиеся натуральными флажолетами.
А.Иванов-Крамской «У ворот, ворот»
[image: ]
Искусственные флажолеты исполняются на закрытых струнах (прижатых к ладам). При извлечении искусственного флажолета указательный палец правой руки делит отрезок струны от прижатой ноты до подставки пополам. Следовательно, флажолет будет звучать октавой выше прижатой ноты. 
Если чередуются искусственные флажолеты с натуральными, то следует использовать прием извлечения флажолетов только правой рукой. Это снимет «пестроту» звучания и излишнюю суетливость обеих рук. 
Исполнение сложного флажолета заключается в одновременном извлечении флажолета и обычных звуков.  При сложном флажолете указательный и безымянный пальцы правой руки заняты исполнением флажолета, а остальные извлекают обычные звуки одновременно.

Фрагмент из произведения В.Козлова «Заводная кукла»
[image: ]

2.10. ПИЦЦИКАТО
Среди многих требований исполнительской техники одно из важнейших – строгая определённая позиция правой руки. Это объясняется тем, что мастер-исполнитель может создавать различные колористические эффекты с помощью малозаметных изменений кисти. Однако есть исключения из этого общего правила.
Одно из них, когда ребро кисти касается струн у нижнего порожка для приглушения их и создания эффекта ПИЦЦИКАТО, иногда называемого ЭТУФЕ (фр.) или АПОГАДО (исп.). 
Пиццикато (итал. рizzicato - щипком) – прием игры на смычковых инструментах, когда извлечение звука производится на смычком, а пальцем, щипком, от чего получается тихий отрывистый звук. 
Пиццикато на гитаре является подражанием этому приему игры. Звучание его своеобразно и эффектно – звуки получаются отрывистые и приглушенные. Исполняется таким образом: правя рука кладется мякотью ладони на струны вплотную к подставке, тем самым «засурдинивая» (глуша) открытое звучание струн. Звуки пиццикато удобнее исполнять большим пальцем правой руки без ногтя. Лучший тон получается при использовании мякоти большого пальца в апояндо, но иногда бывает интересно извлечь звук ногтем. Разновидность пиццикато можно получить в результате игры мякотью без глушения ребром ладони у подставки.
В нотах обозначается сокращенным рizz. С пунктиром или чертой до того места, где следует прекратить прием.
Фрагмент из Сонатины Ф.Морено-Торроба 1 часть
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2.11. РАСГЕАДО
Расгеадо – народная манера игры, ведущая свое происхождение от мавританской школы. Применяется в современной гитарной литературе как один из наиболее красочных гитарных приемов. В переводе с испанского – перебирание струн. 
Техника игры аккордов тыльной стороной ногтей известна испокон веков. Уже в семнадцатом веке в Испании для виуэлы было установлено два основных стиля: РАСГЕАДО – игра ударами, ПУНТЕАДО - игра щипком. Гитаристы времён барокко, Корбета, де Визе, Ронкалли, постоянно пользовались штрихом: удары вниз-вверх указательным пальцем. В наше время многие современные композиторы, такие как Родриго, Турина, Джон Дюарт, Мануэль Понсе, Леннокс Беркели пользуются расгеадо в своих композициях для придания им колористического эффекта. Происходит это не столько под влиянием исторического использования расгеадо в классической гитарной музыке, сколько под впечатлением яркого применения его во фламенко. В сочинениях гитарных  композиторов всех национальностей находит отражение сильное влияние фольклорной испанской гитары. А это, в свою очередь, побуждает гитаристов-классиков к изучению техники фламенко, в частности правильного исполнения расгеадо. 
В простейшем расгеадо четыре пальца, подобно «метёлочке», легко скользят по струнам в последовательности e-a-m-i безо всякого усилия. Приятный эффект, который спонтанно встречается у большинства гитаристов и не требует особой техники. Наоборот, расгеадо у фламенкистов отличается высокой ритмической точностью и рассыпчатостью, свойственной ударным инструментам, и осваивается оно не быстро. Управляемый отдельными импульсами, каждый палец быстро ударяет по определённой группе струн на определённой части доли.
[image: ]Основное расгеадо – это удар вниз четырьмя пальцами в ритме, показанном ниже, если оно исполняется медленно по четырём струнам.
Для исполнения этого примера установите большой палец на шестой струне и сожмите остальные пальцы в кулак. Здесь должно быть полное сжатие кисти, ногти упираются в ладошку так, чтобы пальцы резко выскакивали наружу.
[image: ]В триольной части расгеадо следите за тем, чтобы каждый палец выщёлкивал из кисти точно перед следующим. Поскольку мизинец невелик, ему трудно выщелкнуть с полной силой. Ввиду того, что между средним и безымянным пальцами существует определённая зависимость движений, палец а может потянуть за собой палец m. Несмотря на это, постарайтесь выработать быстрые, ударные движения и правильное отделение пальцев друг от друга. 
Чрезмерная работа над этим расгеадо утомительна для кисти, поэтому избегайте перенапряжения. По мере того, как овладеете эти движением, увеличьте число игровых струн до шести. Не пытайтесь играть каждым пальцем по всем струнам. Воспользуйтесь естественностью такого штриха, при котором каждый палец ударяет не более, чем три струны. Перекрытие звуков создаёт иллюзию, что каждый палец ударяет по всем шести струнам в одно время. Большой палец установите на деке вблизи шестой струны:
[image: ]Эта же иллюзия служит основой для фейерверка расгеадо или непрерывного вращения – так называемого РОЛЛ или по-испански РАСГЕАДО РЕТОНДО, т.е. вращательное расгеадо.
В расгеадо ретондо нелегко сыграть ударами вниз с достаточной скоростью или ровностью, чтобы получилось непрерывное расгеадо. Удар вверх указательным должен служить соединением с серией ударов вниз. Следовательно, игра идёт квинтолями.
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Удар вверх указательным пальцем должен быть коротким и отрывистым. Достаточно задеть всего две струны, чтобы получить каскад звуков в соответствующем темпе.
В процессе работы над  этим расгеадо вы обнаружите тенденцию к возникновению перерыва между квинтолями, подобно «галопу» в скачках. Причина кроется в том, что мизинец  не успевает вернуться к ладони в промежуток времени, достаточный для подготовки следующего  импульса. Для преодоления этого недостатка, нужно вернуть остальные пальцы в ладонь в то время, когда указательный палец завершает свой удар вниз. Если же вы будете ждать, когда указательный закончит удар вверх, будет поздно и возникнет  эффект галопа. Вот как это выглядит:
[image: ]Упражняйтесь до тех пор, пока не  получится отчётливо различаемой на слух серии из пяти звуков на одной доле. Для выполнения этой задачи потребуется несколько месяцев. В это время будут возникать спонтанно такие моменты, когда будет получаться правильная координация на несколько секунд, затем возникает рецидив.
Когда вы достигнете определённой беглости, прилагайте меньше усилий для полного выпрямления пальцев. При большой скорости у пальцев нет времени для полного разгибания и сгибания, особенно в указательном пальце. Но следите при этом, чтобы пальцы не попадали между струн и не имитировали скользящий удар. Осваивая непрерывное расгеадо, мы развиваем слабые от природы разгибатели и тем самым содействуем общему развитию кисти.
Расгеадо бывает нескольких видов: frise (фризе) – исполняется акцентированным ударом ногтевой стороной пальцев правой руки (кроме большого) от шестой струны к первой. Изначально сжатые «в кулак» пальцы веерообразно раскрываются и быстро скользят по струнам. При этом получается арпеджированный аккорд, сильный, звонкий и продолжительный по звуку.
З.Беренд «Солеарес»
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Index – удар по струнам указательным пальцем правой руки.  Применяется для слабого акцента. В нотной записи обозначается следующим образом: ↑ - удар от шестой струны к первой, ↓ - удар от первой струны к шестой. Когда применение приема index ясно и без дополнительных указаний, стрелочка не ставится, а пишется лишь слово rasgueado. 
Часто эти два вида сочетаются, что создает впечатление мощного одновременного звучания группы нот.
Х.Родриго «На нивах Испании»
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Pulgar (исп. пульгар) или pouce (фр. пьюс) – переводится как «большой палец». Прием, заключающийся в мягком ударе большим пальцем правой руки по струнам от шестой к первой. В нотах обозначается  p↑ или словом «pouce». Есть так называемая «Восьмёрка» (румба), где сочетаются три вида расгеадо, о которых было сказано - frise, pouce, index↓, index↑, pouce, index↓, index↑,   index↓.
[image: ]
Гольпе (исп. golpe - удар) - перкуссионный приём, постукивание ногтем пальца правой руки по деке гитары во время игры. Применяется в музыке с использованием элементов испанского или латино-американского фольклора. В нотах удар обозначается быквой G.

Э.Медима. Allegretto
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2.12. ПОДРАЖАНИЕ МАЛОМУ БАРАБАНУ
Малый барабан, входящий в состав симфонического, духового и других оркестров, издает звуки неопределенной высоты высокого регистра. Пружины, натянутые с одной из сторон, придают оттенок дребезжания.
В партитуре малый барабан обозначается итальянскими словами tamburo militare – военный барабан.
Подражание малому барабану на гитаре звучит очень эффектно. Оно выполняется путем перетягивания указательным пальцем левой руки шестой струны за пятую, перекрещивая их и прижимая на VI – XII ладах (на любом из этих ладов, как пожелает автор). Перекрещивание струн можно осуществлять и пальцами правой руки. Звуки извлекают на обеих струнах, одновременно чередуя пальцы правой руки – указательный и средний. 
В нотах для гитары малый барабан обозначается словами tamburo mil., а вместо нот ставятся крестики со штилями, указывающими ритм. Данное обозначение может находиться на любой линейке нотного стана.
            [image: ]     [image: ]
Мелодия может сопровождаться подражанием малому барабану. В этом случае извлечение звуков малого барабана на шестой и пятой струнах поручается большому пальцу правой руки, а исполнение мелодии – указательному, среднему и безымянному пальцам.

Ф.Таррега. Вариации на тему «Хоты»
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Рассмотренные технические приёмы являются частью эмоциональных, художественно-образных средств исполнителя-гитариста. За ними скрывается другой мир выразительных средств: воображение, осмысление, слушание, физические ощущения, моментальная интуиция, метод анализа и синтеза. Все это переплетается, образуя сложный комплекс, который скорее относится к области чувств, не поддающихся анализу. У исполнителя формируются основы музыкальной культуры, приобретаются черты профессионализма. 
Трудно всю сложность художественной выразительности и артистичности изложить в виде свода правил. С другой стороны, искусство – гораздо более обдуманный процесс, чем это предполагается. Особенно это касается исполнительского искусства. Возможность добиваться всё более и более высокого уровня мышечной силы, диапазона беглости - является отличительной чертой музыкального развития. В инструментальной музыке микроскопические различия между нюансами возможны и необходимы.
Каждый исполнитель должен совершенствовать свои профессиональные навыки, развивать технические и музыкальные, интеллектуальные способности. Для этого необходимо пополнять свой репертуарный багаж произведениями разных эпох, стилей, жанров, направлений. Этим самым привлекая в мир музыки, и заинтересовывая игрой на музыкальном инструменте более молодое поколение. Важно прививать любовь к музыке, искусству, воспитывать чувство ответственности перед самим собой, потому что профессионализм не терпит любительского отношения к инструменту. 
В педагогической деятельности «высшая цель обучения - научить хорошо играть. Это предполагает развитие пальцевой беглости - техники, умению контролировать звук, динамику. Но главное - это развитие художественного вкуса, расширение музыкально-эстетических представлений о Музыке и Искусстве. В большей степени это связано и с качеством изучаемого репертуара. Соотношение классической музыки и современной должно быть пропорциональным - 50% на 50%», - это слова замечательного музыканта, нашего современника, Игоря Рехина - композитора, который пишет музыку не только для гитары, но и для других инструментов, а также различных музыкальных коллективов.
Для того, чтобы научить «хорошо играть», необходимо систематизировать занятия ученика, приобщить его к регулярным домашним занятиям. Это не так-то просто, ведь, ребенку приходится менять свой образ жизни, отличный от дошкольного образования. В первые годы обучения необходим родительский контроль над занятиями. Очень важно в тандеме «учитель-ученик» создать крепкий, надежный союз, в котором за годы обучения можно добиться огромных успехов.
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