Повышение качества знаний через использование
активных методов обучения
Введение

Вопрос качества знаний всегда стоял в приоритете. Что следует понимать под качеством знаний в современном образовании? По-прежнему ли это высокие оценки? Или в современном мире понятие «качество знаний» приобрело другое значение? Современный мир так стремительно меняется, что просто-напросто те знания, которые ученики получали 5-10 лет назад становятся неактуальны, в итоге - все «пятёрки» ничего не значат в свете новых требований времени. Поэтому под качеством знаний следует понимать не просто «голые»  знания фактов, дат, событий. Современный школьник должен обладать метапредметными знаниями, уметь применять полученные знания на практике. Он должен  быть мобильным, способным ориентироваться в современном мире и быстро перестраивать своё сознание, уметь работать в команде. И этому следует учить уже с начальных классов.
 Возможно ли  наделить учащихся всеми этими знаниями и качествами, если продолжать вести урок только традиционными методами? 

Представим себе, что учитель  хочет передать определённые знания  классу в целом. Как это сделать? Первое, что приходит в голову, и что чаще всего и происходило на традиционных уроках — рассказать то, что он знает, ученикам.  Ученики» должны все внимательно выслушать, и…? Знания передались?  Если попросить  учеников  повторить услышанное, то это смогут сделать единицы, да и то, вероятно, потребуется повторить сказанное еще пару раз.

И ответы учеников будут очень разные — от вполне приличного воспроизведения материала до очень слабого.

Почему? Кто-то из школьников более способен к пониманию и запоминанию нового, а кто-то — нет? Кто-то прилежен, слушал внимательно, а кто-то ленив, отвлекался? Можно ли вообще улучшить слабые результаты?  Да. И в этом учителю помогут активные методы обучения (АМО).  Под АМО следует понимать «формы организации работы на уроке, которые побуждают ученика активно мыслить и действовать» (1. С.А. Дьячкова, В.В. Луховицкий. Активные методы обучения на уроках литературы).

Глава 1. История возникновения АМО.

«Всю историю педагогики можно рассматривать как борьбу двух взглядов на позицию ученика. Приверженцы первой позиции настаивали на исходной пассивности ученика, рассматривали его как объект педагогического воздействия, а активность, по их мнению, должен был проявлять только преподаватель. Сторонники второй позиции считали ученика, равноправным участником процесса обучения и отдавали его активности главенствующую роль в обучении» (2. http:// studbooks.net/ 1934629/pedagogika/ nauchno_ teoreticheskie_ osnovy_problemy_aktivnyh_metodov_obucheniya)

Уже в 4 веке до н. э. Пифагор считал, что обучение должно быть по обоюдному желанию учителя и ученика, а Сократ отмечал важность самопознания для проявления способностей ученика. Очень современно мнение Сенеки ( 4 век до н. э. – 65  г. Н. э) о том, что должна говорить не память ученика, а сам ученик, образование должно формировать самостоятельную личность

Одним из заметных сторонников активной позиции ученика в процессе обучения был М.Монтень (1533?1592). Он советовал, чтобы больше говорил ученик и больше слушал учитель. Призывал приучить учащихся исследовать окружающий мир, чтобы они все проверяли, а не усваивали на веру или из уважения к авторитету. Р.Декарт (1596?1650), советовал прилагать максимум усилий для развития у учащихся способности суждений. (2.http:// studbooks.net/1934629/pedagogika /nauchno_ teoreticheskie_osnovy_problemy_aktivnyh_metodov_obucheniya).
О том, что ученики должны сами рассуждать, размышлять, а не принимать на веру слова других людей, даже самых авторитетных, говорили и такие представители педагогики как Ян Амос Каменский и Жан-Жак Руссо. 

 Таким образом, история возникновения АМО имеет глубокие корни.  

Глава 2.  Использование АМО в начальной школе 
Активные методы обучения — система методов, обеспечивающих активность и разнообразие мыслительной и практической деятельности учащихся в процессе усвоения учебного материала

Активное обучение предполагает использование такой системы методов, которая направлена главным образом не на изложение преподавателем готовых знаний, их запоминание и воспроизведение, а на самостоятельное овладение учащимися знаниями умениями в процессе активной мыслительной и практической деятельности.

Особенно важно обучить детей самостоятельно добывать знания на 

начальном этапе обучения. 

Наиболее эффективными активными методами обучения учащихся на уроках являются:

1. Нетрадиционное начало традиционного урока – эмоциональный настрой на урок (эпиграф, костюмированное появление, видеофрагмент, ребус, загадка, анаграмма), выяснения целей, ожиданий, опасений.

2. Постановка и решение проблемных вопросов, создание проблемных ситуаций. Типы проблемных ситуаций, используемых на уроках: ситуация неожиданности; ситуация конфликта; ситуация несоответствия; ситуация неопределенности; ситуация предположения; ситуация выбора.

3. Организации релаксации и подведения итогов.
4.  Презентации учебного материала - использование информационных технологий, электронных учебных пособий, интерактивной доски и др.

5. Использование индуктивных и дедуктивных логических схем.
6. Использование форм так называемого интерактивного обучения или их элементов: «метода проектов», «мозгового штурма», «дебатов», «интервьюирования различных персонажей».

7. Элементы — «изюминки» (обучающий анекдот, интеллектуальная разминка, шаржи, эпиграммы).

8.  Реализация личностно ориентированного и индивидуально — дифференцированного подхода к учащимся, организация групповой деятельности школьников (работа в парах, в группах постоянного состава, в группах сменного состава) и самостоятельной работы детей.

9.  Нетрадиционные виды уроков: лекции, экскурсии, уроки-сказки, уроки-конференции, уроки-исследования, проектная деятельность и др.

10.  Игры, игровые моменты (ролевые, имитационные, дидактические).

Для начальной школы подходят далеко не все указанные выше методы. Всё зависит от того, какую цель ставит учитель перед собой. 

 При использовании АМО на уроках я ставлю перед собой цель: в первую очередь научить детей взаимодействию в группе и развитию речевых навыков. Поэтому я часто использую нетрадиционное начало урока, стихи для положительного настроя на урок. Динамично помогают начать урок такие методы, как  «Галерея портретов» (на уроках обучения грамоте), «Улыбнемся друг другу», «Поздоровайся локтями».  Используются  активные  методы для выяснения  целей, ожиданий, опасений. Такие методы, как «Дерево ожиданий», «Поляна снежинок», «Разноцветные листья», «Гость урока» (сказочный персонаж) - озвучьте, что хотел бы узнать гость»; «К нам пришёл гость, угадай, кто это?» Или: «К нам пришёл гость. Что бы узнать его отгадайте загадку: 

В городке цветочном этом

целый год сияет лето.

И народ весёлый тут -- 

коротышками зовут.

Среди них Пилюлькин есть,

Лютик -- всех не перечесть.

Самый главный, угадай-ка.

Ну конечно же (Незнайка!)

Правильно Незнайка. Но Незнайка к нам пришел не просто так. Он пришел с просьбой. А просьбу эту он написал в записке. Положил в конверт. И конверт спрятал в нашем классе. Посмотрите вокруг. Кто видит конверт».
 Это может быть загадка или ребус.  Вместе с детьми мы предполагаем, чем будем заниматься на уроке. Уже в первом классе я начинаю вводить метод (стратегию) «Мозговой штурм» или метод «Ассоциации». Хорошо эти методы реализовываются на уроках естествознания. Дети очень любят, когда опираешься на их жизненный опыт.
К нетрадиционному началу  урока я отношу и метод «Имитация».  Чтобы выяснить, например, знают ли  дети насекомых, которых будем изучать на уроке, я раздаю  картинки насекомых и предлагаю: «Посмотрите на картинки и  пожужжите, как изображённые  насекомые», попутно проходит деление на группы (дети объединяются в группы в зависимости от того, какое насекомое изображено на картинке). А затем сразу идёт  активный метод «Мозговой штурм». Группам предлагается за определённое время вспомнить всё, что они знают про этих насекомых и поделиться затем со всем классом. После выступления спикеров другие группы могут дополнить ответы. Так я узнаю, что уже детям известно, а на чём следует заострить внимание.  К АМО относится также постановка и решение проблемных вопросов, создание проблемных ситуаций через дидактическую игру: «Покажите, что вы делаете на огороде, как поливаете грядки» и другие, решением которых становится, например, определение темы урока («Как работаем  на участке»).
Проблемное задание, активизирующее внимание учащихся, можно использовать на различных этапах урока. Так, на уроке по  обучению грамоте в 1 классе при обобщении темы: « Что я умею? Что я могу? Проверка знаний»  в середине урока использую такое проблемное задание. На пути сказочного героя, с которым ребята путешествуют вместе в замок «Всезнания» встречается неожиданное препятствие. 

«Как только Незнайка вышел из дебрей, перед ним возникло озеро «Звуков»

 Незнайка решил переплыть озеро. Но тут перед ним появился водяной.

(Песенка водяного)

Водяной не разрешил Незнайке переплыть озеро «Знаний». Разрешение свое даст водяной только тогда, когда Незнайка выполнит его задание.

А задание у водяного такое:

 У вас на листах А3 наклеены схемы. Перед вами лежат картинки морских животных, вы должны их наклеить под нужной звуковой схемой. 

 Каждая группа должна защитить свою работу перед остальными группами.

 Оценивание, в виде грустных и веселых смайлов».

Для активизации внимания я использую ИКТ:  различные презентации, фрагменты сказок, аудиозаписи, видеоролики (чаще всего при изучении каких-то терминов) – герои видеороликов учат ребят вместе с учителем, предлагают, например,  на себе показать одежду, цвет волос какое-либо действие. И всё это с неоднократным повторением слов, словосочетаний,  что способствует лучшему запоминанию языкового материала.  Это методы метапознания. 

Физминутки и музыка для релаксации помогают расслабиться после трудного задания. 

При делении  на группы применяю стратегии « Собери пословицу», «Найди обитателей страны», «Мозаика» (собирают рисунок) и другие.

Детям нравится работать в группе, пропадает страх ответить что-то не то, потому что работу они выполняли совместно, а  оценивание будет формативное (самооценивание или взаимооценивание), а не с помощью «5» или «2». Конечно, этому надо детей научить, поэтому на начальном этапе обучения возникает проблема: слишком много времени на  уроке уходит на объяснение того, как нужно оценивать друг друга, по каким критериям проводить самооценку. Проблема уже и в том, что первоклассникам сначала надо просто объяснить, что такое «критерии», что такое «формативное оценивание». Но зато потом, когда такой вид работы входит в систему, дети начинают понимать, что им делать, и на оценивание уходит не так много времени. 
Детям очень нравятся дидактические и ролевые игры, которые как раз способствуют развитию коммуникативных навыков, такие как: «Найди пару», «Снежный ком» и другие. Например, на уроках обучения грамоте хорошо идёт игра «Разговор по телефону». Это работа в паре. Детям даётся ситуация, которую нужно озвучить перед классом. Не все ученики сразу могут подобрать слова для озвучивания, поэтому  на определённом этапе такой работы с помощью учителя или других ребят ситуация разъясняется и даже самые слабые ученики начинают понимать, что им делать, что говорить, и они просят дать проиграть им новые ситуации.

Также на уроках я использую метод «Цветовая гамма настроения»: на начало урока и в конце урока, что помогает понять, успешно прошёл урок или мне, как учителю, необходимо проанализировать каждый этап урока и понять, что было не так, что нужно улучшить.  При изучении новых и тождественных понятий использую метод «Верю- не верю»  ,  рефлексию провожу в виде «Лестницы успеха».  

Использование активных методов обучения формирует у учеников начальных классов навыки самостоятельно думать, читать, выражать свое отношение к прочитанному, услышанному от других, умение обоснованно подтверждать или отрицать их мнения.
Так или иначе, но все активные методы обучения - это творческие задания, творческий вид деятельности. А мы знаем, что по таксономии Блума творчество- это вершина достижений. 

Таким образом, самым большим плюсом использования АМО на уроках является то, что ученик не объект, а субъект обучения, то есть, обучаясь сам, он обучает и других. Он вступает в диалог и с учителем, и с другими учениками, решает проблемы и выполняет творческие задания. Он не пассивный слушатель, а активный участник учебного процесса, а значит, всё, что ребёнок познал опытным путём, запомнится ему намного лучше, кроме того, опыт, приобретённый на начальном этапе обучения, поможет ученику в дальнейшем при изучении более сложных тем, создаст прочную основу для получения успешного образования в последующих классах средней школы.  
Глава 3. Проблемы, возникающие при внедрении АМО 

 
Однако учителю следует помнить и о проблемах, возникающих при внедрении АМО. На уроке учителю необходимо использовать не более двух-трёх активных методов, иначе можно «заиграться».  
1. Чрезмерное увлечение активными методами обучения может привести к тому, что все остальные уроки, где кроме игровых форм  будут использоваться необходимые традиционные формы, покажутся ученикам «пресными».  А это, в свою очередь, спровоцирует нежелание и неумение выполнять «скучные», но необходимые задания.

2. Иногда выясняется, что  материал, который на уроке, казалось бы, усвоен очень хорошо, на следующих уроках не может быть воспроизведён, потому что за внешней формой теряется много частного, но очень важного материала. Поэтому всегда в конце урока необходима рефлексия не просто  по стратегии «Большой палей», а с подробным обсуждением , например, по методу «ЗХУ». 

3. Я считаю, что что пока использование АМО не вошло в систему, у некоторых учащихся есть возможность «затеряться», ничего не делать при групповой работе, «прятаться за спины» более сильных или более активных учащихся. Поэтому нужно стремиться или так продумать организацию работы, чтобы все ученики были вынуждены что-то делать, и это было бы заметно со стороны, или придумать особое «заключительное» задание, которое каждый должен выполнить индивидуально по результатам прошедшей работы.

4. Ещё одна опасность для  ученика робкого, некоммуникабельного, тем более классного «изгоя», участие в групповой работе — задача сложная, могут возникать проблемы в общении с одноклассниками. Поэтому учителю стоит продумать хорошо все этапы работы, для таких учеников, дать «своё» задание, где он смог бы показать себя с лучшей стороны. Дать возможность поработать индивидуально или перейти в ту группу, где ему будет работаться боле комфортно. 
5. При использовании АМО иногда сложно оценить роль каждого ученика. Очень важно чётко продумать систему и критерии оценивания.
6. У учителя, только начинающего применять активные методики, могут возникать проблемы с дисциплиной на уроке и после урока. Поэтому очень важно уже на начальных этапах применения АМО выработать правила работы, поначалу учителю самому распределить роли и пресекать любые попытки учащихся уйти от поставленной задачи. На протяжении урока следовать чёткой схеме и выяснить, хорошо ли ученики понимают, что от них требуется на каждом этапе обучения.
Выводы

Хотя мой опыт учителя не такой большой (всего четвёртый год), но уже с первого года работы я использую  на каждом уроке  различные АМО. Практика показала высокую эффективность внедрения активных методов обучения в учебно-воспитательный процесс, т. к эти методы стимулируют внутреннюю познавательную мотивацию, способствуют: 
* формированию навыков поисковой и исследовательской деятельности;
*имеют практическую направленность;

* развивают коммуникативные навыки;

* повышают активность и самостоятельность учащихся;

* способствуют осознанию ценности совместного труда;
* развивают навыки рефлексии;

* помогают раскрыть творческие способности учащихся.

Как нельзя лучше особенность использования АМО раскрывает китайская пословица: «Скажи мне, и я забуду, покажи мне, и, возможно, я запомню,  вовлеки меня, и я пойму».  
Поэтому, несмотря на возможные опасности АМО на уроках,  всё-таки их использование принесёт больше пользы для развития учащихся.
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