   
«Баскетбол - азартная игра!
Требует упорства и старания.
И сноровки, даже мастерства,
Высший пилотаж реакции,  внимания!»
В.Гомельский 

   Баскетбол – один из видов спорта для детей, который имеет минимум противопоказаний и максимум пользы. Занятия на площадке и в спортивном зале могут стать лучшим хобби для ребенка, ведь во время игры ребята учатся настоящей дружбе.
   В КГКП «Ясли-сад «Балапан» воспитанники предшкольных  групп  «Жулдыз», «Сказка» и «Почемучка» и  каждое утро встречаются в спортивном зале, чтобы провести тренировку по мини- баскетболу, повторить приёмы дриблинга мяча.
   Любая тренировка для начинающих баскетболистов- умение выслушать тренера, повторить правила, показать  и продемонстрировать на собственном примере тот или иной приём, умение поспорить, отстоять свою точку зрения, согласиться -это огромная работа над собой любого начинающего игрока.
  Участники игровых баталий учатся самодисциплине, сосредоточенности на поставленных целях, ответственности, умение нестандартно мыслить.
   Баскетбол-это командная игра, игра испытаний на выдержку, упорство. Поэтому  инициативность и  коммуникабельность –это сложное испытание для многих, привитию этих качеств приходится методично учить воспитанников.
  Но мои игроки не сдаются. Первое время сложно давались поражения. Были и слёзы неудач, мелкие неурядицы…  Прошло время. Ребята набрались некоторого опыта, значительно повзрослели, владеют  приёмами передачи мяча играючи. Особенно любимы ими стали приёмы подачи мяча из-за головы, финты (ложные передачи, броски в корзину), которые меня, как тренера, не могут не радовать. 
  Радость в глазах моих воспитанников, уверенность в процессе игры, изобретательность, искромётность-это самое дорогое, что чувствует педагог.
И это мои воспитанники, юные баскетболисты!
     Баскетбол становится для них не только игрой, но и образом жизни, в котором дети находят радость, дружбу и возможность стать лучшей версией себя!
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