Қауіпсіздік ережелерін балаларға ойын арқылы үйрету
Мектепке дейінгі ұйымдағы үлкен топ балалары (5–6 жас) қоршаған ортаны белсенді танып, түрлі әрекеттерді өз бетімен орындауға ұмтылады. Осы кезеңде балаларға қауіпсіздік ережелерін үйрету өте маңызды. Балалар қауіптің не екенін толық түсіне бермейтіндіктен, оларға қауіпсіздік ережелерін ойын арқылы түсіндіру тиімді әдістердің бірі болып табылады.
Ойын – мектепке дейінгі жастағы балалардың негізгі іс‑әрекеті. Ойын барысында бала жаңа ақпаратты жеңіл қабылдайды, есте сақтайды және оны күнделікті өмірде қолдана алады. Сондықтан тәрбиеші қауіпсіздік ережелерін түсіндіру кезінде түрлі дидактикалық, қимылды және рөлдік ойындарды қолдануы қажет.
Балаларға үйретілетін негізгі қауіпсіздік бағыттары: үйдегі қауіпсіздік, көшедегі қауіпсіздік, жолда жүру ережелері, өрт қауіпсіздігі және бейтаныс адамдардан сақтану. Әрбір тақырыпты ойын түрінде ұйымдастыру балалардың қызығушылығын арттырады.
Мысалы, «Дұрыс па, бұрыс па?» атты дидактикалық ойында тәрбиеші түрлі жағдайларды айтады немесе суреттер көрсетеді. Балалар сол әрекеттің қауіпсіз немесе қауіпті екенін анықтайды. Ал «Бағдаршам» қимылды ойыны арқылы жолда жүру ережелерін үйретуге болады. Балалар қызыл, сары, жасыл түстерге сәйкес әрекет жасап, жол ережесін есте сақтайды.
Сондай‑ақ рөлдік ойындар да өте тиімді. «Өрт сөндіруші», «Дәрігер», «Құтқарушы» сияқты ойындар арқылы балалар төтенше жағдайларда не істеу керектігін үйренеді. Бұл ойындар балалардың жауапкершілігін, батылдығын және бір‑біріне көмектесу дағдыларын дамытады.
Қорытындылай келе, қауіпсіздік ережелерін ойын арқылы үйрету балалардың білімін арттырып қана қоймай, олардың өмірде дұрыс шешім қабылдауына көмектеседі. Тәрбиеші балаларға қауіпсіз мінез‑құлықты күнделікті ойын, әңгіме және тәжірибелік әрекеттер арқылы жүйелі түрде үйретуі керек.




