Проскурякова ЕИ.

зам. директора по УВР

 школы-интерната им. Крупской 
Совершенствование образовательной среды школы- интерната через организацию внеурочной деятельности.

 Духовность и нравственность являются важнейшими, базисными характеристиками личности. Духовность определяется как устремленность личности к избранным целям, ценностная характеристика сознания. Нравственность представляет собой совокупность общих принципов поведения людей по отношению друг к другу и обществу. В сочетании они составляют основу личности, где духовность – вектор ее движения (самовоспитания, самообразования, саморазвития), она является основой нравственности.
Школа-интернат им. Крупской работает по поисковой теме «Формирование социально адаптированной личности через совершенствование образовательной среды».
Социальная адаптация представляет собой один из механизмов позволяющих личности активно включаться в различные структурные элементы среды, т.е. посильно участвовать в труде и общественной жизни коллектива, приобщаться к социальной культурной жизни общества, устраивать свой быт в соответствии с нормами и правилами общежития. 
Особое место в данном вопросе образования занимают школы-интернаты - «общеобразовательные учреждения для постоянного пребывания учащихся, не имеющих необходимых условий для воспитания в семье, а также детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» [5, с. 320], в которых особо остро стоят проблемы социальной адаптации ребёнка.
ГУ «Неполная средняя  общеобразовательная школа-интернат им. Крупской» имеет давнюю историю. Она была открыта в 1963 г. Воспитанники школы-интерната - это опекаемые дети, дети из малообеспеченных семей и дети с задержкой психического развития проживают на всей территории города.
 Социальный статус семей неоднороден.

	
категории
	количество

	Всего детей 
	250

	Неполные семьи
	131

	Семьи с опекаемыми детьми
	37

	Малообеспеченные семьи
	172

	Дети с ЗПР
	107


Образовательный статус родителей.
	категории
	%

	 высшее
	2

	средне-специальное
	42

	среднее
	7

	основное
	49


 Социальный статус родителей.
	категории
	%

	служащие
	1

	интеллигенция
	2

	предприниматели
	1

	рабочие
	67

	прочие
	29


В связи с этим социальная адаптации выпускников школы - интерната далеко не всегда проходит успешно. Характерны тенденция к частной смене работы, неоправданная неудовлетворённость заработком (неумение его соотносить с затраченным трудом и качеством работы), трудности установления контактов с членами коллектива. Отличаются трудности, возникающие вследствие неумения распорядиться заработной платой, семейным бюджетом, спланировать накопления, рационально вести хозяйство. У выпускников, живущих с родителями, явно выражены иждивенческие настроения. У сирот и подростков, лишённых попечения родителей, налаживание самостоятельной жизни происходит с ещё большим трудом.
Поэтому целью ОЭР является выявление, определение и обоснование наиболее оптимальных подходов к формированию социально адаптированной личности через совершенствование образовательной среды школы-интерната.

Если такая среда организована, наполнена, систематизирована и адаптирована по отношению к каждому ученику, то соответственно каждый ученик чувствует себя в «своей» школе комфортно, обучение становится для него доступным и нужным, его возможности реализуются, помогают в дальнейшем успешно адаптироваться в обществе. Чтобы сделать это, педагогическому коллективу необходимо осознать следующее:

1. Что понимается под «образовательной средой». 
2. Какова её роль в формировании адаптированной личности школьника. З.Из каких компонентов состоит « образовательная среда» школы- интерната.

4. Каким образом среда влияет на социальную адаптацию личности школьника..
5. Каковы цели и ценности «среды» школы-интерната.

Наиболее близким понятием «образовательной среды» для условий школы-интерната является определение ВА Левина, который определяет образовательную среду как систему влияний и условий формирования личности по заданному образцу, а также возможностей ее развития, содержащихся в социальном и пространственно-предметном окружении.
Роль «образовательной среды» проявляется в создании условий для позитивной самореализации на основе  активной деятельности как учителя, так и самого ученика. Таким образом, образовательная среда становится не просто традицией школы и условием реализации стандартов, а создаёт полноценные условия для развития и саморазвития личности. При проектировании образовательной среды школы-интерната за основу взята четырехмерная структура ВА Ясвина:
· субъекты образовательного процесса,
· социальный компонент образовательной среды,
· пространственно- предметный компонент образовательной среды,
· технологический компонент образовательной среды
 Можно представить образовательную среду также в виде модели, которая будет являться четырехмерной, так как состоит из четырех взаимодействующих пространств. Они тесно взаимосвязаны между собой. Эти пространства следующие:
1. Пространство
психологической комфортности:
(включая пространство общения)
· условия для допустимой в учреждениях образования личностной свободы,
· условия, дающие ощущение психологической защищённости, 
· условия, создающие ощущение значимости каждого участника образовательного процесса,
· психологическая комфортность на уроке и во внеурочное время, доброжелательное, комфортное общение с учениками, доброжелательные комфортные отношения с педагогами,
·  возможность позитивной самореализации и личностного роста администраторов, педагогов, учащихся (возможно родителей) 
· эстетичность среды,
· наличие системы диагностики и мониторинга за состоянием психологической комфортности учащегося.
2. Пространство
физиологической комфортности:
(в том числе пространство комфортности и безопасности присутствия) 
· наличие достаточного количества санитарных мест (туалеты, душевые, комнаты гигиены, краны с водой и т.д.)
· необходимое количество удобных для обучения и необходимого отдыха помещений - в школе 36 учебных кабинетов, 2 общежития с комнатами на 4 человека, 4 игровых комнаты при общежитиях,
· достаточность пространства для деятельности каждого участника педагогического процесса, оптимальная наполняемость помещений; 
· организация качественного 4-разового питания (более 50% детей питаются бесплатно, остальные оплачивают 20% от общей суммы); 
· предусмотренный нормативами температурный режим в помещениях, 
· предусмотренное санитарными требованиями освещение помещений, 
· удобные гардеробы для учащихся, наличие необходимой учебно- бытовой мебели;
·  экологичность среды,
· наличие системы диагностики и мониторинга за состоянием физиологической комфортности учащегося. 
З.Образовательное развивающее пространство:
· ГОСО;
· оптимальное для реализации образовательных программ содержание обучения и воспитания школьников, достаточное количество соответствующих учебных комплектов,
· образовательные технологии, развивающие личностные качества школьников при обучении и воспитании,
· достаточное количество и качество образовательных услуг: секции, кружки, клубы;
· связь с внешкольными учреждениями;
· коррекционные программы, достаточный уровень компетентности педагогов для реализации заданной программы,
· наличие программы совершенствования педагогического мастерства,
· наличие действующей системы диагностики и мониторинга за результатами учебного процесса.
3. В образовательной среде школы-интерната выделено в отдельное пространство - воспитательная работа со школьниками, так как круглосуточное нахождение детей в школе - интернате позволяет и способствует формированию у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.
Внеурочная деятельность является одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность организуется во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в познавательной деятельности, в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. Внеурочные занятия направляют свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.
Опираясь на один из принципов менеджмента – информирование,  мы стараемся расширить круг общения учащихся. Занятия проводятся не только учителями школы-интерната, но и педагогами учреждений дополнительного образования (Центр поддержки семьи и детства, Детская юношеская библиотека им. Гайдара, Экобиоцентр, дворовый клуб «Гайдаровец», Детская художественная школа, Детская музыкальная школа.) 
 Цель внеурочной деятельности:
1. Способствовать совершенствованию образовательной среды для становления активной, жизнестойкой личности, способной самостоятельно и ответственно строить собственную жизнь.
2. Ограничить вредное воздействие неблагоприятной среды на учащихся школы-интерната.
 Задачи внеурочной деятельности:
1. Повышение мотивации учащихся и педагогов через внеурочную деятельность по предмету.
2. Повышение уровня профессионального мастерства педагогов.
3. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с общественными организациями, ДДТ, театрами, библиотеками, семьями учащихся.
4. Включение учащихся в разностороннюю деятельность.
5. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.
6. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.
7. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.
8. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)
Направления внеурочной деятельности: общеинтеллектуальное, общекультурное,  художественно- эстетическое, социальное, спортивно- оздоровительное, общественно- полезный труд.
Формы: Кружки по информатике, хореографии, вокалу, плаванию, техническому творчеству и рукоделию. Делова игра «Мои права и обязанности». Конкурсы, викторины, литературные гостиные. Клубы: «Мир вокруг нас» для 1-4 классов, «Мой край» для 5-9 классов, «Семья» для 9 классов. Школьный пресс- центр. ИЗО студия. Секция тенниса и  волейбола.  Трудовой десант. Акция «Школьный двор».
Общественно-полезная практика на пришкольном участке.
Ожидаемый результат:

Как мы считаем, выпускник  школы-интерната должен владеть следующими

компетенциями:

· Освоить социальные, нравственно-духовные ценности.

· Иметь позитивную самооценку и уважительное отношение к

окружающим.

· Быть способным к самопознанию, саморазвитию, самоанализу.

· Быть социально заинтересованным, открытым и доброжелательным

в общении.

· Быть эмоционально стабильным. Иметь развитую волевую сферу и

способность к саморегуляции.

· Иметь сформированные положительные ценностные ориентации и

установки в отношении семейно-бытовой сферы.
Ценность образовательной среды школы-интерната в том, что условия, созданные в школе, позволяют в полной мере осуществлять внеурочную деятельность в тесной связи с внешкольными учреждениями. Данная система образования осуществляется на бесплатной основе. Внеурочная деятельность доступна для всех категорий детей.
Эффективность данной работы подтверждается подготовленностью выпускника к труду в новых экономических условиях, его трудоустройством с учётом его желания, возможностей и его социально-трудовая адаптация.
Все учащиеся школы-интерната после окончания 9 класса продолжают обучение дальше: 13% идут в 10 класс, 23 % - в колледжи, 60% - в ПТШ и 4% - это инвалиды.
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