Внеклассное мероприятие 
«Казахские национальные игры».
Цель: Формирование здорового образа жизни через продвижение национальных игр.
Срок: краткосрочный
Ожидаемый результат: Применение детьми национальных игр в самостоятельной игровой деятельности в помещение и на улице.
  Казахские национальные игры имеют многовековую историю. Некоторые игры уходят в глубокую историю, проводились еще в древности и сохранились до наших дней. современные дети играют в эти игры все меньше и меньше. С самого детства детей теперь увлекают компьютерные игры. Они малоподвижны, реже общаются со сверстниками. поэтому этот проект актуален и своевременен.
  Знакомство и приобщение учащихся к национальным играм способствуют духовному, нравственному и патриотическому воспитанию, а также оказывает большое влияние на воспитание ума, характера, физических качеств. Игры разнообразны, поэтому увлечь детей не составит труда. Нет нужды в сложном инвентаре, подходят для любого возраста. Необходимость использования национальных игр считаю обоснованной.
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1. Приветствие (звучит музыка, учащиеся в казахских национальных костюмах либо с их элементами).
2. Открытие. 
Гимн РК
Казахский народный танец.
Стихи о Казахстане.
Показ видеоролика об игре (объяснение правил).
3. Разминка «Қара жорға»
4. Деление учащиеся на группы (с помощью карточек)
Асық ату
Бес асық
Арқан тарту
Тоғызқұмалақ
Экспертная группа (из числа учащихся)
Помогает в проведении мероприятия. Следит за соблюдением правил игр. В течение мероприятия учащиеся могут меняться.
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Спортивный зал делится на 4 зоны, в каждой зоне проводится одна из игр.
Экспертная группа следит за каждой игрой и контролирует перемещения учащихся по зонам.
Рефлексия.
Учащимся предлагается заполнить плакаты по каждому виду из игр (плакаты на стене)
Что вам понравилось?
Что не понравилось?
Какие трудности возникли? 
Построение.
Подведение итогов. 
Награждение самых успешных игроков.
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