Создание безопасной и комфортной образовательной среды младших школьников в обучающей организации.
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	АННОТАЦИЯ. В данной статье рассматривается актуальность формирования психологически комфортной и безопасной для реализации образования среды, ее элементы. Уделено внимание направлениям деятельности педагога-психолога, которая касается психологической безопасности в сфере образования. Психология  безопасности  является важным  направлением  в  области  создания  условий  развития  человека. Наиболее  успешной  сферой  развития психологической безопасности  является образовательная  среда.  В  ней  создана  концепция  психологической безопасности,  предложена  модель  сопровождения  безопасности  школ  и разрабатывается система педагогических технологий. 
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ANNOTATION. This article discusses the relevance of creating a psychologically comfortable and safe environment for the implementation of education, its elements. Attention is paid to the areas of activity of a teacher-psychologist, which relates to psychological safety in the field of education. The most successful area for the development of psychological safety is the educational environment. It created the concept of psychological safety, proposed a model for supporting school safety, and developed a system of pedagogical technologies.
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Актуальность исследования заключается в том, что в связи с происходящими социальными изменениями и проводимой в  современном образовании модернизацией, проблема создания безопасной для обучения детей среды, а также обеспечении психологической безопасности в процессе взаимодействия участников отношений, сформировавшихся в образовательной среде, становится довольно актуальной. Следует отметить, что ребенок, который находится школьной организации, будет обучаться и развиваться успешно в том случае, если отсутствует психологический дискомфорт, а образовательная среда безопасна.  
 Следовательно, возникает вопрос о том, как создать благоприятный климат в образовательном учреждении и его поддерживать.    
 Важное условие, способствующее полноценному развитию детей в дошкольном периоде, сохранению и укреплению их психологического здоровья, заключается в психологической безопасности обучающихся. Именно поэтому одним из направлений деятельности в школьном учреждении является ее обеспечение [2, с.31]. Мазурова Е.В. считает, что безопасная психологически образовательная среда представляет собой результат осуществляемого в комплексе, системного, длительного психолого-педагогического процесса, организация которого проводится целенаправленно. При этом итог этих мероприятий заключается в создании в школьном учреждении следующего: - гуманистической системы образования; - единого пространства для образования и воспитания в среде, которая окружает данное учреждение; - включенности личности ребенка в процесс образования в субъектной позиции; - значимых для ребенка сообществ, которые позволяют удовлетворить его потребности в межличностном общении. Для них характерны общинная организация деятельности, а также отношения, основой которых является уважение друг к другу, требовательность. Элементами, входящими в состав психологической безопасности, являются как психологический комфорт, созданный в образовательной среде, так и возможность обеспечить защиту участникам отношений, возникших в учреждении образования [1, с.15]. Процесс модернизации отечественной образовательной системы ориентирован на то, чтобы создавать благоприятную атмосферу, способствующую формированию личности школьников в условиях защищенности и психологического комфорта. В связи с этим, создание такой среды в сфере образования – основное требование, предъявляемое ФГОС. Главная цель данной деятельности – создать необходимые, благоприятные условия, которые позволят участникам процесса образования успешно преодолеть эмоциональные нагрузки и психологический дискомфорт в различных жизненных ситуациях, негативно влияющих на развитие личности, а также минимизировать их [2, с.31].    
В  системе образования  в  первую  очередь  эта  задача  ложится  на  педагогов,  а  в  сфере психологического обеспечения образовательного процесса и профилактики – на педагогов-психологов.  Таким образом,  с  одной стороны, к  профессиональной деятельности педагогов предъявляется новая задача: обеспечение условий для развития личностной устойчивости к угрозам, но с другой – профессиональная компетентность  педагога  работать  с  этой  проблемой  средствами образовательной  среды  в  том  социокультурном  контексте,  в  котором  живут современные поколения детей, подростков и их семьи требует уточнения.  Речь идет  о  новых  профессиональных  задачах,  стоящих  перед  специалистами системы образования. 
Специалисты, работающие в области снижения воздействия техногенных и экологических катастроф, считают, что такие ситуации в 15 раз дешевле предотвратить, чем устранять их последствия. Это аналогично работе, которую ведет педагог-психолог в дошкольном учреждении. Основная его задача заключается в том, чтобы вести работу над перестройкой сознания, осуществляя устранение катастрофы, а также вовремя оценивая риски и применяя профилактические меры [4, с.76]. Основную  угрозу  представляет  именно  психологическое  насилие,  выявление  уровня  психологического  насилия  во  взаимодействии  должно  выступать  основным  направлением  по  созданию  психологической  безопасности образовательной среды.  
Работа с рисками и угрозами проводится сегодня в следующей последовательности: предупреждение – выявление – ликвидация последствий. Ее применяют как в системе, деятельность которой направлена на предотвращение техногенных и природных катастроф, так и при решении задач, касающихся обеспечения безопасности в области образования. Такая деятельность позволяет транслировать ценность безопасности в жизнь общества, дает возможность снизить уровень насилия, который наблюдается во взаимодействии людей.  
 	Помимо этого, она является эффективным средством профилактики адекватной человеческой деятельности, которая осуществляется в ходе традиционного социального взаимодействия, а также в чрезвычайной или экстремальной ситуации. Следовательно, образование – это базовый ресурс, позволяющий сохранить национальное психическое и социальное здоровье. Насколько психологически комфортной и безопасной будет образовательная среда, в большей степени зависит от педагога [3, с.13]. 
 	Таким образом можно сделать вывод, что психологическая безопасность процесса образования представляет собой состояние защищенности обучающихся от возможных угроз его достоинству, душевному состоянию, позитивному мировосприятию и отношению к самому себе. В связи с этим обеспечение такой безопасности наиболее важное условие, которое позволит личности полноценно развиваться, а также сохранить и укрепить его психологическое здоровье. 
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