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Инклюзивное образование — это система, при которой дети с особыми образовательными потребностями (ОВП), включая инвалидность, аутизм, задержку развития и другие особенности, учатся вместе с детьми без ОВП в обычных школах, детских садах, колледжах и вузах. 
Цель инклюзивного образования в общеобразовательных школах - создать равные возможности обучения, поддержки и социализации для всех детей вне зависимости от их особенностей.
Индивидуализация каждого ребенка играет очень важную роль в его жизни, так как позволяет учитывать его уникальные особенности, способности, интересы и потребности. Каждый ребёнок развивается в собственном темпе, по-разному воспринимает информацию и реагирует на окружающую среду. Индивидуальный подход помогает создать условия, в которых ребёнок чувствует себя понятым, принятым и защищённым, что положительно влияет на его эмоциональное состояние, самооценку и мотивацию к обучению. Благодаря индивидуализации раскрывается потенциал ребёнка, формируются навыки самостоятельности и уверенности в себе.
Каждый ребенок индивид, чтобы определить его дальнейший маршрут специалистами (дефектолог, логопед, психолог) проводится диагностика на основе прикладного анализа ABLLS – R.  
ABLLS-R (Assessment of Basic Language and Learning Skills – Revised) — это комплексная система оценки, учебное руководство и система отслеживания навыков, предназначенная для оценки базовых языковых и учебных навыков у детей с задержками развития, в том числе у детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). 

Что оценивает методика ABLLS-R
Методика ABLLS-R предназначена для оценки базовых учебных, коммуникативных и жизненно важных навыков обучающихся. Она охватывает 25 областей развития, которые необходимы ребёнку для успешного обучения и социальной адаптации в школе.
В рамках оценки рассматриваются следующие навыки:
· Коммуникативные и языковые навыки: умение выражать просьбы, отвечать на вопросы, называть предметы, поддерживать простое общение.
· Социальные навыки: взаимодействие с педагогами и одноклассниками, соблюдение правил поведения в классе.
· Учебные (академические) навыки: основы чтения, письма и счёта.
· Навыки самообслуживания: организация рабочего места, соблюдение личной гигиены, самостоятельность в повседневных школьных ситуациях.
· Моторные навыки: развитие мелкой и крупной моторики, необходимой для письма и участия в учебной деятельности.
· Навыки визуального восприятия: различение и соотнесение предметов, символов, букв и форм.

Как используется ABLLS-R в школе
1. Первичная оценка
Проводится при поступлении ребёнка в школу или в начале учебного года с целью определения уровня сформированности навыков и образовательных потребностей.
2. Текущая оценка
Осуществляется в течение учебного года для отслеживания динамики развития и эффективности образовательной и коррекционной работы.
3. Итоговая оценка
Проводится по завершении учебного периода для анализа достигнутых результатов и корректировки индивидуального образовательного маршрута.
Оценка осуществляется на основе наблюдения, выполнения заданий и анализа учебной деятельности ребёнка. Задания выстроены от простых к более сложным, что позволяет учитывать индивидуальные возможности обучающегося.

Значение методики ABLLS-R для школьного обучения
Методика ABLLS-R может применяться при работе с детьми с различными формами и степенью выраженности нарушений развития, включая обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) и безречевых детей.
Результаты диагностики фиксируются в протоколе и представлены в графической форме, что позволяет наглядно оценить уровень развития навыков и отслеживать прогресс ребёнка.
На основании результатов оценки разрабатываются:
индивидуальные образовательные маршруты:
· ориентированы на развитие навыков общения, социального взаимодействия и адаптации;
· включают коррекционные мероприятия, направленные на укрепление эмоциональной и познавательной сферы;
· позволяют планировать деятельность по шагам, понятным для ребёнка;
· создают прогнозируемую образовательную среду, что снижает тревожность. 
адаптированные образовательные программы
- это образовательная программа, изменённая и приспособленная под особенности развития, психофизические возможности и индивидуальные образовательные потребности конкретного ребёнка с ОВЗ (в том числе РАС). Она позволяет ребёнку эффективно усваивать образовательный материал, участвовать в учебной деятельности и достигать реальных результатов в рамках обучения.
рекомендации для педагогов-ассистентов и специалистов сопровождения которые помогают сделать образовательный процесс с детьми с РАС более эффективным, безопасным и адаптированным под их потребности

Программы, составленные с использованием данных ABLLS-R, отличаются чёткой структурой, конкретными целями и понятными критериями оценки эффективности.
Повторное применение методики позволяет оценить динамику развития обучающихся и повысить результативность образовательной и коррекционной работы в условиях школы.
Применение методики ABLLS-R позволяет проводить оценку уровня сформированности навыков у детей с различными формами и степенью выраженности нарушений развития, в том числе у безречевых детей. Достоверность результатов обследования обеспечивается за счёт качественной и количественной обработки полученных данных. Методика предусматривает графическое представление результатов, что позволяет наглядно отразить уровень развития детей с расстройствами аутистического спектра по различным областям. Полученные данные служат основой для разработки индивидуальных коррекционно-образовательных программ и рекомендаций по организации обучения и коррекционной работы, с учётом сильных сторон и выявленных дефицитов каждого ребёнка. 

Заключение
Реализация индивидуального подхода в условиях школьного обучения повышает мотивацию ребёнка к учебной деятельности, снижает уровень тревожности и способствует формированию учебных, коммуникативных и социальных навыков. В результате дети с РАС получают возможность максимально реализовать свой потенциал, успешно включаться в образовательный процесс и интегрироваться в общество.
Таким образом, индивидуализация обучения детей с РАС является не только педагогической необходимостью, но и важным условием обеспечения равных образовательных возможностей и достижения устойчивого положительного результата.





