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Оценка знаний жизненно важных навыков и социальной адаптаций учащихся с ООП.
Для оценки жизненно важных навыков и социальной адаптации учащихся с особыми образовательными потребностями (ООП) используется комплексный подход, основанный на наблюдении, диагностических методиках, анкетировании и анализе портфолио. Целью такой оценки является не только выявление имеющихся трудностей, но и определение сильных сторон ребенка, а также разработка индивидуального маршрута для его дальнейшего развития и успешной интеграции в общество. 
Критерии оценки
Оценка жизненных компетенций учащихся с ООП охватывает несколько ключевых направлений:
· Социально-бытовые навыки: умение ухаживать за собой, одеваться, принимать пищу, соблюдать правила гигиены.
· Коммуникативные навыки: способность взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, выражать свои потребности и эмоции, понимать социальные ситуации.
· Адаптация к школьной среде: навыки поведения на уроках и переменах, взаимодействие с учителями и одноклассниками, умение следовать расписанию.
· Навыки самообслуживания: выполнение рутинных бытовых задач (приготовление простых блюд, уборка), использование бытовой техники.
· Навыки принятия решений и планирования: умение справляться с простыми жизненными задачами, планировать свои действия и оценивать их последствия. 
Методы и инструменты оценки
Для сбора информации используются различные методы, позволяющие получить объективную и полную картину:
· Психолого-педагогическое наблюдение: специалисты (психолог, дефектолог, социальный педагог) наблюдают за ребенком в естественной среде (на уроках, переменах, во время внеклассной деятельности), отмечая его поведение и уровень самостоятельности.
· Диагностические шкалы и опросники: разработаны специальные методики для оценки сформированности жизненных компетенций. Например, существуют шкалы для начального образования, позволяющие учителям и специалистам оценивать навыки саморегуляции и адаптации учащихся с ООП.
· Анализ продуктов деятельности: оценка творческих работ, проектов и других материалов, созданных учащимися, может дать представление об их познавательных и социальных навыках.
Беседа и интервью: разговор с учащимся, его родителями и педагогами позволяет собрать дополнительную информацию о его повседневной жизни, интересах и трудностях.
Процесс оценки
Педагоги – ассистенты в своей работе   используют методику Прикладного анализа поведения, для диагностики протокол оценки базовых речевых и учебных навыков ABLLS – R.  
ABLLS-R (Assessment of Basic Language and Learning Skills – Revised) — это комплексная система оценки, учебное руководство и система отслеживания навыков, предназначенная для оценки базовых языковых и учебных навыков у детей с задержками развития, в том числе у детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). 
Что оценивает ABLLS-R
Методика охватывает 25 областей навыков, которые обычно осваивают дети до поступления в детский сад или школу. Оценка включает: 
· Языковые навыки: просьбы, наименования, диалог и другие.
· Социальные навыки: взаимодействие со взрослыми и сверстниками.
· Академические навыки: чтение, письмо и счёт.
· Навыки самообслуживания: одевание, гигиена, питание.
· Моторные навыки: мелкая и крупная моторика.
· Визуальное восприятие: способность идентифицировать предметы и формы. 
Как работает ABLLS-R
1. Оценка: специалист проводит прямое наблюдение за ребёнком и оценивает его умения в каждой из 25 областей. Задания организованы от простых к более сложным.
2. Протокол: результаты оценки заносятся в специальный протокол, который позволяет отслеживать прогресс ребёнка.
3. Индивидуальная программа: на основе результатов оценки специалисты и родители разрабатывают индивидуальный учебный план, который фокусируется на тех навыках, которые ребёнку нужно освоить. 


Процесс оценки
Оценка жизненно важных навыков и социальной адаптации учащихся с ООП — это непрерывный процесс, который включает в себя несколько этапов:
1. Первичная оценка: проводится в начале учебного года или при поступлении ребенка в образовательное учреждение.
2. Текущая оценка: осуществляется в течение всего периода обучения для мониторинга динамики развития.
3. Итоговая оценка: проводится по завершении определенного этапа обучения, чтобы оценить прогресс и скорректировать дальнейшие планы. Для оценки жизненно важных навыков и социальной адаптации учащихся с особыми образовательными потребностями (ООП) используется комплексный подход, основанный на наблюдении, диагностических методиках, анкетировании и анализе портфолио. Целью такой оценки является не только выявление имеющихся трудностей, но и определение сильных сторон ребенка, а также разработка индивидуального маршрута для его дальнейшего развития и успешной интеграции в общество.

Применяемое тестирование ABLLS-R позволяет проводить оценку навыков у детей с различными формами и степенью выраженности расстройств, в т.ч. у безречевых детей. 
Достоверность результатов обследования по методике ABLLS-R осуществляется за счет качественной и количественной обработки полученных данных. 
Тест ABLLS-R включает графическую обработку полученных данных, что позволяет визуально отобразить результаты обследования детей с РАС по различным областям развития. 
Результаты тестирования по методике ABLLS-R позволяют разработать индивидуальные коррекционно-образовательные программы для детей с РАС или рекомендации по организации обучения и коррекционной работы с ними, учитывающие сильные стороны и дефициты детей. 
Анализ коррекционно-образовательных программ, разрабатываемых на основании результатов обследования с использованием методики ABLLS-R, показал, что они характеризуются структурированностью, конкретностью целей коррекции и обучения, наличием четких критериев оценки эффективности проведенной работы. 
Повторное использование методики оценки базовых речевых и учебных навыков (ABLLS-R) позволяет отследить динамику в развитии детей с РАС и эффективность проведенной коррекционной и образовательной работы. 
Использование методики оценки базовых речевых и учебных навыков (ABLLS-R) способствует повышению эффективности коррекционной и образовательной работы с детьми, имеющими РАС.

Заключение
Подводя итоги выше сказанного, главная цель – не просто измерить уровень сформированности навыков, а способствовать развитию личности, раскрытию потенциала и  интеграции ребенка в общество.
