КГУ «Общеобразовательная школа №30» акимата города Усть-Каменогорска

Педагог-психолог: Розенберг О.Г.

Тренинг креативности.

Принципы тренинга креативности:

1. Моделирование ситуаций новизны и неопределенности. 

2. Игровой характер взаимодействия. (Игра определяется как форма активности, не направленная на получение какой-то утилитарной выгоды, должна принести участникам пользу, способствовать развитию тех психологических механизмов, которые применимы в реальных условиях.)

3. Позитивная обратная связь, отказ от критики содержания работы. 

4. Баланс между интуицией и критическим мышлением (Постановка проблемы – критическое мышление; генерация идей о способах ее решения – творческое мышление, воображение, интуиция; оценка вариантов, обдумывание стратегий их воплощения – критическое мышление.)

5. Ретроспективное выстраивание параллелей между содержанием занятий и жизненным опытом участников. (Основная задача – дать участникам понять, какие психологические механизмы оказались задействованы, какие умения развивались и личностные качества активизировались и как все это связано с жизнью участников).

6. Широкое использование средств визуальной и пластической экспрессии. (Сначала умения, необходимые для творческого решения жизненных и профессиональных проблем, отрабатываются на сугубо игровом материале, а потом актуализируются на материале, связанном с реальными жизненными проблемами участников.)

Условия тренинга:

- программа тренинга креативности рассчитана на старшеклассников;

- оптимальный размер группы 8-16 человек;

- основной акцент в программе сделан на решении следующих задач:

1. развитие интеллектуальных качеств, входящих в состав креативности (беглости, гибкости и оригинальности мышления, воображения.)

2. демонстрация возможностей использования креативности при решении жизненных проблем;

3. формирование навыков командной творческой работы.

- последовательность занятий и упражнений внутри каждого из них выстроена, исходя из принципа системности в представлении материала и правил организации социально-психологических тренингов.

Программа тренинга креативности:
1. Знакомство и сплочение.

2. Творческое мышление.

3. Необычное в обычном.

4. Воображение и выразительность.

5. Порисуем…

6. Творчество и взаимопонимание.

7. Командное творчество.

8. Творчество в бытовых ситуациях.

9. Креативное решение проблем.

10. Творчество как стиль жизни.

11. Подводим итоги.

1. Знакомство и сплочение.

Задача занятия: познакомить участников, сплотить их, создать общее представление о креативности и о том, в чем суть тренинговых технологий ее развития. Целесообразно начать с короткого представления, провести 2-3 минуты техники знакомства, а потом уделить 15-20 минут рассказу о том, что такое креативность. Кроме того, следует обсудить и принять правила работы в группе.

Техники знакомства.

· «Все, кроме имени». Участники знакомятся в парах, после чего каждый представляет своего соседа всем остальным. Имя он называет реальное, а все остальное выдумывает сам, но таким образом, чтобы имя запомнилось.

· «Три факта». Каждый участник сообщает группе свое имя и три факта о себе. Один реальный, два других – выдуманные. Задача остальных – определить, какой именно из представленных фактов соответствует действительности. Потом тот участник, который представлялся, раскрывает истину: какой же из приведенных фактов реален.

Упражнение «Скрепки»

Участники делятся на подгруппы по 5-6 человек. У каждого по 4 скрепки. Первое задание: как можно быстрее составить из них цепочку. Ведущий фиксирует минимальное и максимальное время. Второе задание: как можно быстрее разобрать цепочку. После этого участникам дается 1 минута для обсуждения, как же выполнить задание быстрее всего, и игра повторяется.

· упражнение показывает, что деятельность продуктивнее, когда заранее спланирован способ ее выполнения;

· обсуждение: насколько быстрее удалось выполнить упражнение со второй попытки? С чем связано это ускорение – с тем ли, что произошла тренировка, с тем ли, что был изобретен более эффективный способ деятельности?

Упражнение «Любопытный»

Водящий называет какую-либо букву из числа распространенных в русском алфавите, после чего начинает задавать другим участникам различные короткие вопросы (каждому по одному). Ответом на них должны служить слова, начинающиеся на эту букву. Главное здесь оперативность реакции, умение быстро придумывать много вопросов и ответы на них. Кто задерживается с ответом более чем на 2-3 секунды или говорит слово, начинающееся на другую букву, сам занимает место водящего.

· Пример

Допустим, названа буква «К». Тогда беседа может выглядеть таким образом.

Кто? – Коза.

Где? – В кафе.

Что делает? – Красуется.

С кем? – С котом.

Кто этот кот? – Колдун.

2. Творческое мышление.

Главная задача этих занятий – продемонстрировать основные качества, которыми характеризуется творческое мышление (беглость, гибкость, оригинальность).

Упражнение «Невероятная ситуация»

Участникам предлагается поразмыслить над какой – либо воображаемой ситуацией, наступление которой невероятно. Их задача – представить, что такая ситуация все-таки случилась, и предложить максимум последствий для человечества, к которым может привести ее наступление. Упражнение выполняется в группах по 3-5 человек, время дается 5-6 минут на одну ситуацию. Вот несколько примеров невероятных ситуаций для этого упражнения.

· Увеличится в 5 раз сила тяжести на Земля.

· Все объемные геометрические фигуры превратятся в плоские.

· У всех людей внезапно вырастут хвосты.

· Исчезнут окончания во всех словах русского языка.

· Доллар подорожает в 100 раз по сравнению со всеми другими валютами.

· С облаков начнут свисать тросы до самой Земли.

· Из жизни людей сразу и полностью исчезнет спорт.

Каждая из подгрупп поочередно получает слово, для того чтобы озвучить одну идею, повторяться нельзя. Если оригинальные идеи у подгруппы исчерпались, она выбывает из игры; побеждает та команда, которая пробудет в игре дольше всех.

Обсуждение. Какие из предложенных идей более всего запомнились, представляются самыми творческими? Чем именно интересны эти идеи? 

Упражнение «Пары слов»

Каждый участник придумывает два слова, не имеющих прямой логической связи между собой, и озвучивает их. Сосед, сидящий справа, формулирует логически верное предложение, увязывающее их. Допустим, названы слова «кружка» и «лопата». Предложение может выглядеть, например, так: «Кладоискатель взял лопату и начал раскапывать курган, но нашел там только разбитую кружку».

- «интеллектуальная разминка», тренировка умения объединять внешне слабо связанные вещи, искать неожиданные аналогии.

- какие варианты запомнились, показались наиболее интересными?

3. Необычное в обычном.

Занятия включают ряд упражнений, призванных научить участников смотреть на привычные вещи в новых ракурсах, замечать оригинальное в обыденном.

Упражнение «Необычные ситуации».

Участникам предлагается несколько описаний странных, однако совершенно реальных, взятых из жизненного опыта ситуаций. Их примеры могут привести как ведущий, так и сами участники, выдвигая идеи, объясняющие, как возникает такая ситуация. Идеи должны быть правдоподобными. Упражнение выполняется в командах по 4-5 человек, время для обсуждения – 5 минут на ситуацию. Потом представители от каждой из команд рассказывают о выдвинутых идеях.

Примеры ситуаций

· «Мы гуляли по лесу, и на опушке наше внимание привлекло одно молодое дерево. Прямо на его верхушку была нацеплена алюминиевая банка из-под пива. Как ее туда надели? Высота дерева метров пять, но оно явно слишком тонкое, особенно у верхушки, чтобы выдержать вес залезающего на него человека….»

· «Я видел весьма странную дорожную аварию. У обочины стоит помятая легковая машина, а на крыше у нее еще одна машина, колеса в воздухе свисают. Вокруг суетятся гаишники. Поблизости только ровное шоссе, нет ни перекрестков, ни резких поворотов, ни каких-либо препятствий на дороге. Как же могла произойти такая авария?...»

Упражнение «Странные отгадки»

Участникам предлагается несколько загадок, и они должны придумать как можно больше вариантов ответов на них, которые не совпадали бы с «традиционными» отгадками, однако не противоречили бы условиям загадки, логике и здравому смыслу. Так, например, «сто одежек и все без застежек» - это не только кочан капусты, но еще и луковица, «развал» джемперов в секондхенде, матрешка, провод с многослойной изоляцией, шампанская куколка (делается из накрученных друг на друга тряпок), кокон шелкопряда и т.д.

Примеры загадок.

· Сам худ, а голова с пуд.

· Небывалой красоты в небе выросли цветы.

· Ой, не трогайте меня, обожгу и без огня.

· Без окон, без дверей – полна горница людей.

· Сидит девица в темнице, а коса на улице.

Упражнение выполняется в подгруппах из 3-4 человек, выбирают для работы по 3 загадки из предложенных (при желании могут добавить и собственные) и в течение 10 минут придумывают максимум вариантов «странных отгадок» каждой из них. Потом эти варианты зачитываются вслух. 

Обучение поиску необычных ракурсов рассмотрения информации, поиску оригинальных, на первый взгляд странных, однако вполне допустимых ее трактовок.

Обсуждение. Какие мысли, идеи, воспоминания, ассоциации помогали придумывать «странные отгадки»? Какие из предложенных вариантов, с точки зрения участников, наиболее интересны, и чем? Что за умения развиваются в этом упражнении, в каких жизненных ситуациях они нужны?

4. Воображение и выразительность.

Главное – развитие творческого воображения.

Упражнение «Угадывание цветов».

Каждый участник загадывает цвет и демонстрирует его мимикой и жестами так, чтобы водящий угадал, какой цвет имеется в виду. При этом нельзя указывать на присутствующие объекты, окрашенные в него. Водящему дается 3 попытки на отгадывание каждого цвета, если он отгадал, то меняется местами с участником, если нет – переходит к отгадыванию цвета, задуманного следующим из группы. 

· Развитие навыков экспрессии, создание условий для изобретения способов передачи информации при недостатке средств.

· Обсуждение. Обмен эмоциями и чувствами, возникшими в процессе работы.

Упражнение «Мое отражение».

Каждый участник прислоняется спиной к стене, где висит полотнище обоев или 2-3 склеенных листа ватмана высотой в его рост и принимает пользу, которая, как он считает, отражает его типичное эмоциональное состояние. Напарник обводит на листе карандашом контур его тела, после чего участники меняются ролями. Когда контуры тела каждого участника обведены, полученные рисунки раскрашиваются и, при желании, дополняются реальными украшениями и деталями одежды занимающихся. Время работы – 30-40 минут, при раскрашивании контуров тела целесообразно использовать акварель или гуашь.

По окончании рисования каждого участника просят придумать и продемонстрировать презентацию своего «отражения на обоях» (2-3 минуты на человека»).

· Осознание повышенного мышечного напряжения, связанных с недостаточно выраженными эмоциями, неосуществленными желаниями.

· Обсуждение. Какие эмоции и чувства возникали по ходу выполнения этого упражнения? Насколько удобна и естественна поза, отраженная на рисунке? Что нового удалось понять о себе и о других участниках при выполнении этого упражнения?

5. «Порисуем…»

Упражнение «Клякса».

Каждого участника просят капнуть на лист бумаги гуашь, чернила или густо разведенную акварельную краску. Лист складывается в том месте, куда попала капля, прижимается на несколько секунд, а потом опять выпрямляется. В результате на нем получается клякса, имеющая сложную форму. Участников просят поочередно продемонстрировать кляксы, которые они изготовили, и быстро назвать трех животных и три неодушевленных предмета, которые они напоминают.

· Обсуждение. Какие варианты и чем запомнились, показались наиболее интересными?

Упражнение «Спрячь рисунки»

Участникам предлагается выполнить на листе бумаги 4-5 небольших (размером 2-3 см) рисунка на произвольную тему (6-8 минут). Когда эта часть работы завершена, предлагается создать на этом листе один большой рисунок, который включил бы в себя ранее выполненные маленькие таким образом, чтобы они оказались «спрятаны» в большом, воспринимались бы как его части – чтобы при беглом взгляде невозможно было распознать их (8-10 минут). Маленькие рисунки должны быть «встроенными» в большой таким образом, чтобы полностью слиться с ним. 

Когда рисование завершено, демонстрируется получившееся и называются те предметы, которые были изображены изначально. Остальные же ищут эти маленькие рисунки в составе большого. 

· На примере этого задания демонстрируется прием встраивания компонентов (не только изображений, но шире – знаний, идей) в новый контекст, что имеет непосредственное отношение к творческому процессу.

· Обсуждение. В каких жизненных ситуациях возникает необходимость подобным образом встроить что-то уже имеющееся в то, что создается заново? А в каких – не просто, а еще и запрятать старое в новом?

6.Творчество и взаимопонимание.

Упражнения направлены на активизацию творческого потенциала при общении, нахождении взаимопонимания с окружающими. 

Упражнение «Тот, кого загадали».

Водящий выходит за дверь, участники в это время загадывают кого-то из их числа. Потом водящий возвращается, и участники поочередно озвучивают свои ассоциации, связанные с «таинственным» персонажем, отвечая, например, на такие вопросы.

· На какой предмет он похож?

· Какое растение он напоминает?

· На кого из знаменитостей он похож?

    Задача водящего – отгадать, о ком идет речь (на это дается 3 попытки). Помимо отмеченных выше он может задавать и другие вопросы, направленные на выявление ассоциаций, связанных с загаданным персонажем.

· Тренировка ассоциативного мышления, создание условий для получения обратной связи.

· Обсуждение. Какие эмоции и чувства возникали при выполнении этого упражнения? Что нового удалось узнать о себе и о других?

   Упражнение «Мост».

    Участникам, объединенным в команды по 4-6 человек, выдается по 40-50 листов бумаги      (возможно, предназначенной в макулатуру) и дается задание: построить из этой бумаги как можно более длинный мост, перекинутый между двумя стульями или столами. Он должен быть целиком подвесным, без промежуточных опор. Запрещается пользоваться каким - либо скрепляющими материалами или дополнительными предметами, входящими непосредственно в конструкцию моста. В распоряжении «строителей» имеются ножницы. На работу отводится 10-12 минут, потом каждой из команд поочередно дается слово для презентации своей постройки (1-2 минуты на команду). Лучшая постройка определяется голосованием.

· Упражнение позволяет тренировать умения выдвигать и отстаивать творческие идеи в командной работе, способствует повышению групповой сплоченности.

· Обсуждение. Как распределялась работа между участниками, входящими в команды? С чем связан такой выбор позиций, насколько он характерен для участников и в других жизненных ситуациях?

7. Командное творчество.

Упражнение «Шарики».

Участники, объединившиеся в тройки, получают задание: сначала как можно быстрее надуть 3 воздушных шарика, а потом сделать так, чтобы они лопнули, зажав между своими телами. При этом нельзя наступать на них, использовать какие-либо острые предметы, ногти, детали одежды.

· Психологический смысл упражнения. Разминка, сплочение, разрушение пространственных барьеров между участниками.

· Обсуждение. Достаточно короткого обмена впечатлениями.

Упражнение «Преодоление пространства».

      Участники располагаются около одной из стен аудитории и получают задание – всем добраться до другой стены таким образом, чтобы не касаться пола ступнями ног (например, двигаясь ползком или перемещаясь по стульям), но чтобы каждый способ перемещения использовался лишь один раз. Однако те, кто один раз уже преодолел это пространство, могут возвращаться назад и помогать переправиться оставшимся участникам. Способы перемещения не должны повторяться.

· Психологический смысл упражнения. Создание условий для выдвижения и воплощения идей о способах действия в нестандартной ситуации, сплочение группы.

· Обсуждение. Сначала участники обмениваются эмоциями и чувствами, потом озвучивают все способы, которыми осуществляли перемещения.

8. Творчество в бытовых ситуациях.

Главное – изучение того, где и как креативность может проявляться в реальных жизненных ситуациях. 

Упражнение «Кто умеет»

Участники сидят в кругу. Каждый из них, поочередно выступая в роли водящего, говорит: «Поменяйтесь те, кто умеет…», - и называет какое-либо умение. Те, кто обладает им, должны быстро встать и поменяться местами.

· Обсуждение. Что удалось узнать нового и интересного о группе при выполнении этого упражнения? Что из названного вы еще не умеете делать, но чему хотели бы научиться?

Упражнение «Восточный базар».

Каждого из участников просят найти какой–нибудь «никчемный предмет», имеющий минимальную ценность или не имеющий ее вовсе. 

Когда предметы найдены, каждому предлагается придумать как можно больше аргументов, почему окружающим имеет смысл купить его предмет (5 минут). Потом инсценируется «восточный базар» - участники выкладывают свои предметы и озвучивают причины, почему же их необходимо приобрести.

· Психологический смысл упражнения. Помимо отработки умения генерировать идеи, упражнение позволяет тренироваться в аргументации своей позиции.

· Обсуждение. Что было важнее – содержание аргументов или форма их представления, с чем это связано? Каким еще жизненным ситуациям, помимо реальной торговли, можно уподобить этот «восточный базар»?

9.Креативное решение проблем.

Занятия направлены на то, чтобы обучить пользоваться собственной креативностью при решении реальных жизненных проблем, постановке и достижении целей. Упражнения демонстрируют, что креативность – это не просто «вещь в себе», а эффективный инструмент, который можно и нужно использовать в различных жизненных ситуациях.

Упражнение «Смятый лист».

Участников просят вспомнить о какой – либо проблеме, решение которой они хотят найти, подумать о ней 2-3 минуты, после чего кратко, в 1-2 предложениях, описать ее суть. Когда эта часть работы завершена, каждый участник берет лист бумаги, сильно сминает его, а потом опять разглаживает. После этого участников просят внимательно рассмотреть этот лист, сконцентрировавшись на узоре, образованном линиями, по которым он был смят, и разглядеть в этом узоре какой-либо рисунок (2-3 минуты). Потом участники обводят карандашом тот рисунок, который им удалось разглядеть в узоре (5-7 минут).

Когда изображение готово, просят внимательно присмотреться к нему, еще раз перечитать выполненное ранее описание проблемы, а потом выдвинуть и записать как можно больше идей, ассоциаций о том, как сделанный рисунок может быть связан с поставленной проблемой и возможными способами ее решения (фиксируется все, что приходит в голову). Время работы 4-6 минут на человека.

· Психологический смысл упражнения. После размышления о проблеме и описания ее сути человек «видит» в хаотичном наборе линий, нечто связанное с этой проблемой и возможными способами ее решения. Осознание этой связи может позволить разглядеть проблему в новом, нетривиальном ракурсе, обнаружить неожиданный способ ее решения.

·  Обсуждение. Каждого участника просят высказаться, что дала эта техника лично ему и в каких реальных жизненных ситуациях ее целесообразно применять.

10.Творчество как стиль жизни.

Занятия направлены не столько на отработку конкретных умений, связанных с креативностью, сколько на личностный рост участников. Главное – развитие рефлексивных способностей участников (возможности для самосознания, осмысливания действий в контексте личного жизненного пути).

Упражнение «Необычные действия».

Каждому из участников предлагают вспомнить какое – нибудь свое необычное, оригинальное действие, странный и не вполне объяснимый с позиции здравого смысла поступок, совершенный на протяжении последних одного – двух месяцев. Потом участников просят кратко рассказать о нем, а также прокомментировать:

· В чем именно они видят необычность этого действия?

· Что, с их точки зрения, к нему побудило?

· Как они оценивают это действие «задним числом» - к чему оно привело, стоило ли его совершать?

Упражнение «Четыре возраста».
 Участников просят индивидуально выполнить 4 небольших рисунка людей разного возраста:

· Ребенок;

· Подросток;

· Взрослый;

· Пожилой человек.

Когда эта часть работы закончена, участникам предлагают объединиться в подгруппы по 4-5 человек. Внутри подгрупп они демонстрируют свои рисунки и рассказывают о том, какой смысл они хотели вложить в них. Потом их просят обсудить и коллективно выработать характеристику каждого из возрастов, дав ответы на следующие вопросы.

· Что человеку в этом возрасте важнее всего?

· Какие в этом возрасте есть уникальные возможности, которых нет ни к каких других возрастах?

· Что чаще всего делает людей этого возраста более счастливыми?

11.Подводим итоги.
Завершающая встреча направлена на то, чтобы осмыслить полученный в ходе тренинга опыт, подвести итоги, дать обратную связь по прошедшим занятиям.

Упражнение «Рифмовка».

Участникам предлагается завершить в рифму несколько фраз, касающихся прошедшего тренинга. В частности, можно предложить такие фразы.

· Мы встречались, мы играли, креативность развивали…

· Мы на тренинг приходили, где нас с вами научили…

· Креативность – что за птица?

· Нам запомнилось так ярко…

· Завершается наш тренинг…

Время для размышлений дается исходя из расчета 2-3 минуты на фразу.

	№
	 Тема занятия
	цели
	Оборудование

	1
	Введение. Придумай слово
	Развитие вербальной  беглости
	Альбом для рисования. Ручки карандаши

	2
	Невероятные ситуации
	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления
	

	3
	Праздник (коллаж)
	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления в условиях коллективной деятельности
	Альбом,

фламастеры

	4
	Придумай животное
	Развитие вербальной  беглости
	Клей, цветная бумага, картон, ножницы

	5
	Если нельзя но очень надо
	Развитие гибкости и  оригинальности.

Развитие умений увидеть проблему с разных сторон
	Ручки, тетради

	6
	Завершение фигуры
	Развитие  невербальной  гибкости и способности к детальной разработке
	Альбом, карандаши

	7
	Изменения и улучшения
	Развитие  беглости мышления.Улучшение навыков проведения «мозговой атаки»
	альбом

	8
	Эпитеты и сравнения
	Развитие вербальной  беглости
	Ручки, тетради

	9
	Смешение свойств
	Развитие вербальной  гибкости
	Альбом, карандаши

	10
	Спрячь слово
	Развитие вербальной  беглости и оригинальности
	Альбом, карандаши

	11
	Как поднять другому настроение
	Развитие вербальной  беглости.Развитие способности придумывать способы улучшения настроения у окружающих
	Ручки, тетради

	12
	Эмоции и настроения
	Развитие способности классифицировать поведенческую информацию разными способами.Развитие беглости и гибкости
	Альбомы ручки

	13
	Кроссворды.
	Развитие вербальной беглости и гибкости

Развитие способности устанавливать связи между словами по символическому (число букв в слове, начальная буква в слове)признаку
	Альбомы для творчества

	14
	Газетный репортаж
	Развитие  воображения, вербальной оригинальности .
	Ручки, тетради

	15
	Придумай предложение
	Развитие вербальной беглости и гибкости
	Альбомы для творчества

	16
	Гости с других планет
	Развитие  воображения,. Развитие способности к детальной разработке выбранной темы
	Альбомы для творчества

	17
	Незавершённые истории
	Развитие вербальной беглости и гибкости
	Альбомы для творчества

	18
	Имя
	Развитие вербальной беглости и гибкости
	Альбомы для творчества

	19
	Магическая дверь
	Развитие  воображения,. Развитие способности к детальной разработке выбранной темы
	Альбомы для творчества, карандаши

	20
	Только для детей
	Развитие вербальной беглости и гибкости
	Альбомы для творчества, карандаши

	21
	Новая жизнь старых вещей
	Развитие вербальной беглости и гибкости

Формирование умения придумывать способы необычного использования обычных предметов
	Крышки т бутылок. Коробки. Пластиковые бутылки

	22
	Спрятавшиеся рисунки
	Развитие образной беглости и гибкости
	Альбомы для творчества, карандаши

	23
	Если бы я писал книгу
	Развитие  невербальной  гибкости и оригинальности.
	Ручки, тетради

	24
	Одежда
	Развитие наблюдения и воображения.

Развитие способности усовершенствовать объект с помощью разработки деталей
	Альбомы для творчества, карандаши

	25
	Что ты видишь
	Развитие наблюдения и воображения.

Развитие способности создавать рисунки с помощью разработки деталей исходных изображений
	Альбомы для творчества, карандаши

	26
	Истории и сказки
	Развитие способности придумывать альтернативные окончания для историй. Развитие вербальной беглости и гибкости
	Альбомы для творчества, карандаши

	27
	От точки к точке
	Развитие гибкости при  работе с образной информацией
	Альбомы для творчества, карандаши

	28
	Закончи рисунок
	Развитие  невербальной  гибкости и способности к детальной разработке
	Альбом, карандаши

	29
	Городок
	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления в условиях коллективной деятельности
	Альбомы для творчества, карандаши

	30
	Реклама на коробках
	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления в условиях коллективной деятельности
	Альбомы для творчества

	31
	Придумай значок
	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления 
	Альбомы для творчества. Значок.

	32
	Рекламный щит
	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления 
	Альбомы для творчества

	33
	Составление слов
	Развитие образной беглости и гибкости
	Ручки, тетради

	34
	Подведение итогов. Чему я научился?


	Развитие беглости и оригинальности

Развитие воображения и мышления в условиях коллективной деятельности
	Журналы клей ватман, фламастеры

	                                                Всего
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