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Спортивное развлечение для средних групп «Весёлые шарики»

Цель:Создать радостное, весёлое настроение у детей, развивать двигательную и познавательную активность, рассказать о свойствах воздушных шаров; учить детей использовать шары в различных играх.
Задачи.
Образовательная. Закреплять и уточнить знания о воздушных шарах; уметь использовать шары в различных подвижных играх; обогащать словарь словами «Мягкий», «разноцветный», «лёгкий», «воздушный», «резиновый»
Развивающая. Развивать желание общаться между собой в непринужденной обстановке
Воспитывающая. Воспитывать активность, организованность
Оборудование: разноцветные воздушные шары, цветные шарики, мяч, клоун.
Ход развлечения
Зал украшен воздушными шарами. Дети под музыку входят в зал, садятся на скамейку.
Под музыку в зал вбегает клоун Ириска
Ириска.
Здравствуйте, здравствуйте! Как я рада встрече с вами ребята! 
Посмотрите, как красиво у вас сегодня, попробуйте отгадать мою загадку:
Его держу за поводок,
Хотя он вовсе не Щенок,
А он сорвался с поводка
И улетел под облака. (Воздушный шар)
Какие шарики бывают? (Мягкие, резиновые, разноцветные, лёгкие, воздушные, красивые)
Давайте устроим праздник воздушных шаров.
Ириска.
Я здесь принесла воздушные шары, цветные, волшебные. (копошится в мешке, торопится и как будто роняет ёмкость с шариками, шары рассыпаются).
Ой, какая же я неуклюжая, все шарики рассыпала, ребята помогите мне пожалуйста собрать всё.
Игра "Собери шарики"
Давайте в одну корзину соберём синие шарики, а в другую жёлтые.
Ириска. Молодцы ребята! Столько шаров собрали, так весело у вас, но только я всё напутала, это совсем не те шарики, мне нужны воздушные. Что - то я совсем все перепутала.
А я знаю интересную игру про шарики воздушные, давайте надуем много шариков.
Игра «Ай да щёчки-шарики»
выполняют все движения и задания в соответствии с текстом
Щечки, словно шар, надули,
А потом тихонько сдули.
И надули посильней,
Чтобы было веселей.
Укололи шар иголкой. Бах!
И шарик лопнул громко! (2 раза)
Вспомнила! Вспомнила! где я воздушные, волшебные шары оставила. (направляется к шарам, берет и разбрасывает шары по залу)
Предлагает детям поиграть
Игра «Перебрось»
Дети становятся по обе стороны зала, напротив друг друга. Между ними натянута ткань. Дети под музыку перебрасывают шарики.
Ириска: Молодцы ребята, весело с вами веселиться.
Ириска: Предлагает детям завести ракету веселья, чтобы было еще веселее.
спрашивает знают ли как? Объясняет. (Одновременно ногами топать, руками хлопать и гудеть У-у-у-у-у) 
Предлагает сыграть ещё в одну игру. 
Игра «Не урони шарик» (дети берут шары в руки.)
Дети под музыку отбивают шарик ладошками, стараются чтоб он не коснулся пола.
Игра проводится в два этапа, мальчики, затем девочки.
[bookmark: _GoBack]Игра «Шар по кругу» Под музыку весело и энергично передают шар по кругу.
Ириска:
Сколько шариков воздушных
В нашем зале появилось.
А танцевать вы любите?
Дети отвечают: Да!
Давайте ребятки потанцуем с нашими шариками.
Танец с воздушными шариками
Ай да молодцы! Какие вы молодцы! Как весело играли! Танцевали! А мне пора уходить. Эти красивые шары я оставляю вам. До следующей встречи!
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